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医者故事 医考之路

医 •诗

在我的书桌上摆着

一本圣经，它陪伴我已

有整整十年了，只是，

每次一看到一拿起，总

是 忍 不 住 会 想 起 母 亲，

伴 着 一 丝 羞 愧、 团 团

思念。

十 年 前， 即 将 远

赴求学时，母亲从包里

拿出一本圣经，她极为

爱惜又小心翼翼地将其

放在我的手里，“这本

圣经送给你，儿子，它

一 定 会 给 你 带 来 好 运

的……”母亲轻声说道。

母亲怎么也不会想

到，我一离开她，就是

整整十年。在这期间，

我总是以太忙为理由未

能回家。

我 在 异 乡

过

着艰苦漂泊的生活，从

一名大学生成长为一名

医生，从一无所有到居

有其所，从一个青涩的

少年成长为独当一面的

岗位能手，全靠自己的

打拼，默默忍受着一个

人孤苦奋斗的辛酸。

每次我将心里的烦

恼告诉母亲，母亲总会

说，儿子，妈会为你祈

祷的。每当此时，我总

会不由得暗自“顶嘴”，

如果祈祷就有用，那做

人就不会那么累了。

直到有一天，我开

始为自己的不懂事懊恼

不已。

有一次弟弟打来电

话，“哥，你在外的时间，

妈每天都在为你祈祷，

早上起来，晚上睡觉，

吃饭，买菜，都会。

每 次 祈

祷时，都会跪在地上至

少半个小时。” 弟弟说。

听到这里，我感觉

五雷轰顶。我从来没想

到过，母亲会跪到双膝

红肿，声音嘶哑，祈祷

过程中不停落泪。母亲

送我的圣经，我只是将

其带在身边，却从来不

曾翻阅。

电话挂断后，我打

开灯，翻开那本沉寂了

整整十年的圣经。

“ w e  d e s i r e  t h a t 

every one of you do shew 

the same diligence to the 

full assurance of hope unto 

the end。”（愿每个人

都能够展现出勤奋，确

保实现希望，直至到达

彼岸。）

当读到这样令人鼓

舞的文字，我猛然发现，

母亲赠予的力量早已融

汇在我的奋斗历程之中。

君 不 见，

在求学与为医

的道路上，正

是 因 为， 无 所

依赖，我才做到

能够不舍昼夜，努力钻

研，凭借勤奋获得成长

与进步。

当 遇 到 重 重 困 难

时，逆境造就的坚韧品

格总能让我顺利地克服。

十年的时间里，我早已

蜕变成了母亲为之骄傲

的医生，每天穿梭在病

房里，承载着光荣的使

命——救死扶伤。

我想，我会继续秉

承 母 亲 赐 予 的 力 量，

在 医 学 的 殿 堂 里 不 懈

求索！

5 年前，我参加执业医师资

格考试时还是一位住院医师。已

经在临床摸爬滚打接近两年，接

诊、写病历、开医嘱，四大穿刺

是家常便饭。师兄、师姐们说，

考试对于学医数年的我们来说不

是什么很高的门槛。然而，这项考试让

我认识到它特殊的意义。

在那一年，我所实习的那所医院，

经历了一场轰动一时的“非法行医”风

波，起因就是有家属认为“无照行医”

的研究生不应当参加临床工作和抢救。

当时身为每天累死累活的“住院医”，

大家心里是颇感愤懑的。然而，在法律

面前，大家不得不接受这样一个尴尬的

身份，只期待着考试快点到来。

理论考试在 7 月份进行。考完最后

一场，在回学校的地铁上，到处都是同

来参加考试的准医生们，大家有的嬉笑，

有的沉默，很多人在讨论考试的题目。

坐在我旁边的，是一个看上去 40 岁左

右的中年男士，络腮胡子显得成熟稳重。

我没想到他也是参加这个考试的，当时

觉得有些不好意思，担心他作为旁观者

笑话我们这些叽叽喳喳的“准医生”们。

他突然问了我一句：“兄弟，你觉

得今年的题难不难？”我有些诧

异，说有点难，但还行，毕竟及格

万岁嘛。他说：“我觉得挺难的，

今年估计又没戏了。”进一步的交谈，

我了解到，他是郊区卫生院的一名医生，

目前是执业助理医师，考执业医师已经

七年了，都没能通过。他说，平时工作

非常忙，再考两年不过也就放弃了。

他的话给我留下了很深的印象。后

来，我了解到，医师资格考试的总体通

过率并不是非常高。医生，一个最普通

不过的职业，其实有多少人对他魂牵梦

绕呢？一个具有执业医师资格的人，背

后有多少人在需要他的忙碌呢？过了几

个月，完成执业注册之后，当我开立医

嘱终于不用在自己的签名前划一条斜线

等着上级医生盖章时，突然有了一种压

力，这不再是考试，也没人给打分，但

却承担了患者的生命健康。从医多年之

后，我认识到，更多的临床问题是没有

标准答案的，这些问题等着医生去探索、

去总结，但万变不离其宗，医生之所以

能成为医生，是因为他们有基本的知识

和素养，有执业医师资格考试这个底线

作为保障，这也是每一个医生精益求精

的基础和起点。

离母爱一本圣经的距离
▲株洲市中心医院田心院区消化内科  丁彬彬
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▲ 中日医院  韩治伟

指导：中国医师协会
主办：《医师报》社
协办：张博士医考中心

奖项设置：

一等奖：3 名，资助参加一次国外学术会议。

二等奖：5 名，资助参加一次中国医师协

会学术会议。

三等奖：10 名，资助参加在北京举办的红

友会全国大会。

纪念奖：10 名，2015 年全年《医师报》。

一二三等奖获得者还将获得 2015 年全年

《医师报》。

（祝谌予：我国著名中西医结合专家，1914 年生。师从于“京

城四大名医”之一施今墨先生，为祖国中医学和中西医结合专业

的发展作出了杰出贡献。主要著作有《祝氏施今墨医案》、《施

今墨临床经验集》，作者为祝谌予学生。）
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