
伴随着《时间都去哪儿了》

的背景音乐，一双手在屏幕中

上下挥舞，彩色的细沙从掌心

滑落，勾勒出了一名医生的成

长过程。从护士抱着一个刚出

生的婴儿，到小时候立志学医，

再到顺利从医学院毕业当上一

名医生；从日常的白天给患者

看诊到夜班处理急诊，再到手

术室内做手术，最终患者紧握

医生双手表达谢意。近日，一

个名叫《医生的一天，医生的

一生》的沙画视频被传到网上，

短短几天，视频点击量就超过

了 50 万。

视频中医生的原型是武汉

市普仁医院医生陈宏鑫。谈起

制作视频的由来，陈宏鑫说马

年春晚时，他被讲述亲情的《时

间都去哪儿》的歌曲感动和吸

引。同时，他也在反思，作为

父亲，忙碌的工作让他很难有

时间陪伴孩子，面对家庭有许

多愧疚。后来，找到自己的照片，

和会沙画的朋友商量，做沙画

出来留做纪念。

视频后来被朋友上传到网

上，被 30 多个医疗卫生微信平

台转载。视频能受到如此多的

关注是他没有想到的。“其实

医生都是这样，不求多伟大，

只求能解除患者的痛苦，让患

者和家属安心、放心。将无数

个平凡的日子累加，就是我认

为的医生的一生。希望通过这

个视屏能够让更多的患者理解

我们，让医患关系更和谐。”

（据6月2日荆楚网报道）
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虽 然 医 生 在 制 作 视

频时是为了纪念自己，

但广为传播的事实却是

在助力医生形象的重构。

这在医疗行业不断被爆

出回扣、腐败等丑闻的

背景下，这样正能量的

素材无疑让社会看到了

医生们的另一面。

形 象 的 重 建 是 一 个

漫长的过程，人们被医

生 版 《 春 天 里 》 感 动

得稀里哗啦的同时，一

遇到医患不和谐事件，

涉医网络语言暴力还是

随处可见。只要心怀希

望， 我 们 就 有 理 由 相

信，随着沙画视频等一

个个帮助社会理解医生

的微窗打开，医生与社

会的隔阂会逐渐消除。              

� �����——本报编辑部

沙画视频   社会了解医生的微窗

整形手术让人经历一场梦幻的

变身之旅。美国迈阿密一名整形外

科医生却想让它不再梦幻，他选择

用照片在社交网络上直播自己的

手术过程。

据称，这名迈克尔的医生是网

上直播外科手术的第一人。他说，

他只是想 “把整形手术的过程展

现给人们”，

抱着这样的想

法，他开通了

社交帐号，短

短 几 个 月 获

得了 9 万名粉

丝。（据 5 月

27 日中国日

报网）

让终末期患者尊严死是临终关

怀倡导的重要内容之一。具体哪些

患者能够被尊严死呢？ 5 月 27 日，

日本医院协会发布《有关“尊严

死”——病人平静自然死亡的考察

报告》，初步解答了这一问题。

报告提出，医疗终末期患者主

要为高龄患者，包括卧床不起，患

有老年痴呆，与周围无法进行沟通；

自己无法进食；患有误咽性肺炎，

没有意识且难以恢复等。在医院判

断患者已难以治愈的情况下，可以

向患者家属提议采取无痛苦的结束

方式，并进行详细说明。

该协会表示，这些意见并不具

有约束力，希望各医院在参考基础

上自行判断。 据5月28日《读卖

新闻》�）

广东省卫生计生委 5 月 31 日

晚最新通报，输入性中东呼吸综合

征（MERS）确诊病例、韩国男子

金某目前病情较前加重。当天，韩

国官方就未能阻止这一新型传染病

的扩散作出道歉。

韩国保健福祉部部长官文亨杓

在通报中承认，韩政府部门对中东

呼吸综合征的传染性估计不足、没

有妥善监控与首位韩国患者密切

接触者表示道歉。他还表示，中国

政府对于进入中国的一名韩国中

东呼吸综合征患者迅速采取适当

措施，韩方对此表示感谢。

但韩方同时认为，该男子的刻

意隐瞒和医生的延时报告导致了事

态扩大。（据6月2日中国青年网）

医生在社交网站
直播手术过程受关注

MERS 患者来华
因未能阻止道歉

  医院协会公布
“尊严死”考察报告

“我周围还没有人选择多

点执业。一方面工作确实很忙，

但更重要的是，有空余时间很

多医生都会出去会诊，收入也

很可观。” 近日，三甲医院一

位主治医师向媒体表示，与多

点执业相比，多数医生还是喜

欢会诊。

尽管提高医生待遇一直被

认为是实施多点执医政策的目

的之一，但与其相比，会诊来

钱更快、更方便。

在上海，三甲医院的医生

多在江浙沪基层医院“会诊”，

酬劳至少 5000 元起步。“一些

知名三甲医院的明星医生，主

要依靠的都是会诊的收入。”

该医生说，上海一位心血管方

向的顶尖级专家，出场费达到

五位数。

不少一线医生向记者坦言，

相比会诊，多点执业不仅有“备

案”、登记这样的复杂程序，

收入上也势必面临着监管，高

达上万的会诊费用根本不可能

被管理部门接受，医生们自然

更愿意参加像会诊这样方便、

高收益的医疗活动，尽管这并

不合规。（据 5月 27 日《第一

财经日报》报道）

6 月 3 日，大庆龙南医

院取消了护士帽。按照该院

对护士着装的新要求，护士

帽将被替换为统一发饰。

龙南医院护理部主任马

松萍告诉本报记者，护士帽

的设计初衷是为了防止头发

脱落，避免污染，实现无菌

操作。可在实际工作中，燕

尾帽材质较硬，不易清洗，

导 致 帽 子 成 了 传 播 病 菌 的

介 质， 与 院 内 感 染 要 求 背

道而驰。此外，折叠成“燕

尾 形” 的 护 士 帽， 需 要 用

发 夹 固 定 在 头 上， 护 士 抢

救 急 行 或 奔 跑 时， 帽 子 掉

落时有发生。输液的时候，

也 曾 出 现 护 士 帽 与 输 液 架

刮 蹭 的 情 况。 由 于 长 期 佩

戴 护 士 帽， 出 现 了 护 士 职

业性脱发的现象。

虽然不佩戴护士帽，但

医院仍会对护士们的头饰有

严格要求。如，将长发盘成

发髻，佩戴头花网发饰；短

发前不过眉、侧不过耳、后

不可过肩（或齐肩）。院方

还表示，会通过更换胸牌、

护士服的颜色对护理人员的

职务或专业进行区分。

5 月 26 日， 一 名 美 国 全 科

医生在罗湖人民医院接受痔疮手

术，因其身材肥胖，医生麻醉时，

一再改变策略，过程险象环生，

在医生的通力抢救下，患者转危

为安，连称中国医生“棒棒哒”！

这位美国患者体重达 105 公

斤。麻醉时，难以采用中国人常

用的腰麻穿刺，遂改为“气管插

管全身麻醉”，过程同样艰险。

由于他颌面部宽厚，常规面罩加

压吸氧效果不佳；由于他舌端肥

大，给予镇静药物后他的口咽部

肌肉松弛，阻塞了呼吸通气；由

于他体形肥胖，头形硕大，颈短，

声门显露困难，医生初次插管受

阻。而患者的血氧饱和度迅速下

降到 14%，口唇面部出现严重紫

绀，患者随时会有生命危险！

该院医生沉着应对，在两种

插管器械的完美配合下，迅速地

将气管导管顺利置入准确位置，

患者的生命体征渐趋稳定。在术

后随访中，医护人员得知这名美国

患者本身就是一名医生，他十分清

楚处置自己气道的困难程度，他连

连夸奖中国医生“棒棒哒！”（据

5月27日《深圳商报》报道）

医生不爱多点执业爱会诊  责在无收费标准

让 多 点

执 业 落 地，

政 策 需 要 做

出 怎 样 的 保

驾护航？此消息显示出，

医生不仅需要政策上的

鼓励，还需要实际的支

持， 制 定“ 接 地 气” 的

多点执业收费标准或是

重要内容之一。

大庆龙南医院取消护士帽 
比起传统  临床需求更重要

最早使用护士帽的人是南丁格尔，后来，

护士帽成为护士的标志。然而，在现实生活中，

护士帽的象征意义已经远大于实际用途。可以

说，脱帽虽小，背后却是敢于打破传统的勇气。

中国医生高难度麻醉术获赞
美国医生称赞：棒棒哒！

中国丰富的患者资源为医生高水平的技术提供了土

壤，越来越多的中国医生凭借精湛的技术获得了国际认

可。然而，在很多人看来，“欧美”仍然意味着先进的

代名词，医学专家也不例外。从这一点上来讲，学会自

信十分重要。

《医生的一天，医生的一生》视频片段
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