
本报讯（记者 陈惠）

为提高河南省中青年呼吸

医 师 的 临 床 诊 疗 水 平，

2015 年河南中青年呼吸医

师辩论赛启动会于日前召

开。据了解，河南省呼吸

青委会在呼吸专科委员会

的指导下，已经连续多年

举行病例演讲或辩论赛。

大 会 主 席、 郑 州 大

学第一附属医院呼吸与危

重症医学五科程哲教授表

示，活动通过对临床疾病

诊疗中疑点难点的辩论求

真，同时学习相关权威指

南，以贯彻对相关问题规

范化诊疗的理念，起到了

提高呼吸领域广大医师的

学术、临床诊疗及演讲水

平的作用。

共有 40 位来自河南

全省的科室负责人和骨干

医生参加会议，大家针对

项目如何有效持续推动、

项目区域分赛计划、最新

慢阻肺诊疗进展共识及如

何调动中青年医师积极性

和主动性作了深入讨论。
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世界华人心血管医师协会成立，霍勇教授为首任会长

凝聚力量  发出华人医师最强音
本报讯（记者 杨萍）

“世界华人心血管医师协

会（WACC）集结了全球

华人心血管医师资源，凝

聚了全球华人心血管医师

的力量，因此可以更好地

交流专业领域的进展、地

区实践，共同协作科研，

取长补短，发挥华人人群

的整体优势和各区域优

势。”6 月 4 日，WACC

在京召开新闻发布会，被

推选为首任会长的北京大

学第一医院霍勇教授对未

来充满希望。

WACC 成立大会于 5

月 28 日在香港召开，“在

霍勇、葛均波、韩雅玲等

9 个国家和地区的 18 位核

心发起人的共同努力下，

推举组织了 40 余位世界各

地华人心血管医师代表，

经世界华人医师协会批

准，成立了首个世界华人

专科医师协会 WACC。”

世界华人医师协会理事

长、中国医师协会办公室

兼联络部主任石丽英介

绍，中国科学院院士葛均

波被推选为侯任会长。

当 前， 心 血 管 疾 病

已成为威胁人类健康的头

号杀手，对人类寿命影响

巨大。数据显示：在非传

染性疾病引起的死亡中，

48% 归因于心血管病，其

每 年 导 致 全 球 超 过 1700

万人死亡，预计到2030年，

因此死亡的人数将上升至

2300 万。

“心血管疾病是全球

人类面临的共同负担，在

中国也非常突出。值得高

兴的是，这些年中国的心

血管临床诊疗技术在不断

进步，原创性科研在不断

提升，相关卫生政策也更

加合理。”但霍勇同时指

出，我国的学科建设、中

国心血管医师的成长和培

养仍需努力，尤其在科研、

临床和学术交流方面有待

进一步提高。

霍 勇 介 绍，WACC

将在以下几方面着力开展

工作：开展心血管病基础、

临床、预防及管理的培训

活动，推动学术交流，开

展国际合作；建立全球华

人重要心血管病及其环境

和行为危险因素的人群监

测和随访信息系统，进行

年度情况分析，发布华人

心血管病防治报告，预测

心血管病发病和死亡、疾

病负担、危险因素流行和

发展趋势；帮助政府制定

心血管病防治规划，开展

有关心血管病防治的政策

研究，编制心血管病防治

指南、技术规范和有关标

准；示范、推广适宜有效

的防治技术和措施，探索

适宜华人的心血管病防治

健康管理服务模式等。

趴着生宝宝、坐着生宝宝、蹲着生宝宝、站着生

宝宝、跪着生宝宝、半卧着生宝宝……“在保证孕妇

及胎儿健康状况良好的情况下，可在助产士指导下选

择任何自己感觉舒适的体位姿势生产。”日前，南京

市妇幼保健院产房内一位首次怀孕的高龄产妇，通过

尝试各种姿势最终用蹲姿成功自然分娩出一个七斤七

两的胖宝宝。 �  图 / 文 孔晓明

中国工程院院士巴德年：

新时代医生要拥抱“互联网 + 医学”
本报讯（记者 杨萍）

“作为新时代的医生，要

欢迎‘互联网 +’，欢迎‘互

联网 + 医学’，欢迎‘互

联 网 + 医 学 改 革 ’。”

在 日 前 举 办 的 中 华 医 学

杂志创刊 100 周年暨高科

技 医 学 发 展 与 互 联 网 医

疗高峰论坛（北京站）上，

针对时下流行的“互联网

+”模式，原中华医学会

副会长、中国医学科学院

原院长巴德年教授指出。

上海市第一人民医院

副 院 长 夏 术 阶 教 授 也 表

示，互联网是一种趋势，

人 们 在 这 个 趋 势 里 面 才

能有作为，但也需要有冷

思考。“第一，诚信是医

生 从 事 互 联 网 医 疗 的 基

础；第二，在互联网这个

虚拟社会里，医生面对的

却是现实世界的患者，因

此工作更要务实；第三，

互 联 网 医 疗 的 监 管 亟 需

加强。”

挂号网董事长兼 CEO

廖杰远在会上宣布，来自

中国 20 家医院的 100 名专

家，选择在同日集中率团

入驻微医集团。

“微医集团”是挂号

网推出的在线医生协作组

织。通过互联网，跨区域

的医生可以结成团队，共

同为患者提供线上线下全

程服务。在提升医疗服务

能力的基础上，实现患者

就近就医，从而真正实现

分级诊疗。

河南中青年呼吸医师辩论赛开幕

本 报 综 合 消 息  6

月 8 日，深圳市卫生计

生委公布了该市新出台

的《深圳市深化公立医

院综合改革实施方案》

（以下简称《方案》）。

《方案》明确，下一步

将在公立医院推行人事

制度综合配套改革，全

面实行“以事定费、以

费养事、以事定岗和按

岗聘用”的人力资源管

理方式。

据该市卫生计生委

介绍，改革实行“老人

老办法，新人新办法”

的模式，现已有编制的

“老人”不变，不损害

其现有利益，新入职医

生则不再有编制。

通过进一步改革，

深圳市力争到 2017 年，

实现分级诊疗制度初步

形成，公益性质全面巩

固，医院运营绩效显著

提升，医疗行业发展环

境优化四个目标。据悉，

深圳也是全国首个印发

公立医院综合配套改革

方案的试点城市。

深圳新入职医生全为聘用制

本报讯  近日，受国家

卫生计生委指派，北京大

学人民医院呼吸与危重症

医学科主任高占成教授赴

广东省惠州市参与救治我

国首例输入性中东呼吸综

合征（MERS）确诊病例，

并作相应调研工作。

高占成参加会诊后介

绍道，针对我国出现的首

例 MERS 确诊病例，国家

的防控措施十分及时。中

东呼吸综合征联合防控工

作组也已开展了全方位的

疫情防控工作，并对病例

和密切接触者开展了流行

病学调查，医务人员的防

控措施也很到位。

据韩联社 6 月 9 日报

道，韩国 MERS 确诊患者

增至 95 例，死亡病例增至

7 例。                （李杨乐）

北京专家赴粤
救治 MERS 患者

本报讯  近日，中南大

学湘雅医院胃肠外科和妇

科专家联合协作，仅用 30

分钟，便从一名 16 岁女孩

小靖的腹腔内取出重达 10

斤的巨大肿瘤。

因肿块体型较大，挤

压胃肠道，牵扯迷走神经，

造成患者术中一度血压有

波动。但凭借高超的技艺，

专 家 们 仅 花 30 分 钟， 便

从患者的腹腔中取出一个

30×20×25 cm，形似小冬

瓜的囊性肿块。经快速切

片提示，小靖的肿瘤为卵

巢粘液性囊腺瘤。术后，

患者恢复良好，一天后便

恢复了正常饮食。

      （黄辣 汪泉佺 吴桂贤）

10 斤  30 分钟
湘雅专家取巨瘤

杏树林旨在帮助医生管理患者  解决管理困境

 本报讯 （记者 杨

萍）6 月 6 日， 在 杏 树

林的新办公区，创始人

兼 CEO 张 遇 升 四 年 来

首 次 高 调 宣 布 了 杏 树

林最新的战略计划：不

仅 将 从 一 贯 的 深 耕 医

生 用 户 跨 越 到 服 务 患

者端，还将进军海外市

场，做全球化的医疗互

联网企业。

张 遇 升 表 示， 从

2015 年下半年开始，杏

树林将着重帮助医生管

理患者。“病历夹增加

了随访功能，而且在随

访功能中，杏树林把术

后疾病知识固定化，医

生可以把随访知识推送

给患者，达到医患随时

交流的目的。”

张遇升介绍，杏树

林还将全面启动商业化，

并进军海外市场，“我

们发现，病历夹用户中

有很多外国用户。通过

了解发现，这些懂中文

的外国私人医生并没有

很好的工具可以管理患

者，因此对杏树林病历

夹的需求是刚性的，这

也是我们想要进军海外

市场的动机。”

会议快讯
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