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医院快讯

会议快讯

中国医师协会神经内科医师分会“两万行动”启动

万人培训  万城巡讲  助力分级诊疗
本报讯（记者 杨萍 裘

佳）“提高了基层神经科

医师的诊疗水平，才能把

广大的神经科患者留在基

层，进而解决分级诊疗的

问题。”在 6 月 13 日由中

国医师协会、中国医师协

会神经内科医师分会举办

的“两万行动”启动仪式上，

中国医师协会神经内科医

师分会会长谢鹏如此评价

“两万行动”的意义。

“两万行动”公益项

目是指“万人培训、万城巡

讲”，以遍布全国各区县

的近 10 万名基层神经内科

医师为培训对象，通过正

规的技术培训，使其达到

现代医学发展需要的水平。

中国医师协会会长张

雁灵指出，目前我国神经

疾病等慢性病治疗需求庞

大，提高基层神经科医师

的诊疗水平迫在眉睫。张

雁灵认为，“两万行动”

意义重大，通过该活动能

把知识、技术送到最需要

的基层医生手里，有助于

提高基层医师的诊疗水平。

谢鹏进一步指出，“由

于人口老龄化和疾病谱的

改变，使神经科患者人数

增多，这给神经内科医师

带来了极大挑战。近几年，

神经科患者主要分布在基

层，这导致原来只有中心

医院设置的神经内科，现

在遍布各地，区县医院均

设置独立神经内科。而战

斗在一线的基层医师因为

缺少现代医学教育的完整

培养，缺乏足够的用于临

床诊疗的知识和技术。帮

助他们解决困难是‘两万

行动’的初衷，这也是行

业协会责任所在。”

谢鹏介绍，“万人培训”

是请基层医师走出来，分

会将用几年时间，以会议

为载体，通过多媒体等先

进手段，对 7~8 万名基层

神经内科医师进行面对面

的综合会议培训。“万城

巡讲”则是让专家走出去，

送技术上门，使交通不便

又迫切需要提高的基层医

师接受到高水平的培训，

提高医师基本诊治水平，

进而服务广大神经科患者。

“医师培训之后还需

完成考核，考核合格之后

颁发培训证书。考核结果

将直接与医师的定期考核

挂钩，成为行业资格认证

准入标准内容之一。”谢

鹏补充道。

本报讯（记者 杨萍）

记者日前从中国医师协会

（CMDA）获悉，自协会

携手全国 20 家三甲医院及

百余神经内科专家团队开

展“融化渐冻的心”社会

服务项目以来，10 年间累

计救助我国运动神经元病

患者（俗称“渐冻人”）

超过 2861 人次，节省医疗

救治成本累计数千万元。

2015 年 初， 中 国 医

师协会联合鲁南制药集团

股份有限公司，共同设立

“鲁南制药用爱解冻”专

项援助基金，并成立专项

基金管理委员会，继续为

我国“渐冻人”提供药品

等援助。并通过支持各地

合作医院开展患者医疗科

普辅导课堂、进行长期随

访和家访服务及筹建运动

神经元病全国登记中心、

开展流行病学调查等，进

一步为需要帮助的患者提

供 长 期 的 切 实 可 行 的 帮

助。此外，中国医师协会

还 新 增 加 了 4000650623

热线电话帮助患者进行登

记建档。

CMDA救助“渐冻人”近3000名

本报讯  近日，第二

军医大学长征医院脊柱三

科微创团队成功为一名颈

椎病患者实施了“微创经

皮全内镜颈前路椎间盘摘

除椎间孔成形术”。

术者只在患者颈部做

了一个0.5 cm大小的切口，

在透视下将内镜放入到椎

间盘突出部位，做到靶向

摘除神经致压物，而不损坏

正常的组织。术中，患者

始终处于清醒状态，当靶

向摘除致压物的瞬间，患

者立即感到症状缓解，术

毕即可下床活动。（王根华）

长征医院用全内镜技术治疗颈椎病

本报讯  日前，一对罕

见的臀部相连的联体女婴，

经复旦大学附属儿科医院

普外科、神经外科和整形

外科 3 个专家团队 8 位专

家5个多小时的轮流奋战，

成功实施分离。

CT 提示患儿臀部软

组织、骶尾骨、椎管相连。

钡剂灌肠检查显示，两患

儿肛门开口处共用一段长

度小于 1 厘米的肛管，其

上方有各自的消化道，总

体呈 Y 型。经多学科会诊，

专家团队对患儿实施了臀

部联体分离手术 + 乙状结

肠单腔造瘘手术。目前患

儿恢复良好。    （孙国根）

罕见臀部相连女婴在沪成功分离

本报综合消息  日前，

2015 世博会场外活动的重

头戏之一——“2015 大健

康文化与产业发展国际论

坛”在米兰举行。与会中

外专家一致认为，在现代

疾病的预防和治疗中，中

医药理论和应用有很大潜

力，未来东西方医学融合

发展是大势所趋。

作 为 中 国 中 药 现 代

化、国际化第一品牌，大

健康产业领航品牌的天士

力集团以“健康种子”的

形象亮相世博会，同时携

手中华中医药学会、意大

利医药协会、米兰世博会

中国企业联合馆共同举办

“2015 大健康文化与产业

发展国际论坛”，积极融

合全球资源，共同推进大

健康文化与产业的国际交

流和发展。

米 兰 世 博 会 中 国 企

业联合馆执委会主任陈安

杰对天士力发起本次论坛

表示了赞赏。他认为，天

士力作为亮相米兰世博会

中企馆唯一的一家医药企

业，并发起、举办这次大

健康国际论坛，充分体现

了天士力始终以加

强大健康文化与产

业国际交流，促进

大健康产业国际发

展为己任，表现出

了作为大健康产业

领航品牌的高度与

担当。

包 括 来 自 中

国、欧美的大健康

领域专家、学者以

及政府代表、企业

家在内的 400 余名

与会者汇聚一堂，就立足

中医药特色和优势构筑大

健康保障体系；如何推进

中医药的现代化与国际化

转变；人群健康状况与健

康管理；病因学中医养生

的内涵以及作为健康茶饮

新品类的帝泊洱茶珍的健

康功效等主题进行了广泛

而深入地探讨。

论坛的成功举办预示

着 在 全 球 大 健 康 浪 潮 的

推 动 下， 无 论 是 东 西 方

的 大 健 康 文 化， 还 是 大

健康产业的国际化进程，

都 将 迎 来 大 交 流、 大 融

合、 大 合 作、 大 发 展 的

黄金机遇期。

天士力亮相米兰世博会

→ 当地时间 6 月 12 日上午

10 时许，埃博拉留观诊疗中心（中

塞友好医院）紧闭的大门缓缓打

开，18 岁的玛利亚（化名）和 21

岁的妮可（化名）头上插着鲜花，

穿着医疗队赠送的 T 恤，跳着欢

快的舞蹈走出大门，迎接新生活。

至此，中国（湖南）援塞抗疫医

疗队接诊的 3 名埃博拉患者全部

治愈。图为医疗队医生、中南大

学湘雅医院感染病科全俊副教授

和妮可、玛利亚合影。

图 / 文  中南大学湘雅医院

←  6 月 15 日上午，武汉大学化学院

90 岁高龄的吴萱阶教授在武汉大学口腔

医院口腔修复科成功安装上种植牙牙冠，

吴教授当场作诗一首，并向治疗医生胡

建主任医师赠送了亲笔书写的“医者仁

心”书法作品，以表达对治疗医生的感

谢和赞美。� 图 / 文  武汉大学口腔医院    

本报讯  6.26 医师节

来临之际，河北省临西县

医院开展了丰富多彩的系

列庆祝活动，包括理论知

识竞赛、技能操作考核、

下乡义诊、优秀病历评选、

进修业务展示等内容。据

该院领导介绍，医院还将

利用报告会、电影日、实

地参观等多种形式，组织

医德医风宣教活动。

此外，医院还将开展

首届医德模范人物评选活

动和试行开展“最佳医疗

质量安全奖”等奖励制度，

以提高广大医师的职业自

豪感，营造比奉献、钻业

务、练技术、提水平的良

好氛围。� （王洪元）

临西医院举办
医师节庆祝活动

信息之窗

本报综合消息  日前，

哈佛大学医学院官网公布

消息，中国中医科学院首

席研究员、我国著名中药

专家屠呦呦因在抗疟领域

的突出贡献荣获 2015 年度

华伦·阿尔波特奖。这是

该奖首次颁发给中国学者。

屠呦呦荣获华伦·阿尔波特奖
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