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编者按：教师节、记者节、护士节，是我国目前仅有的三大行业节日。很多人不禁要问，同为医疗战线，医生比护士具有更高的技能，为什么没有医师节呢？

实际上，中国 270 万执业医师自 2011 年开始以“医师协会医师节”过节。不过，至今这个医师节还未得到全国人大的通过。1998 年 6 月 26 日，《执业医师法》获九届

全国人大常委会第三次会议审议通过；2011 年 6 月 26 日，中国医师协会正式公布《中国医师宣言》。6 月 26 日，也便成“医师协会医师节”。

在第五个“医师节”到来之际，《医师报》联合掌上医讯、寻医问药，共同开展了“医师节·大调查”，共 3367 人参与，内容涉及期望、信仰、理解、反思 4 个部分。

医师节——对这一天，你有怎样的期待呢？

回归  铭记最初的梦想
▲ 本报记者  张雨

“6.26 医师协会医师节”特别报道

为了能够建立一个真正意义上与教师节、记

者节、护士节并行的国家行业节日，中国医师协

会以及有关各方一直在积极的奔走，一些医疗机

构、社会团体也在应时应景地在“医师协会医师

节”这一天举办相应的活动。

那么我们企盼设立医师节的初衷是什么呢？

在讨论医师节原始

初衷之前，我们不妨参考

一下已经设立节日的教

师节、记者节，它们到底

是因何而设立的呢？

我国历史上最早出

现的教师节是 1931 年。

当时，教育界知名教授

邰爽秋、程其保等，发

起联络京、沪教育界人

士， 拟 定 每 年 6 月 6 日

为教师节，并发表《教

师节宣言》，提出改善

教师待遇、保障教师工

作、增进教师修养三项

目标。

为了发扬“尊师重

教”的优良传统，提高

教 师 地 位，1985 年 1 月

21 日第六届全国人大常

委会第九次会议确定，

每年 9 月 10 日为中国教

师节。在第一个教师节，

当时的国家主席李先念

向全国教师发出慰问信

祝贺节日，首都召开万

人庆祝大会，教师节期

间 20 个省市共表彰 1.19

万个省级优秀教师集体

和个人。

与教师节设立的初

衷不同，记者节是为了

纪念。

1937 年 11 月 8 日，

以范长江为首的左翼新

闻工作者在上海成立中

国青年记者协会，这是中

国记协的前身。70 多年

来，特别是新中国成立以

来，中国记协为团结广大

新闻工作者，推动中国新

闻事业的发展，以及在开

展国际新闻界友好往来

等方面作出了显著成绩。

因 此， 2000 年 8 月， 国

务院正式批复中国记协

的请示，同意将 11 月 8

日定为记者节。

如 果 设 立 医 师 节，

我们始终不能忘却的初

衷应该是什么呢？在《医

师报》开展的一项“您

对医师节给予怎样厚望”

的网络调查中，“倡导尊

医重道的氛围”“以此提

高医生的社会地位”“弘

扬救死扶伤的精神”“构

建和谐医患关系”的得

票 分 别 为 2637 票、1952

票、1928 票、2117 票。

武汉钢铁集团第二

职工医院的纪光伟主任

告诉记者，他从医 30 多

年来，前 20 年几乎很少

听到设立‘医师节’的

呼声，但近 10 多年来，

设立‘医师节’的呼声

越来越高。人所共见，

医生群体的社会地位越

来越低，职业风险越来

越高，付出与回报比例

严重失调，医学高校招

生甚至出现断档。“我

们需要一个节日来提高

自己的社会地位，在全

社会倡导一种尊医重道

的氛围，以此来谋求社

会更多正面的关注。”

纪光伟告诉记者。

在四川省自贡市第

三人民医院院长刘勇看

来，设立医师节最原始

的初衷应该以实现社会

氛围、行业要求、实际

效应三个层次的价值取

向为目标。即在全社会

营造激励与尊重的氛围，

在行业内倡导自尊与奉

献，实际效应上收获和

谐与快乐。

另 一 方 面， 媒 体、

公 众 等 对 于 医 生 群 体

的 一 些 并 不 公 正 的 评

述，加重了医生地位的

下降。这其中的关键点

在于医患关系的恶化。

设立医师节最主要的目

的，应该是提高医生的

社会地位，在全社会倡

导尊医重道的氛围。医

生社会地位的提升，在

某种程度上也体现出社

会文明程度的提升。纪

光伟谈到。

如何让医师节更好地体

现其原始设立初衷，并不是

一件简单的事，因为理论与

实践往往并不容易统一。

虽然医师节还未成为国

家层面的行业节日，但仅有

的“医师协会医师节”已被

不少地区的医生所认知，并

开展了医师节文艺汇演、医

疗技能大比武、义诊等各种

各样的庆祝活动。有些人不

禁要问，这一天不是我们自

己的节日吗？为什么还要我

们做这么多？

在纪光伟看来，提高整

个群体的社会地位不能仅仅

靠政府设立一个节日，我们

自己也应该为了设立节日最

原始的初衷而贡献自己的力

量，因为自己今天的每一份

努力，都是换取光明未来的

有力保障。

“我们可以对于在医学

领域做出突出贡献优秀医生

给予相应的表彰，以他们的

形象向全社会宣传‘大医精

神’之所在。此外，医生也

应该利用好这一天，通过义

诊各种不同形式，利用自己

的技术回馈社会。”纪光伟

谈道。

刘勇认为，医师节这一

天 就 应 该 全 社 会 一 起 过，

如此才能更好地回归本源。

医师们倾情去为百姓奉献，

百 姓 和 社 会、 政 府 则 去 慰

藉、 鼓 励 医 师 们。“ 医 生

本 是 不 能 独 立 存 在 的， 我

们 要 想 获 得 更 多， 同 时 需

要付出更多。”

“ 目 前 记 者 节、 教 师

节、护士节等行业节日都并

非假日节日，医师节有必要

成为医生群体的假日节日。”

纪光伟认为，当前绝大部分

医生群体处于超负荷工作状

态，一起又一起医生过劳猝

死的案例足以彰显当前医生

群体的健康问题已经成为全

社会的问题。我们一直在倡

导强制医生休假的制度，医

师节就是一个很好的机会。

教 师 是 人 类 灵 魂 的

工程师，而医师则是人类

健康的守护神；一个社会

对于教师与医师的尊重程

度，一定程度上体现了社

会的文明程度。教师有了

教师节，医师却还没有。

每 逢 大 灾 大 难， 冲

在最前面的总是那两个人

群，一个穿着绿军装，一

个穿着白大褂。灾难过后，

绿军装走了，白大褂还需

要留下。绿军装有了建军

节，白大褂却还没有。

我 们 总 是 在 不 断 争

取，中国医师协会以及相

关各方也在为此付出着不

懈的努力。只是时间久了，

在路上的时间长了，我们

有时可能忘了自己为何出

发。以教师节为例，每年

的教师节似乎总会不可避

免的与“送礼”二字联系

在一起。为此《中国青年

报》于 2014 年特别刊发了

《别忘记设立教师节的初

衷》的文章。

我们只要始终清楚自

己为何出发，方向就永远

不会错。无论未来医师节

设立在哪一天，只愿其永

远保持最原始的本真。

倡导尊医重道的氛围

以此提高医生的社会地位

弘扬救死扶伤的精神

构建和谐的医患关系

为什么要设立医师节？
（多选、总投票人数3367人）

2637 票

1952 票

1928 票

2117 票

教师节、记者节的借鉴

设立医师节的原始出发点是什么？

让医师节回归本真

手记

长江源冰川

2637 名医师希望：
倡导尊医重道的氛围
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