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“今年最热的词莫过于转化

医学，衍义出的精准治疗更是被

高调提出，肿瘤基因组的测序发

现，所有肿瘤发病机制都不同，

没有两个肿瘤的发病机制是相同

的，结果完全出乎科学家意料之

外，也是个体化治疗提出之根本，

但科学家并未停止寻找其中规

律，各国新课题均倡导将基础与

临床研究并行。三因乳腺癌的干

预靶点在何处未来可共同探讨。”

——国家生物医学分析中心

主任 张学敏

“从转化医学角度，我们

是最好的‘转化基地’。我院

30 年的发展历程是转化医学的

历程，虽困难重重，但经过多

年研究，血液病与肿瘤疾病在

国内已占有一席之地，如今专

委会的成立是非常及时与必要

的，我们不要跟着美国走，应

走我国自己的转化医学道路。”

——解放军 307 医院 刘素刚

“学会与多部门联合从事

了多项公益活动，如巡讲，义

诊与学术论坛等，受到全社会

高度评价与大力支持。为学会

更好地发展我们需要共同制定

下一年的工作计划，每年至少

举办四次会议：计划会议，学

术会议，科普会议与总结会议，

并通过微信群促进内部的沟通

与交流。”

——北京乳腺病防治学会 张鹊

传统的手术、细胞毒

性化疗、内分泌、放疗在

降低乳腺癌死亡率上正面

临瓶颈，已很难进一步改

善 生 存， 未 来 希 望 基 于

遗 传 和 基 因 组 学 信 息 的

精 准 治 疗， 包 括 靶 向 治

疗、 新 型 免 疫 治 疗、 药

物 敏 感 与 克 服 耐 药、 新

的 药 物 与 新 的 治 疗 方 案

等。另一个能进一步降低

死 亡 率 的 方 向 是 乳 腺 癌

预 防 和 如 何 提 高 乳 腺 癌

的早期发现。

成功转化应用于临床

的 21 基 因 检 测、Gail 模

型、BRCA1/2、CTC 等

诊断工具以及新型靶向药

物帕妥珠单抗、T-DM1、

Palbociclib等被成功批准。

转化医学是实现精准

医疗的桥梁，国内在乳腺

癌转化方面还存在严重不

足，缺乏影响乳腺癌诊治

指南的中国数据，只有提

倡多学科的大数据协作，

基础医学的发现 + 临床循

证医学试验，研究成果才

有可能真正实现能影响临

床诊治的转化。
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北京乳腺病防治学会转化医学专业委员会成立大会在京召开

乳腺癌转化医学：百年沉寂与喧嚣

在医学已经进入精准医疗时代的今天，

如何进一步促进乳腺癌领域的进步，基于

临床与基础合作的转化医学显得尤为重要。

为了促进乳腺癌领域的发展，由来自北京

乳腺界临床与基础、热衷于转化医学的的

专家，共同成立了北京乳腺病防治学会转

化医学专业委员会。6 月 20 日正值端午，

成立大会暨第一届北京市乳腺癌转化医学

研讨会在京举行。

学会发展 学术分享

专委会目前拥有乳腺专业临床和从事基础研究副高

以上委员 120 余人。乳腺癌转化医学专业委员会的宗旨

和目的是搭建北京市乳腺癌临床与基础研究的交流平

台，促进临床与基础研究的合作，倡导大数据协作，推

动北京市乳腺癌领域的创新性研究与成果转化。希望这

个临床与基础结合的平台能为乳腺癌事业的发展做一些

实实在在的工作。

——北京乳腺病防治学会转化医学专业委员会主任

委员黄焰

《2014 年中国肿瘤统

计报告》数据发现，在中

美癌症生存率的比较中，

可以看到美国乳腺癌、结

直肠癌、前列腺癌和白血

病等的生存率显著高于中

国，中美乳腺癌 5 年生存

率 分 别 是 73.1% 和 90%，

而前列腺癌的 5 年生存率

只有美国的一半（53.8 %），

我国的癌症防治工作仍任

重而道远。

目前就乳腺癌治疗的

靶 点 和 随 机 对 照 试 验 结

果分析发现，内分泌耐药

是 ER+ 乳腺癌患者治疗

失败的主要原因；抑制信

号 失 联 或 代 偿 途 径 的 活

化，是克服内分泌耐药的

新 途 径；mTOR 抑 制 剂

依 维 莫 司 CDK4/6 抑 制

剂 Palbocic 为 ER+ 晚 期

乳 腺 癌 后 线 治 疗 开 启 新

时代；而抗体与抗微管药

物 偶 联 的 新 型 靶 向 药 物

T-DM1，则带来更为惊

喜的结果。

以多基因表达检测预

测化疗获益颇多。约 15%

乳 腺 癌 可 遗 传，80% 遗

传 性 乳 腺 癌 序 BRCA1/

BRCA2 基因突变，二者的

检测并非容易的事，可增

加体检频率，预防性切除，

合理用药。我国乳腺癌研

究中突变基因或与欧美人

群不同，乳腺癌易感基因

BRCA 等的检测方法与原

理有许多，如 Sanger 序列

分析：100RMB/kb，高通

量突变检测法（微测序），

外显子芯片 + 测序等。

结合我们承担的该项

“十二五”863 重点项目，

对 乳 腺 癌 免 疫 诊 断 的 应

用前景在于，获得了多株

乳 腺 珠 蛋 白 单 克 隆 抗 体  

，建立了乳腺珠蛋白免疫

组 化 技 术， 初 步 建 立 了

双 抗 体 夹 心 化 学 发 光 检

测 技 术， 可 用 于 乳 腺 癌

转 移 早 期 诊 断， 血 循 环

肿 瘤 细 胞 应 用（CTC）

细胞检测技术亦具优势。

黄焰教授

大数据时代的变化颇

多，但实践中，科研数据

和成果在长期沉睡，科学

诊断是有利工具，可利用

回归分析、辨别分析、神

经网络模型与凸块猎取等

大数据统计分析工具，计

算机软件，网页工具，手

机应用软件均是乳腺癌诊

疗辅助决策系统，为多指

标，多来源，多方法，紧

密衔接的优化组合。

基 于 国 际 指 南 要 求

SOP 体 系 建 立 的 生 物 样

本 库 的 情 况 中， 与 乳 腺

外 科 合 作 取 自 乳 腺 癌 和

正 常、 癌 旁 及 良 性 肿 瘤

的组织、血样和 DNA 等

标本份数已超过 5000 份。

这 或 者 是 目 前 最 详 细 的

样本库。 张鹊 秘书长

刘素刚 院长

张学敏 院士
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