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医院快讯

护航抗战胜利 70 周年阅兵

万本训练保健手册护官兵
本报讯  抗战阅兵训练

的关键时刻，由北京军区总

医院编印的 11000 册《阅兵

训练保健手册》（以下简称

《手册》）分别送到徒步方

队、机械化方队的训练场和

抗战老战士方队的驻地。这

本内容丰富、简便实用的军

人保健用书受到了阅兵部队

的欢迎与喜爱。

“《手册》通俗易懂、

图文并茂，训练间隙、饭

后睡前，随时都可以拿出

来翻看，是军区总医院送

到我们身边的保健师。”

官兵们一致称赞。

《手册》从训练伤的

预防与治疗，急危重症的

救治，易发病的防治，抗

战老战士和男兵、女兵保

健；到如何在心理上认识

自己、评价自己、调适自己，

如何科学地吃好、喝好、

睡好，乃至方队医生怎样

做好卫生护航，既有系统、

规范的现代医学知识，又

有几十年临床实践的经验

结晶，还有阅兵训练基地

医疗保障的即时总结，更

有独创的平衡指法的首次

集中奉献，提供了涵盖西

医、中医、心理、营养等

多方面的专业指导和支持。

据北京军区总医院院

长文俭和政治委员赵建雄

介绍，军区总医院自 1956

年起就参与首都阅兵部队

的医疗保障工作。今年，

本着“靠上去保障，送上

门服务”的理念，又组织

编写了这本《阅兵训练保

健手册》，为受阅官兵提

供更便捷的保健服务。

� （刘端祺 庄照来）

广东评职称大改革  评审权下放3D 打印人工髋关
节将在临床应用

本报综合消息  从 9 月

1 日起，广东省科技人才，

即使没有论文，也有很大

机会申报正高职称。8 月

31 日，广东省人社厅和省

科技厅联合出台《关于进

一步改革科技人员职称评

价的若干意见》（以下简

称《意见》），根据《意见》，

只要研究开发高新技术并

成功实现转化，科技人才

评职称不一定需要论文。

《意见》的出台，表

明广州省科技人才的职称

评定将从“重论文、重科

研项目”向“重科技成果

转化”转变。《意见》还

提出，将进一步向新型研

发机构、大型骨干企业、

高新技术企业等单位下放

职称评审权。

广东省人社厅副巡视

员贺东透露，此次改革之

后，广东将尽快在高水平大

学及科研院所下放职称评

审权，接下来还将下放医

疗技术人员的职称评审权。

华西口腔医院违规建设遭通报

本报综合消息  国家卫

生计生委管网于 8 月 27 日

通报了四川大学华西口腔医

院违规建设情况：该院未经

批准，擅自开工建设医技综

合楼工程，严重违反了基本

建设程序要求，暂停该院今

后 3 年内基本建设项目立项

审批以及基本建设、维修改

造等方面的中央资金安排，

不得参与国家临床重点专科

评审、推优等。

本报综合消息  近日，

我国首个 3D 打印人体植

入物——人工髋关节产品

获国家食品药品监督管理

总局注册批准，该产品也

是国际上首个通过临床验

证后获得注册的 3D 打印

人工髋关节假体。

获注册的人工髋关节

产品由北京大学第三医院

骨科医生张克、刘忠军、

蔡宏和相关企业合作研制。

2009 年，张克带领团

队将3D打印技术引入骨科，

历经 3 年，我国首个 3D 打

印人工髋关节产品研制成

功。2012 年 6 月 至 今， 共

有 32 位患者接受了 3D 打

印人工髋关节手术，临床观

察效果良好。

“此次产品注册成功，

意味着 3D 打印植入物得

到认可，为同类产品获批

开辟了先河，后续研制的

同类产品也有望加速获得

审批。”刘忠军说。

中国医学救援协会灾害救援分会成立

本报讯（实习记者 李

彤彤）8 月 28 日，中国救

援协会灾害救援分会第一

届理事会成立大会在京召

开。北京朝阳医院京西院

区急诊科主任医师曾红当

选为分会首任会长。

我国是一个自然灾害

频发的国家。“灾害无情

人有情！在灾害面前，最

大限度减少人员伤亡，最

大努力抢救患者生命，是

我们的责任。”曾红会长

表示。

分会秘书长、北京清

华长庚医院副院长王仲说，

分会将尽快讨论形成《大

规模伤亡事件紧急医疗应

对专家共识》《爆震伤紧

急医疗应对专家共识》《化

学制剂突发事件紧急医疗

应对专家共识》。未来 3

年内，分会还将拟订针对

灾害救援人员的培训计划，

组建灾害医学救援讲师团，

定期开展灾害医学救援科

普活动等。

“医二代”体验医生的快乐
本报综合消息  近日，

上海瑞金医院医学体验营

邀请了“医二代”走进医

院当一天实习生。招募通

知才发出两天，名额就被

抢空。

“冷冻切片，来了！”

走廊传来的一嗓子，让病

理科医生袁菲兴奋起来。

“病理诊断工作看似枯燥，

但外人难以体会‘一张报

告定生死’背后的责任与

成就感。”袁菲对实习生

说，当了病理科医生才体

会到世上最动听的话不是

“我爱你”，而是“你的

报告没有问题”。

医生子女的热情也激

励 着 组 织 者， 上 海 瑞 金

医 院 党 委 副 书 记 俞 郁 萍

说，“ 当 下 医 患 关 系 常

面 临 挑 战， 有 人 说 医 生

在 逃 离， 但 大 多 数 的 医

生 在 坚 守。 他 们 为 何 还

要 坚 守？ 因 为 职 业 的 快

乐 和 梦 想。 我 们 希 望 先

让‘ 医 二 代 ’ 体 会 到 父

母辈的职业荣光。”

带给患者光明比什么都重要

“呼吸与共”走基层

本报讯  “您哪儿不

舒服？……眼睛往上看，

千万别动！”“等等！

我们来找北京专家看眼

睛，你们会说我们乐都

话，肯定不是北京来的。”

老奶奶拉着北京大学人

民医院眼科医生的手，

不敢相信眼前说着纯正

乐都口音藏语的人，是

不远千里为他们送光明

的首都医生。

这一幕发生在停靠

在青海省海东市乐都区

的健康快车上。据悉，“健

康快车”慈善项目已持

续 18 个年头，此次是北

京大学人民医院受国家

卫生计生委委派第 12 次

登上健康快车。

此次队员中侯婧和

曲进锋两位医生的孩子

都还不到 4 岁，虽然因

不能参与孩子的成长而

感到心酸，但“孩子只

是几个月见不到妈妈，

可这里的很多患者是被

疾病折磨了好几年，我

们早一刻手术，他们就

能早一刻见到光明，我

们觉得值了”。

�（汪铁铮 韩冠平）

本报讯（记者 杨萍）

记者从郑州大学第一附

属医院呼吸与危重症医

学五科获悉，近日，由

该科主任程哲教授率队，

先后走进中国人民解放

军第一五四中心医院和

洛阳市新安县人民医院，

深入基层“传帮带”。

“呼吸与共”行动

内涵丰富，既是与广大

患者“呼吸与共”，同时，

更是把这种精神延伸到

带动与扶持河南省地市

县及基层医院的呼吸医

生，“呼吸与共”。

针 对 基 层 常 见

病 —— 慢 性 阻 塞 性 肺

疾 病， 程 哲 教 授 给 第

一五四中心医院的医生

进行了深入浅出的讲解，

其中，包括疾病的流行

病学特点、发病原因、

临床表现、诊断标准、

系统治疗等。在新安县

人民医院，程哲教授还

现场示范了慢阻肺的规

范诊疗过程。

图为官兵认真阅读《阅兵训练保健手册》

8 月 14 ~ 31 日，中国医师协会神经外科医师分会

由凌锋会长带队，利用业余时间参加了“韩红爱心百

人活动之百人爱心援贵”活动。分会共走访了贵州省

15个县市，进行了14场贫困村庄的义诊，2次学术讲座，

3 次教学查房及为极贫患者义务进行 2 台巨大脑膜瘤

切除术和 1 台颅内血管畸形的栓塞手术。� 图 / 文 孔锋

8 月 28 日，“阳光妇儿诊室”项目启动，作为

互联网妇幼医疗保健服务平台，阳光妇儿首期与潞

河医院、昌平妇保院等 10 家区域中心医院合作，在

院内设置“阳光妇儿诊室”，借助专家多点执业，

形成以“阳光妇儿”为平台，“专家”为核心，“基

层医院”为依托，打造三维一体式的“互联网妇儿

医院”，让更多的优势专家资源可更好地服务于区

域卫生医疗工作。� 图 / 文 董杰
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