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本报讯（记者  陈惠  杨萍）

9 月 20 日，中国医师协会《医

师报》十年成长系列公益活动之

“医师报·卓健科技战略合作暨

全国掌上医院／分级诊疗建设公

益项目”启动签约仪式在京举办。

卓健科技公司将向《医师报》社

提供 50 个免费建设智慧医院的

名额（具体包括：30 家掌上医

院，20 个区域分级诊疗平台）。

期待与对智慧医疗、智慧医院、

掌上医院建设有着浓厚兴趣、独

到见解与眼光的您与我们相约，

一起推动这一项目的建设。

中国医师协会会长张雁灵（后

左五）见证了签约仪式，并表示

祝贺。他说：“当前医改最大难

点是患者看病难，而大医院处于

‘战时状态’，用什么样的办法

和手段解决，医师报和卓健科技

做了很好的创新。希望把项目办

成一种模式，能够复制，能够推广，

这样才具有更强的生命力。”

张雁灵建议，项目一定要以

患者为中心，为患者服务；由于

项目推进涉及多方利益，要调动

各方的积极性；具体操作要方便

医生和患者，越简单越好，同时

易于推广。

据卓健科技总裁尉建锋博士

（前左）介绍，卓健科技立志于

为国内医院和地区平台提供创新

技术和产品解决方案，构建掌上

医院、远程会诊、分级转诊和院

后随访等医学服务体系。“我们

的目标是让一亿用户享受便捷、

合理、专业的医疗服务，开发医

院、医生、患者真正需要的服务，

让更多的人获得便捷的医疗服务

和专业的健康宣教，让医患之间

有对等的交流。”尉建锋博士说。

《医师报》社常务副社长兼

执行总编辑张艳萍（后左六）主

持签约仪式并表示，如何在“智

慧医疗”的建设中发挥媒体价值，

帮助做好医疗卫生信息化建设，

是我们不断思考的问题。为协助

掌上医院项目建设向前推进，双

方在平等、互助、共赢的原则上

展开战略合作，并以此作为“《医

师报》社十年成长系列公益活动”

的开篇。

《医师报》社社长王雁鹏（前

右）表示，这是一件很有意义的

事，《医师报》会尽一份媒体的

社会责任，让医院、医师更快走

近互联网，更好的和患者沟通。

“《医师报》·卓健科技全国掌上医院／分级诊疗建设公益项目”启动

50家免费掌上医院名额等您认领

如果您对“智慧医院”、“掌

上医院”（包括手机 APP、微

信公众平台、web+医院门户、

健康云电视，远程教学、会诊、

分级转诊、院后随访等）感兴

趣，欢迎垂询、报名参加。

咨 询 电 话：58302828-6831，

15010003324。联系人：王老师。
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第 18 届全国临床肿瘤学
大 会 暨 2015 年 CSCO
学术年会报道

9月 20日，世界华人医师年会暨全球心血管病峰会在京召开，会上发布了“世界华人医师北京宣言”

9 月 17-19 日， 第 18 届 全

国 临 床 肿 瘤 学 大 会 暨 2015 年

CSCO 学术年会在厦门隆重召

开，2万余人参会，尽显“国际范”。

全体大会上，第一届中国临床肿

瘤学会领导班子亮相，中国临床

肿瘤学事业将步入一个新纪元。

☆对于心血管病高危人群（包括 HIV/AIDS 和风湿性关节炎）以及非裔

美国人、南亚人群等高危种族或民族，在生活方式治疗之后，他汀仍是药物

治疗选择。

☆近年来，少数民族和种族人群中的肥胖、糖尿病及代谢综合征发病率

增加的情况备受关注，针对该日益严重的公共卫生问题，有必要采取积极的

生活方式干预。

☆鉴于提高生活方式干预及药物治疗的依从性非常重要，NLA 建议：（1）

在每次患者就诊时就依从性进行讨论，从而发现问题、障碍及治疗不良反应；

（2）持续反馈患者的低密度脂蛋白胆固醇和非高密度脂蛋白胆固醇水平及

目标值；（3）必要时组建多学科治疗团队，包括护士、职业护师、临床药师、

医师助理及营养学家，以帮助患者解决依从性问题。

☆使用最大耐受剂量他汀后仍不达标的高危患者，可考虑选择其他降脂

药物。
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