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逝者

8～12版

2015 年 10 月 7 日 9 时

09 分，我国癫痫外科奠基

者之一、学科领军人谭启

富教授在他辛勤工作逾半

个世纪的南京军区南京总

医院与世长辞。噩耗传来，

整个癫痫学界为之哀恸，

同事们以各种方式——悼

词、诗句、回忆等等表达

对这位良师益友、慈祥长

者的哀悼之情。

谭启富教授的去世，

是 我 国 癫 痫 学 界、 特 别

是 癫 痫 外 科 事 业 的 巨 大

损失！

协会工作的“高参”

我与谭教授相识于上

世 纪 80 年 代， 彼 时 我 在

协 助 我 的 导 师 王 忠 诚 教

授 组 建 中 华 医 学 会 神 经

外科分会，当时就得知谭

启 富 教 授 是 我 国 率 先 开

展 癫 痫 外 科 手 术 的 几 位

神经外科专家之一。后由

于工作变动，没有和他密

切 联 系， 但 他 在 癫 痫 外

科事业上的成就和贡献，

不时传入耳中，这一段时

间可谓“神交良久”吧！

直 到 我 2003 年 从 原 工 作

岗位退休，开始中国抗癫

痫协会的筹建，才恢复了

与谭教授的往来。这十多

年，我和谭教授的友情与

日俱增、甚至成为莫逆之

交。他作为协会的第一届

常 务 理 事（ 后 为 协 会 顾

问），积极参加协会各项

活动，提出许多推动我国

癫 痫 外 科 事 业 发 展 的 建

议，是我在协会工作的指

导者和“高参”。

学术功勋卓著

在这里，不能不说说

我国癫痫外科发展过程中

的一些史实，从中可以看

出谭启富教授的具体贡献，

以下择其要者述之：

上 世 纪 80 年 代 中 后

期，随着改革开放政策的

实施及与欧、美医学学术

交流的增多和先进医疗设

备与新技术的引进，癫痫

外科治疗在我国蓬勃发展

起来，包括颞前叶切除、

胼胝体切开、多处软脑膜

下横纤维切断、立体定向

和小脑慢性电刺激术等均

有报道。这期间，谭启富、

刘宗惠、陈炳桓、蒋万书、

李龄等做了大量工作，为

我国现代癫痫外科的发展

打下了坚实的基础。

19 世纪 80 年代，较早

开展前颞叶切除及颞叶以

外的皮质痫灶切除术的医

院中，以南京军区总医院

（谭启富）报告病例数最多，

提出了“术前评估方案”、“术

后疗效评估标准”以及对

前“颞叶切除技术的改进”，

积累了较多的临床经验。

在此阶段，各位学者

还积极克服重重困难，自

行研制、改进各种记录电

极，如南京军区总医院的

谭启富、姜梨与电子工业

部第 14 研究所谈维夏高级

工程师研制的“多极式深

部电极”、“条状和网状

皮质电极”；上海华山医

院江澄川采用的“慢性埋

藏电极”；武汉同济医院

李龄研制的“硬脑膜下电

极”等。

南京军区总医院 ( 谭启

富教授 ) 首先在国内采用了

Rasmusen 教授提出的“功

能性大脑半球切除术”，长

期随访效果良好，无并发症。

谭启富教授于 1983 年

就开始了胼胝体切开术治

疗顽固性癫痫，也最先在杂

志上发表论文，继之沈阳、

上海、北京、济南、武汉、

昆明等地开展，《健康报》

称这是我国癫痫外科治疗

中的一个新发展。谭启富教

授还自行加工了开颅环钻

头，采用直切口，环钻开颅，

显微镜下操作，节省了手

术时间并减少了并发症，

符合现代的微创理念。

在慢性小脑刺激术中，

谭启富教授及祝正祥高级

工程师从 1985 年起自行设

计研制成小脑刺激系统，

经过动物实验后，用于临

床观察，效果良好。并供

兄弟医院使用，共约 30 例，

但受国外两篇双盲对照文

章的影响及 90 年代迷走神

经刺激术的开展，其推广

应用在国内处于停滞阶段，

但近期有学者于 2005 年发

表了双盲对照病例的研究

结果，证实此种手术治疗

癫痫有效。

近年来，年逾古稀的

谭启富教授，仍不停地为

推广癫痫外科技术、培养

年轻医师奔走于全国各地，

还主持编辑、出版了好几

部癫痫外科专著，就在今

年早些时候，他还主持翻

译了《癫痫外科手术技巧》

一书，邀我为其作序，我

欣然领命。

最后一面未能相见

就在我期盼看到这本

书的出版之时，传来了谭

老患病的消息。我虽然曾

在其病情危重时，致电家

属表达深切慰问之意，也

不断关注其病情的起伏变

化，但终因工作和身体原

因（腰部摔伤近一月）未

能亲临其病榻看望。虽然

知道年过 8 旬的老人，难

以撑过疾病的凶险，但他

在驾鹤西行前的几天，还

亲自给我们传来乐观的消

息，使我有能抱着去病房

看望他一次的幻想。谁知

道，我们敬爱的谭教授就

这样“突然”而又安详的

走了。未能见他最后一面，

成为我终生的遗憾和愧疚。

谭启富教授是我国癫

痫外科界唯一荣获“国际

抗癫痫联盟、国际癫痫病

友会亚洲大洋洲地区癫痫

杰出成就奖”的专家。他

的去世，我国癫痫外科痛

失巨臂，是我国癫痫防控

事业的重大损失。但他给

我们留下了许多宝贵的科

学遗产、崇高的道德榜样、

兢兢业业、孜孜以求的工

作精神以及一大批年轻有

为的癫痫外科后来者。我

们在沉痛哀悼谭启富教授

的同时，一定要学习他高

尚的情操，继承他的遗志，

完成其未竟的事业，把中

国的癫痫防控事业推向更

高的水平。

敬爱的谭启富教授，

安息吧！

作为谭教授的学生，

我有幸跟随他学习工作。

数十年来受他老人家的

教诲，今天感受他高尚的

人格及崇高的思想，点

点滴滴永远铭记于心中。

上世纪八十年代，

我毕业分配到如今的南

京军区南京总医院。彼

时国内神经外科以外伤、

肿瘤、血管病、脊髓病

变为主，能开展功能神

经外科的少之又少。我

进入神经外科后看到癫

痫患者可以行手术治疗，

觉得很稀奇。后来，跟随

恩师谭主任学习癫痫外

科治疗，当时心中颇为疑

惑，为什么谭主任对癫

痫病这么感兴趣。请教

谭主任后才知道， 1962

年，他遵照科室奠基人刘

承基教授指示，负责功

能神经外科特别是癫痫

外科的治疗。当时癫痫

外科资料甚少，可参阅

的是 penfield 教授 1954 年

出 版 的《epilepsy and the 

functional anatomy of the 

human brain》一书影印本，

谭主任反复阅读文献并

仿制出框架式皮质电极，

开展皮质癫痫灶切除术。

1963 年，刘承基教授和

谭主任开展了解剖性大

脑半球切除术治疗婴儿

偏瘫伴顽固性癫痫，患儿

术后患者癫痫发作停止。

从此，谭主任开始钻研

癫痫外科，刻苦钻研并

使之发扬光大。

谭主任德技双馨，

工作严谨。日常医疗工

作中，从病史问诊到体

检再到术后观察，点点

滴滴非常仔细；每次手

术结束后，坚持晚查房；

虽至退休，仍坚持门诊。

有一次，我和谭主任随

访一组胼胝体切开术治

疗顽固性癫痫的病例，

手术疗效有些不尽人意。

我问谭主任，数据看上

去不理想啊？谭主任说：

科学一定要务实，手术

疗效一就是一，二就是

二，我们实事求是地写，

别人手术效果能验证，

别人就相信你。至今在

癫痫外科治疗中，我们

坚持实事求是的原则。

谭主任主编《癫痫

外科学》时，每一个数据、

每一篇文献，他都仔细

检查校对。他说，一定

要内容准确、错误最少。

正是这种认真的精神，

使该书成为指导癫痫外

科治疗的经典专业书。

谭主任高度重视育

人与医学知识的传播对

推动癫痫外科的作用。

随着癫痫外科在国内逐

渐开展，很多兄弟单位

请谭主任讲课、手术。

谭主任总是非常热心地

予以指导。厦门 174 医院

姚一教授至今记得和谭

主任同台手术的情景，

遇到手术关键时，指导

手术的谭主任总会不厌

其烦地唠叨几句，但手

术结束就面带笑容，忘

掉术中紧张，有时还开

心地哼几句湖北小调。

看到国内癫痫外科的发

展热情，谭主任将南京

市神经内外科组织起来，

最早在南京成立了医学

会癫痫分会，开展癫痫

讲座、宣讲癫痫知识。

如今，谭主任虽然

远去，但他对抗癫痫事业

孜孜不倦的追求精神永

存。我们会以他为榜样，

将抗癫痫事业发扬广大。

爷爷是位德高望重的

医学界泰斗级人物。说实

话，我对这句话没有什么

概念。从小到大，看着他

执笔的“大部头”一本本

多起来，充实着我们的书

架，上门求医的人日益增

多踏破门头，我都盲目地

感到自豪骄傲。

最记得他治好的那位

癫痫患者每年都会专门给

我做惟妙惟肖的娃娃。有

一次送的是圣诞老人，我

超级喜欢。从那次开始，

我才从心底开始佩服爷爷。

癫痫这么难治的病，不仅

被他治好了，患者还这么

心灵手巧。后来才知道，

有些偏远地区的患者没有

钱买药，他还特地买好药

给寄过去。救死扶伤，他

就是完美的诠释。

爷爷去世了。我生命

里有一部分硬生生地被扯

下夺走了。我人生的很多

好戏还需要他的支持、认

可、祝福。也许我想要的

就是他站在那里，看着我

成功看着我幸福。然而，

在被泪水浸湿的口罩里，

在被恐惧笼罩的不眠之夜

里，在他字字句句的叮嘱

里，我懂了：我们活着，不

是为了成为他人眼中的谁，

而是为了成为世界上最棒

的自己。

癫痫外科  痛失巨臂
——深切怀念谭启富教授
 ▲ 中国抗癫痫协会终身名誉会长和顾问   李世绰

勤劳严谨热情的恩师
▲ 南京军区南京总医院神经外科  孙康健

救死扶伤的爷爷
▲ 谭启富教授孙女 谭偲玥

谭启富教授


