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本报讯（记者 宋攀）“健

康中国”首次写入党中央文件。

日前，中国共产党第十八届中

央委员会第五次全体会议在京

胜利闭幕，大会发布的公报明

确提出“推进健康中国建设”。

10 月 31 日，北京大学国家

发展研究院健康发展研究中心

主任李玲教授，在北京大学医

学部主办、国家卫生计生委宣

传司支持的“健康中国”论坛

上表示，这标志着“健康中国”

已上升为“国策”，落地须将

健康政策融入所有政策之中。

国家卫生计生委副主任崔

丽出席论坛并指出，推进“健

康中国”建设涉及方方面面，

是一项系统工程，需要各部门

共同努力和全社会广泛参与。

“人民健康水平不只取决

于 GDP 水平，也不只是医疗卫

生一家子的事，打造健康中国，

首先需要将维护人民健康的意

识纳入政府执政理念。”李玲

补充道。

国际上，在以芬兰为代表

的北欧国家，健康发展处于优

势地位，所有政策制定都要首

先考虑是否利于国民健康。例

如出租车服务费用高昂，国家

通过税收的方式鼓励大众选择

健康饮食、选择健康出行方式。

事实上，早在 2012 年 8 月，

中国已发布“健康中国 2020”

战略研究报告。但由于健康促

进政策碎片化严重，饮水安全、

卫生应急、合理营养、全民健

身等项目分散在各个部门形同

虚设，给执行与监督造成挑战。

李玲建议，随着“健康中国”

成为国策，应建立统筹协调整

个大健康领域的部门，并将管

辖地区的健康指标如将婴儿出

生死亡率、慢病发病死亡率等

纳入各级党政干部的考核指标。

据悉，今年 9 月初，国家

卫计委已全面启动《健康中国

建设规划（2016-2020 年）》编

制工作。卫计委主任李斌指出，

该战略规划将从大健康、大卫

生、大医学的高度出发，实施“健

康中国”战略并融入经济社会

发展之中，通过综合性的政策

举措，实现健康发展目标。

“健康中国”上升为“国策”
    专家表示：面临健康促进政策碎片化挑战

10 月 27 日， 北 京“ 关 爱

医师健康”沙龙现场，嘉宾座

位上一张普通的 A4 纸让与会

者神色凝重。纸上“陈列”着

的是近几年被死神突然夺走的

医师名单。

沙龙现场，全国人大代表、

解放军总医院李小鹰教授同样

难言凄凉。这位从医 42 年的“老

医生”做了 13 年的科主任，从

没看过一场电影。

北京医师协会副会长支修

益说：“绩效考核指标年年上升，

医生人数没增加，床位没增加，

医院追科室要绩效，科室追医生

要绩效，否则减少奖金。这种状

况必须改变，必须摆到政府重要

工作日程上来。”� >>>3 版

“地板上总是有水，而我

们的医生一直在擦地板，却不

管旁边的木桶上有漏洞。”ACC

主席 Kim A. Williams 教授在长

城会上指出，因此，我们最重

要的任务是“堵住漏洞，而不

是擦地板。� >>>15版

医学犯了方向性错误

当地时间 10 月 29 日，美国纽约，叙利亚美国医学协会成员、医生人权活动家等人在哈玛绍广场躺

尸示威，抗议 670 名医疗工作者在叙利亚危机中丧生。
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