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他在国际上首倡“精准外科范式”；他成功

实施世界首例以外伤肝脏为供肝的活体部分肝移

植；他完成世界首例切除 7 个肝段的肝脏次全切

除术；他创用体外肝切除，替代肝移植，治疗在

体手术不可切除的终末期肝包虫病……他就是北京

清华长庚医院执行院长董家鸿。

他是河北省有突出贡献的中青年专家，更

是“互联网 +”时代下的优秀医院管理者。他

主张将医院传统医疗服务与先进的互联网医疗服

务新模式相接轨，并付诸实践。他就是邢台人民

医院院长陈树波。

他在多个学术组织和社会团体担任重要职务，先后帮助 30 余

家省、市级医院开展心血管病介入治疗，推动了心血管介入治疗的

开展与普及。他还推动建立行业准入和质量控制等制度，促进了行

业的健康、有序、规范发展。他就是北京大学第一医院霍勇教授。

作为一名医疗卫生领域的全国人大代表，他多次力荐全国

人大常委会将“医闹”入刑，并反复与全国人大常委会法工

委刑法室工作人员沟通。当《刑法修正案（九）》获得通过时，

他的努力也终见成效。他就是哈尔滨第四医院老年病科主任

高广生。

他是我国著名的呼吸内科专家。他提出的正确应用抗生素、

提倡使用无创呼吸机、合理应用肾上腺皮质激素等许多精辟与独

到的见解，在 SARS 等重大或疑难感染病的防治与决策中产生积

极作用。他就是中国人民解放军总医院刘又宁教授。

他从 20 世纪 80 年代开始从事风湿病临床工作，是国内风湿

病学的先驱者。他牵头开展了多项我国风湿病患病率、诊治情况

的调查研究，为改善国内风湿病的诊治提供了依据。他就是北京

大学人民医院栗占国教授。

他是我国著名的神经病学及脑血管疾病专家。他建立了中国

第一家标准卒中单元。他领衔的 CHANCE 研究结果，被美国新

版《缺血性脑卒中二级预防指南》所引用，第一次用中国研究改

写了美国指南。他就是首都医科大学附属天坛医院副院长王拥军。

他是国内知名血液专家。他认为，学科发展要摒弃“抢”患

者的狭隘思想，在他的倡导下，目前我国各个血液中心在全国范

围内联合开展了多项前瞻性、随机对照研究，力争通过协作将成

果最大化。他就是北京大学人民医院刘开彦教授。

在 2003 年抗击“非典”的战斗中，他为转运抢救重症患者立

下赫赫战功，他和他的同事们被同行戏称为“敢死队”。他参与过

的危重症抢救不计其数，培养了数百名相关人员，推动了我国重症

医学的发展壮大。他就是首都医科大学附属复兴医院院长席修明。

她说，高血压防治是个长期艰苦的过程，为此，几十年来，她

开展了大量工作，成立高血压病监测中心、高血压宣教中心，撰写

高血压防治指南，在防控高血压的“硬战”里，她功不可没。她就

是北京大学人民医院孙宁玲教授。

她是我国脑血管病血管内治疗学的创始人，创建了国内第一

个神经介入中心。她在脊柱脊髓血管畸形的诊疗领域作出了系统

性、创造性贡献，使该病治愈好转率大大提高。也是她，在国内

率先开展手术和介入治疗缺血性脑血管病。她就是首都医科大学

宣武医院凌锋教授。

她是我国糖尿病领域知名专家，在促进我国糖尿病诊疗方面

发挥重要作用。她主持了“十五”攻关课题“糖尿病大血管并发

症防治研究”，并在糖尿病患者教育上作出突出贡献。她就是北

京大学第一医院郭晓蕙教授。

全国先进工作者、全国优秀医院院长、贵州省优秀科技工

作者……诸多光环的笼罩，促使他更加潜心钻研业务。他是贵

州乃至西南地区泌尿外科学科带头人，尤其在尿结石研究领域

作出突出贡献。他就是贵州省人民医院院长孙兆林。

他是抗击 SARS 的斗士，挽救了无数 SARS 患者；他在支

气管哮喘的发病机制和人群防治方面做了深入研究，同时坚持

十余年利用业余时间普及哮喘防治知识；他在控烟的医师教育、

戒烟方法的临床研究和创建无烟医院活动方面更是作了巨大贡        

献。他就是中日友好医院林江涛教授。

她是同事口中的“救灾专业户”，也被老百姓亲切地誉为“救

灾大使”。每当发生重大公共卫生事件，她总是第一个冲在救

援前线。只要她出现，医疗救灾队伍就有了主心骨。她的出现，

不仅给受灾老百姓带来心安，更带来希望。她就是云南省卫生计

生委巡视员徐和平。

她从事医学真菌学基础与临床研究数十年。她带领团队率先

在国内建立真菌感染规范化诊断体系和抗真菌治疗体外疗效监

测体系，她和团队共同建立了目前国内最大规模的医学真菌菌种

库，为今后的深入研究奠定了基础。她就是北京大学第一医院李

若瑜教授。

她是知名的内分泌专家。1994 年，她牵头进行的 19 省市糖

尿病普查，填补了国内流行病学多项空白。2010 年，《新英格

兰医学杂志》刊登了其牵头的中国糖尿病和代谢综合征的患病

调查研究，促使国际糖尿病联盟更改了糖尿病版图中国数据。

她就是中日友好医院杨文英教授。

在他看来，作为医生，没有什么比让患者收获健康更重要。

30 余年来，他始终以胸外科为依托，通过手术以及电视健康宣

讲为手段，为无数老百姓送去了健康以及健康的理念，如今又

在精准医疗领域探索。他就是北京大学肿瘤医院张力建教授。

作为国家一流的急诊医学专家，他在各种重大突发公卫事件

的处置中常被委以重任。从国务院、卫计委到北京市的各种应急

预案和政策法规的讨论制定中，都有他的身影。他创办的急诊国

际高峰论坛，有力地推动了我国急诊医学发展。他就是北京协和

医院于学忠教授。

有人称他是传递“健康能量”的使者，有人称他影响了中国

控烟进程。作为全国知名的胸外科和肺癌防治专家，他积极开展

健康教育、控烟与肺癌防治、改善肺癌患者生活质量等研究。他

就是首都医科大学宣武医院支修益教授。
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