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他是我国腔内血管学的开拓者，率先成功开展了腹主动脉瘤

和主动脉夹层腔内微创隔绝术。他义卖自创的书画筹集爱心善款，

亲自施术救治主动脉瓣狭窄患者，追求他所提出的“创新梦 + 爱

心梦，实现患者幸福梦”。他就是第二军医大学长海医院景在平教授。

他始终信奉这样一句话：普通外科不普通。

他始终在用不普通的办法，将普外科工作做好。

近 20 年的行医生涯虽算不上长远，但“北京地

区优秀中青年医师”等荣誉的获得，足以彰显其外

露的锐气。他就是北京大学人民医院姜可伟副教授。

他在心血管病介入治疗领域造诣深厚，他大胆创新，开国内

之先河，成为“中国房颤导管根治第一人”，“中国心动过速射

频消融第一刀”，他带领团队创建了一整套适合我国国情、国际

先进水平的房颤消融技术。他就是北京安贞医院马长生教授。

她是一名年轻的神经内科医生，她长期从事痴呆及认知障碍

领域临床和科研工作。她主持参与多项省级和国家重大基金立项，

是认知功能障碍及痴呆研究的新生力量和骨干。她就是首都医科

大学附属宣武医院魏翠柏副教授。

他是中国医师协会神经内科医师分会会长，他关心神经内科

医生的工作和生活状态，创造性地鼓励医生用情景剧的形式展现

医生平日工作和生活，让更多人了解医生，促进医患和谐发展。

他就是重庆医科大学副校长谢鹏。

他是一名有着独特临床思维的急诊医学专家，如同一本“急

诊百科全书”，任何危重症疾病，在他那里都能迎刃而解。治病

救人和培育新人，是他的主要职责。他是一名不断求索的急诊人。

他是北京军区总医院急诊科周荣斌教授。

他是血管外科专家，也是中国大陆第一个医生集团创始人。

他勇敢跳出公立医院围墙，探寻理想的最佳实现方式；他希望革

新中国医疗服务的生产方式，用先进的制度和技术回归患者、医

生、医疗机构的关系本真。他就是张强医生集团创始人张强。

腹腔镜肾部分切除术，最快 8 min；腹腔镜前列腺癌根治术，

最快 33 min。据说，这是国际速度。然而速度不是他的目标，他

追求手术的行云流水，探求背后的自然规律。从手术中领悟技术、

领悟做人、领悟大道，他谓之“镜道”。他是北京大学第一医院

张骞副教授。

他始终相信，微无创医学，不仅是一种技术，更是一种理念，

医者要带着一颗仁爱的心，借助先进的医疗设备，探索对患者有

益的方法。为此，十多年来，他不断研究和创新妇产科技术，为

近乎绝望的患者带来希望。他就是中日医院妇产科主任凌斌。

他从事神经内科工作多年，擅长难治性癫痫的诊治，视频脑

电分析技术，癫痫的术前评估、术中定位及监测。他醉心于癫痫

最新进展的交流与传播。获国家专利一项，获 2009 年广东省科学

技术奖励二等奖。他就是广东省人民医院秦兵教授。

她是心理社会肿瘤学的杰出人物，她带动并联合国内知名精

神卫生及心理治疗相关单位及全国各地的肿瘤临床单位，使心理

社会肿瘤学学科在国内快速发展。她不遗余力地推动心理社会肿

瘤学融入肿瘤临床当中。她就是北京大学肿瘤医院唐丽丽教授。

他说，努力去治疗每一个垂危的患者，才能为挽救下一个患

者提供可能。在他看来，每个患者的生与死都在 ICU 医生一念之

间。他特别注重 ICU 队伍建设，一批批 ICU 医师走出中日医院，

走向全国，共同分享他们的“爱喜忧”。他是中日医院詹庆元教授。

他已完成200余例结直肠10种类-NOTES术式。他始终强调，

任何一种新技术在选择时都要综合更多的理性思考，从而使患者

最大程度获益，正如他自己倡导并努力实践的“依法行医、人文

行医和科学行医”。他就是中国医学科学院肿瘤医院王锡山教授。

他是中国妇产科领域的领军人物，从事妇产科专业工作近 30

年，一直潜心钻研妇科肿瘤诊断治疗、妇科腔镜微创手术及基因

诊断与治疗。他有精湛的医术，还有“谦虚学习，勤奋奉献”的

职业精神和态度，他就是北京朝阳医院妇产科主任张震宇。 

他致力于我国心血管病、高血压防治，作为中国高血压联盟

理事，参与多项国内外高血压和心脑血管病大型临床研究课题，

为临床研究与国际接轨作出贡献，并参与中国高血压防治指南撰

写工作。他是中国医学科学院阜外医院张宇清教授。

如果说眼睛是人类心灵的窗户，那么他就

是这扇窗户的捍卫者。他开创的全国防盲治盲

山东模式，得到了 WHO 的认可，这是一项为

人文带来希望的开创。他就是全国人大代表、山

东中医药大学附属眼科医院院长毕宏生。

从 2011 年正式开展公益活动，短短 5 年时间，通过“爱心网”

和“爱心基金会”，他已经救治贫困地区先心病患儿 140 余名。

而这只是开始，他已经做好了“一辈子做好事”的准备。他就是

北京煤炭总医院副院长屈正。

他是教育部长江学者特聘教授、科技部中青年科技创新领军

人才。他擅长肝胆胰外科及肝移植领域常见病和疑难病。年轻的

他已是教育部 2012 年“新世纪优秀人才支持计划”、“吴孟超医

学青年基金奖”的获得者。他是浙江大学附属第一医院徐骁教授。

上任院长，他大力改革医院内部管理，发展医联体，促进

学科交流，挖掘新医疗服务形态。一年后，他让医院扭亏，创

造医院申报课题质量和数量的最高历史，让一家百年医院焕发

出勃勃生机。他就是哈尔滨市第一医院院长孟庆刚。

他是我国最早开展不开胸经导管行主动脉瓣膜置换的专家之

一，是国内经桡动脉冠脉介入治疗手术量最大的术者。如今，他

又致力于中西医结合心脏康复新模式。患者的“心病”他全程关注。

他就是中国医学科学院阜外医院吴永健教授。
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