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以岭关爱医师健康基金：离您很近
2015 年度工作总结会议召开  确定 2016 年四项重点工作

1 月 8 日，2016 中 国 医

师协会年会召开前夕，中国

医师协会以岭关爱医师健康

专项基金座谈会在京召开，

会议表彰了 2015 年在基金工

作中表现突出的地方医师协

会。基金执行总干事武双平

对基金工作进行了总结与规

划。中国医师协会会长张雁

灵、常务副会长兼秘书长杨

民、副会长陆军及多省市医

师协会代表出席会议。

安徽省医师协会秘书长

鲁朝晖：我们是基金工作的

受益者。我们省有一位医生，

援疆两年回来后患上肌萎缩

性侧索硬化症。陆军副会长

代表基金组委会到医院看望

慰问了他。该医生生活质量

现在得到提高。非常感谢基

金的帮助。

甘肃省医师协会会长蔡

曦光：两年来，我们参加了

关爱医师健康委员会组织安

排的所有活动，在活动中受

益匪浅，特别感谢总会（中

国医师协会）和以岭药业。

特别想说的是，甘肃以岭药

业办事处同志在活动中没有

体现出企业的功利，让我们

增加了对以岭药业的认识。

山东省医师协会常务副秘

书长宋良贞：受总会关爱医

师健康活动启发，我们进一

步深入开展活动，两个分会

组织开展了羽毛球比赛。组

织 70 岁的老专家给医生们

分享健康经验。2016 年，我

们一定会善始善终把关爱医

师健康工作落到实处。

年度十大优秀执行团队

湖北省医师协会、安徽

省医师协会、山东省医师协

会、北京医师协会、河北省

医师协会、江苏省医师协会、

甘肃省医师协会、云南省医

师协会、黑龙江省医师协会、

四川省医师协会 

年度九大优秀支持团队

山西省医师协会、重庆

医师协会、陕西省医师协会、

吉林省医师协会、浙江省医

师协会、广西省医师协会、

天津医师协会、河南省医师

协会、广东省医师协会 

中 国 医 师 协 会 会

长张雁灵：

关 爱 医 师 健 康 的

根本是关爱患者健康。

基金的启动和开展代

表了政府、行业协会、

有社会责任感的企业

对医师的关心。很多活

动深入到了基层和边

远地区，为医生送去了

真正的关怀和温暖。希

望未来基金工作能够

进一步加强宣传，影响

社会，让更多人理解医

生、关爱医生。

中国医师协会常务

副会长兼秘书长杨民：

基 金 是 中 国 医 师

协会的文化工程，文化

就是要关心医师的健

康和人文建设。基金活

动开展得有声有色，星

星之火可以燎原。希望

继续发扬创新精神，扩

大影响力，影响医院、

行业协会、社会、政府，

让大家都来关注医师

健康。

中 国 医 师 协 会 副

会长陆军：

现 在 是 中 国 医 师

协会以岭关爱医师健

康专项基金，我希望，

有一天可以在各界的

共同努力下，转化成由

以岭药业创始、发起，

中国医师协会共同加

盟的中国医师协会以

岭关爱医师健康基金

会，以动员社会力量的

支持，为持续开展关爱

医师健康活动源源不

断地注入活力。

以 岭 药 业 副 总 经

理王卫平：

医师健康是全民健

康重要的组成部分，打

造医师健康工程是一项

长期而艰巨的任务，以

岭药业会持续关注、关

爱医师健康。关爱活动

不是开展一次，更不是

开展几年，以岭药业将

和中国医师协会成为紧

密的合作伙伴，不把关

爱医师流于形式，而是

要把关爱落实到每名工

作人员心中，共同做好

这份事业。（本报记者：

宋攀 董杰）

感言

荣誉

寄语

数说 2015 以岭关爱医师健康基金工作
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基金对健康遭遇重大疾病威胁，家庭需要援助的

事迹典型医师给予慰问，共向 18 位医生给予了帮助。

为关爱在基层和临床一线，因保障人民健康而牺

牲自身健康的德艺双馨医师，基金组织全国各地近百

位医师到北戴河参加康复疗养活动，向他们致敬。

为呈现医务工作者的工作及生活常态，让社会了

解他们兢兢业业、救死扶伤、甘于奉献的职业精神，

同时丰富医生的业余生活，基金发起了“爱的见证”

摄影大赛，共收集摄影作品 200 余幅。

为让各专科医师了解掌握更全面的身心健康知识，

基金组织知名健康教育专家为广大医师送去 515 场身

心健康教育活动，覆盖 2.6 万人次。

为丰富医生的业余生活，激发强身健体的氛围，

基金举办各类文体活动 929 场，覆盖 3.3 万人次。

为让医师放松身心，同时呼吁全社会关注医师健

康，基金在全国 24 个省市启动“随心健行 为爱领跑”

大型公益活动，覆盖近万名医生。

为寻求医师健康问题解决方案，中国医师协会联

合《医师报》社、以岭药业、中科院心理研究所启动

我国最大规模医师健康状况调研。目前，基金组委会

已收集近 2 万份问卷。

精彩回眸

“送关怀”中国医师协会副会长陆军慰问看望因

脑干出血倒下的昌克勤医生。

百名医生北戴河疗养活动现场

“爱的见证”收集作品《齐心协力救伤者》

湖北省“为爱领跑”活动现场

图看 2016 以岭关爱医师健康基金规划
2016 年的工作中，将继续组织好“为爱领跑、爱的见证、爱的故事”征集等品牌项目，计划“三送活动”

覆盖超过 6 万名医师；完成医师健康状况调查并形成调研报告；针对项目宣传力度不够的问题，将结合传

统媒体、网络、新媒体进行关爱医师健康项目的立体宣传，提升全社会对医师健康的关注度。

以健康宣讲和健康沙龙两种形

式开展。
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爱的故事：对各省市事迹典型的

医师和援藏、援疆、援非等医师代

表进行慰问，对代表人物进行“爱

的故事”媒体深度挖掘。 

爱的见证：继续面向全国各省、

市、自治区及港、澳、台地区各界人

士，征集以纪实为主，围绕“医师健

康”主题，体现医师日常生活、工作，

或参加“三送”活动的精彩瞬间。

发布医师健康调研报告
完成医师健康问卷调研，并发布报告。

2016 以岭关爱医师健康
基金工作规划

送知识

送关怀

送感情

为爱领跑：以基层活动为主，拟启动不少于 1000 个县；

在领跑活动中，开展“千家医院万人领跑活动”，组织全国部

分二、三级医院的部分科室，由科室主任带领科室医务人员参

与；组织各级、各省市港澳台开展“为爱领跑”全国万名医师

签名倡议。

为爱领舞：向医师赠送《中华通络操》等光盘，并演示指导。

带领医师练习，并组织科室和个人比赛。
文体活动：开展登山、骑行、慢跑、球类、郊游等形式多

样的文体活动； 

中国医师协会以岭关
爱医师健康专项基金
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