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我国结缔组织疾病
相关性间质性肺疾病

约三成患者
初始就医时被误诊

支气管炎和感冒等
不建议用抗菌药

近日，同济大学医学院

李惠萍教授等研究了我国结缔

组织疾病相关性间质性肺疾病

（CTD-ILD）的临床特点，

认为间质性肺疾病（ILD）患

者应常规检查肺外的症状，并

在后续检查中测试自身抗体。

在诊断为 ILD 的 2678 例

患者中，67％的患者被确诊

为患有 CTD-ILD，11.2％的

患者有特发性肺纤维化。进

一 步 研 究 发 现，CTD-ILD

患者中 32％的患者在最初入

院时并没有得到正确的诊断。

近日，美国内科医师学

会（ACP） 和 疾 病 预 防 控

制 中 心（CDC） 联 合 发 布

最 新 成 人 急 性 呼 吸 道 感 染

（ARTI） 抗 菌 药 物 使 用 临

床指南，对抗菌药物的使用

进行了严格规定。

抗 菌 药 物 的 过 度 使 用

是 抗 菌 药 物 耐 药 的 重 要 因

素， 抗 菌 药 物 可 引 起 严 重

不良反应，包括过敏反应、

艰 难 梭 菌 相 关 性 腹 泻、 多

药耐药菌相关的二重感染。
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“一个 300 元的号，问我要

4500 元。我的天，老百姓看病

挂个号要这么多钱，这么费劲。”

日前，一段“女子北京看

病怒斥黄牛”的视频在网上热

传，再次引发了人们对于“黄牛”

的关注。有医生甚至调侃：“谢

谢黄牛，原来我一个号值 4500

块”；“到医院看一个主任医

师，真的比去动物园看猴子要

便宜”；“看病比剃头便宜”。

一个女孩“骂街”视频的点

击量竟达数亿次，原因恰恰是因

为其不仅与芸芸众生息息相关，

更戳中了大家心中的痛点。

有需求才有黄牛

“黄牛之所以屡禁不止，

关键在于市场有需求。”北京

大学第一医院泌尿外科主任周

利群教授以自己所在的科室为

例向记者介绍道，北大医院泌

尿外科60%的患者为外地患者，

患者来看病必定是几个人甚至

一家人，他们背井离乡希望能

够在最短的时间内看好病。故

此即便花几百元上千元买黄牛

号，也比排队数天挂不上号所

造成的生活支出要低。归根结

底还是医疗资源水平不均衡，

分布不均。

评价体系畸形

既 然 一 个 号 被 炒 到 了

4500 元， 那 就 说 明 在 当 前 环

境下，由于市场的杠杆作用，

医生的医疗服务有可能真的值

这么多钱。医生干着救命的工

作，所体现的劳动价值却不及

看猴子和剃头，这种混乱的逻

辑体现的恰恰是畸形的价值评

价体系。

大医院的专家号之所以被炒

得如此之高，归根结底还是在于

我国尚未建立行之有效的分级诊

疗体系，基层医疗卫生水平不足

以满足人民群众的就医需求，故

此才使得大医院“市场紧张”。

解决问题的关键还在于强

基层，让基层拥有足够庞大的

医疗队伍，让基层拥有水平足

够高的医务人员。此外还包括

相应的配套措施，足以使医生

愿意留在基层，这集中体现在

待遇与发展前景上。

会哭的孩子有糖吃

1 月 26 日，中国中医科学

院广安门医院官方发布关于“女

孩痛斥号贩子视频”有关情况

的说明。广安门医院表示，事

件发生后即安排其至其他专家

处就医。中国有句俗语：“会

哭的孩子有糖吃。”该女子的

这两嗓子实实在在地印证了这

句话。

我们的疑问在于，医院的

原则何在？女孩为何“骂街”

就能看上病？倘若所有看不上

病的患者都站在挂号大厅指责

黄牛，医院能安排足够的医疗

资源为这些患者服务吗？

万事皆有原则，维稳不是

目的，切不可维了一个人的稳，

伤了一片人的心。

医疗服务价格与市场价值之差

女孩怒斥倒号戳痛点 
▲ 本报评论员  张雨  文韬

十年呼吁  多地应声国务院改革意见

医疗服务价格改革终见朝阳？
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在初始就医时被误诊

在后续随访检查时确诊

以肺外症状为首发
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