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上海全科医生涨薪  
正点！
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四大问题属表象  “三低一缺”为内因

全科培养又添引擎
本报讯（记者 张雨）“2015

年中国全科医学大会”的余音

似乎还未远去，全科医生培养

就有了落地动作。上周，中国

医师协会全科医生教育培训专

家委员会在京成立。

当选为主任委员的中国科

学院院士、北京医院院长曾益

新指出，“我们要在明确专家

委员会定位的基础上，搞好学

科建设，为培养更多更优秀的

全科医生贡献力量。”

针对当前我国全科医生存

在的问题，中国医师协会会长

张雁灵表示，问题集中体现在

数量不足、素质不高、分布不均、

流失严重，但这四个问题只是

表象。“‘三低一缺’才是深

层次的原因，即福利待遇低、

社会地位低、积极性低、缺少

完善的培训体系。”

国家卫生计生委科教司司

长秦怀金介绍说，截至 2014 年

底，我国共有培训合格的全科

医生 17.3 万人，比 2009 年底增

加了 5 万人，平均每万城乡居

民拥有全科医生 1.3 人。“因此

在面对全科医生培养的问题上，

我们要担负起更重的责任，要有

信心，并且落实到实际行动上。”

国家卫生计生委主任李斌

曾明确指出，力争到 2020 年实

现“每个家庭拥有一名合格的

家庭医生”的目标。面对当前

我国 18 万全科医生的巨大缺口，

尽快建立一支庞大且强大的全

科医生队伍，不仅是 2020 年前

的工作任务，更是解决当前我国

医疗卫生改革问题的先决条件。

推动住培发展
拒绝漠视

空气污染
增加卒中风险 

2 月 17 日， 洛 杉 矶 国

际卒中大会上，一项研究显

示，空气污染增加卒中风险。

（Medscape 网站）

研究发现，在美国，每

立方米空气中的 PM2.5 浓度

增加 10 μg，卒中总人数就

会升高 1.19%。美国不同地区

PM2.5 浓度差异很大，南部

PM2.5 水平最高，而西部最

低。因而，美国南部卒中发

病率高达 4.2%，居全美榜首，

而西部的卒中发病率最低，

仅为 3%。

循序渐进  
建立中国 PCCM 体系

院校教育只能产生医生的“半成品”，住院

医师规范化培训产生医生的“成品”，专科医师

规范化培训产生医生的“精品”， 继续医学教育

是终生保质。只有递进其成，才可谓是医师培养

的完整体系。

女性心梗患者
治疗不足 

近 日， 国 家 心 血 管 病

中 心 蒋 立 新 教 授 等 对 China 

PEACE 研 究 数 据 进 行 的 一

项 分 析 表 明， 我 国 男 性 和

女 性 ST 段 抬 高 型 心 肌 梗 死

（STEMI）的临床特征和诊

疗质量存在着明显的性别差

异。 十 年 间， 我 国 女 性 ST

段抬高型心肌梗死（STEMI）

患者住院率升高更多，年龄

更大，合并症更多，但更少

接受循证医学治疗，尤其是

再 灌 注 治 疗。（J Am Heart 

Assoc. 2016,5: e002157）

医学人才培养关乎国家“健康”

住院医师规范化培训是国

际公认的培养合格医生的必由

之路。针对我国住院医师规范

化培训制度建立两年来的推进

情况以及相关问题，3 月 1 日，

中国医师协会组织召开“2016

年两会医界代表、委员医学人

才培训座谈会”，汇集全国人

大代表、全国政协委员、院士、

知名专家、网络大 V 在内的近

50 名医疗卫生界的风云人物，

进行了一场参政议政的预热。
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