
房磊用仅能活动的右手推拒

着，表示不能接受这份关爱基

金。中国医师协会副秘书长袁亚

明轻轻地对她说：“中国医师协

会是医师之家，你是家里人，家

人病了，我们要来关心。你是好

医生、是好女儿，一定要树立信

心，早日康复，家里人还等着你

去照顾。”

听到这句话，房磊哭了，她

含糊不清但却坚韧有力地说：“我

承诺：永不放弃，努力康复！”

让人不禁潸然泪下的这幕，

发生在 2 月 25 日下午。袁亚明

副秘书长一行承载着中国医师协

会领导的嘱托，带着中国医师协

会以岭关爱医师健康专项基金，

看望的正是不久前，刷屏朋友圈

的房磊医生。

“给主任打个电话，我今晚

不能值夜班了……”哈尔滨市第

四医院口腔科医生房磊，大年初

六，突发脑出血，被送到哈尔滨

医科大学附属第一医院救治。做

检查时，房磊暂时清醒着，她口

齿不清地叮嘱姑姑。

“房磊入院后一度出现左侧

肢体偏瘫，肌力 0 级，双下肢病

理反射阳性，17 日医院立即为她

进行开颅手术。手术非常成功。

术后 CT 显示，房磊脑内血肿全

部清除，脑室受压缓解，中线回

到正常位置。现在，房磊思维敏

捷，可用中、英、日文进行简单

沟通，医院腾出专门病房，给予

她 24 小时护理及心理辅导。下

一步，我们将对其进行原发性高

血 压 和 康 复 治

疗。”房磊的主

治医生、哈尔滨

医 科 大 学 附 属

第 一 医 院 神 经

外 科 石 长 斌 主

任告诉记者。

袁 亚 明 表

示， 房 磊 医 生

的坚强、懂事，

感动了很多人，

她 敬 业 的 态 度

更是让人震撼。

“希望通过关爱基金对房磊的慰

问，呼吁全社会都来关注医师的

健康问题。”

哈尔滨市第四医院院长李虹

代表医院全体员工感谢社会各

界对房磊的重视与关心。“我们

也将积极给予患者家属生活上

的照料。”

哈尔滨市卫生计生委副主任

刘楠、哈尔滨市卫生计生委医政

处处长柯云南、黑龙江省医师协

会名誉会长李金亭、黑龙江省医

师协会副秘书长薛东明、哈尔滨

医科大学附属第一医院副院长刘

宏宇等一同参与慰问。

本报记者将《医师报》读者

的关心带给房磊，房磊请记者转

达她对同行的感谢。本报将持续

关注房磊病情。
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 中国医师协会赴哈尔滨看望“给主任打个电话，我今晚不能值夜班了”医生

房磊：“我承诺永不放弃，努力康复！”
▲ 本报特派记者  线媛媛  发自哈尔滨

长沙市中心医院
发现全球罕见淋巴瘤——IVLBCL

北京友谊医院
完成国内首例罕见病 3H 综合征肝移植术

本报讯  近日，长沙市中

心医院病理科为一名 80 岁高龄

女性患者做子宫标本病理学检

查，诊断出老人患有罕见特殊类

型恶性淋巴瘤：血管内大 B 细

胞淋巴瘤（IVLBCL）。据悉，

IVLBCL 十 分 罕 见， 自 1959 年

首次报道该疾病以来，全世界

仅有约 450 例报道，而子宫发生

IVLBCL 的全球仅有 8 例报道。

IVLBCL 是淋巴瘤的一种

罕见亚型，发生率仅占 1%。我

国曾于 2001 年报道过首例子宫

IVLBCL，此例为国内报道的第

2 例子宫 IVLBCL，且两次发现

时隔整 15 年。 （王志敢 符晴）       

本报讯  2 月 29 日是世界

罕见病日。这一天，北京友谊

医院普外科肝移植组经过 6 个

多小时的努力，顺利完成了中

国首例、世界第二例罕见病 3H

综合征肝移植手术，为一个年

仅 6 岁的罕见病患儿赢得了重

生的希望。

HHH 综合症，是高氨血症、

高鸟氨酸血症及同型瓜氨酸尿

症的英文简称，是一种常染色

体隐性遗传病。目前全世界报

道病例仅有 111 例。世界上对

该疾病的治疗尚处探索阶段。

该院普外科肝移植组仔细查阅

了相关资料发现，至今文献仅

有1例肝移植治疗的相关报道。

肝移植团队对患儿进行了

严谨的术前评估和讨论，并与

患儿家属充分沟通后，决定对

患儿进行肝脏移植。手术顺利

完成。 （宋建宁 孙俪莹 王珺）

俄罗斯患者来华看中医成为“新常态”。近日，在齐齐哈尔市

中医医院住院的俄罗斯脑瘫患儿娜达莎和列娜即将结束这个疗程的

康复治疗，返回莫斯科。2015 年底，她们在家人陪伴下专程来中国

治病。图为两位小患儿在接受治疗。  图／文 衣晓峰 巩盛况

儿科本科招生恢复  力争 5 年后儿科医生总量超 14 万人 

构建疼痛医师培训新模式

2015 我国医药外贸突破千亿美元大关

本报讯（记者 张雨）停招

17 年的儿科本科专业，今年恢

复招生。2 月 24 日，这一消息

在国家卫生计生委召开的新闻

发布会上被证实。“到 2020 年，

力争使儿科医师达到 14 万人以

上，每千名儿童拥有的儿科医

师数达到 0.6 人以上。”国家卫

生计生委科教司副司长金生国

表示。

记者在会上获悉，中国医科

大学、重庆医科大学等 8 所高

校将于今年 7 月起开始招收儿

科学专业本科人才。

教育部高教司副巡视员宋

毅指出，根据卫生计生行业部

门对儿童医疗服务体系建设规

划，教育部将儿科学专业化教

育前移，力争到 2020 年每省（区、

市）至少有 1 所高校举办儿科学

本科层次专业教育，促进院校

教育与毕业后教育的有效衔接。

进一步扩大儿科医学专业研究

生招生规模，要求 38 所高水平

的医学院校增加研究生儿科专

业招生数量，力争到 2020 年达

到在校生 1 万人。

本报讯（记者 陈惠）“当前，

我国已形成一支较有规模的疼痛

医师队伍，目前面临的问题是如

何开展住院医师和专科医师规范

化培训。”2 月 28 日，在“疼痛

在线”产品发布会现场，中国医

师协会疼痛医师专业委员会主任

委员樊碧发教授指出，疼痛医学

要充分发挥互联网的作用，推动

学科人才建设和培养。

中国科学院韩济生院士说：

“慢性痛是一种疾病，决不能一

忍了之。抓住了疼痛就是抓住了

各种疾病的龙头。去疾病是医师

天职，免疼痛是患者权利。”他

希望广大医生通过努力，告诉患

者疼痛能治，将忍耐病痛的古老

习惯转变为“有痛早治，免转慢

性”，以提高生活质量。

中国医师协会会长张雁灵表

示，今年国家将大力推动专科医师

规范化培训，全国疼痛医师要聚

集起来，在深化培训、推动专科

发展方面，探索好的方法和手段。

渝 1.5 亿专项资金
培养全科和住院医

本报综合消息  重庆市将投入

专项资金 1.5 亿元，集中培养一批

基层全科医生和规培住院医生。近

日，重庆市卫生计生委相关负责人

表示，该市今年将加大全科医生、

规培住院医生的培养，利用中央及

市级专项资金 1.5 亿元，培养全科

医生 300 名，规培住院医生 1980 名，

为区县医院转岗培训一批紧缺的儿

科、精神科和产科医生及助产士。

一个社区卫生服务中心或乡镇

卫生院至少需配备 30~40 名全科医

生，但目前在一些边远地区乡镇卫

生院，在编数量往往不足 10 人。

本 报 讯（ 记 者 陈 惠）2

月 25 日，记者从首届“中国

制造”药物创新传播论坛上

获悉，2015 年全球医药市场

规模超过 1 万亿美元，而我

国医药外贸也突破千亿美元

大关。

据中国医药保健品进出

口商会副会长许铭介绍，2015

年全球医药市场规模约 10688

亿美元，我国医药保健品进

出口额达 1026 亿美元，增长

4.73%。

许铭分析，西药制剂的

国内替代产品质量逐渐提高，

降低了对西药制剂的进口需

求；在出口方面，原料药出

口占化学药比重的 81%，制

剂出口占比提升至 10.2%。另

外，受国际标准趋严的影响，

植物提取物领跑中药出口，

中药材及中药饮片进、出口

出现双降。 

许铭建议，我国医药企

业一方面要积极参与美国等

医药高端市场，同时，要加

大对非洲市场的关注。

论坛由中国医药新闻信

息协会主办，常务副秘书长

徐述湘主持。

一开始，房磊用仅能活动的右手推拒这份沉甸甸的关爱  摄影 / 线媛媛
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