
去年 10 月，蚌埠某医院医

生汤某因晋升职称，需在国家

核心期刊上发表论文，正巧一

位自称某期刊“刘编辑”的人

打来电话，声称可以帮其发表。

在缴纳了一万余元后，汤医生

却收到一份假的专业杂志。

汤医生发论文心切，对于

“刘编辑” 如何会有自己的电

话、如何知道自己急需发表论

文等问题也没有过多考虑。双

方通过 QQ 沟通，最终以 8200

元的价格达成了协议。

随后，汤医生将写好的论

文发给了“刘编辑”，“刘编辑”

以审稿、修改、发表等理由分

三次共收取了汤医生11200元。

在汤某多次催促下，今年 3 月

份，“刘编辑”终于给汤某打

电 话 称 文 章 已 经 发 表， 并 寄

来了一本套用别人期刊的假杂

志。随后，汤医生再也联系不

上“刘编辑”。

4 月 18 日， 汤 医 生 向 蚌

埠市公安局经济开发区分局报

案。今年 6 月，安徽蚌埠警方

一举捣毁 4 个诈骗窝点，抓获

78 名犯罪嫌疑人。（据 7 月 5

日央广网报道）

医生花钱发论

文被骗，这是职称

评 定 制 度 催 生 的

恶果。如果制度不

改， 仍 会 有 更 多 不 法 分 子 钻

漏 洞， 仍 会 有 更 多 医 生 成 为

受害者。

医院里是拿手术刀的

外科医生，回家摇身一变

成了翻译和作家。这些天，

浙江省宁波市鄞州人民医

院肝胆外科医生冯济业成

了医院的“名人”。他在

工作之余，参与完成了一

本英文书的翻译工作，作

为第三译者，他翻译了其

中 的 20 万 字。 其 实， 早

在几年前，冯济业还曾写

过一部 140 万字的网络小

说，用诙谐生动的语调，

反映当代医生的生活状态

和医患关系。

2006 年，在一些网站

上，出现了一本反映当代

医生生活的小说《情瘦医

生》。虽然涉及医生的小

说并不是当时网络小说的

主流，不过这本相对小众

的小说还是以其诙谐生动

的语调，写实的风格，吸

引了不少网友的关注。4

年后，这本 140 万字的小

说完结时，仅在一家网站

的点击量就超过 170 余万

次。这本书的作者，就是

当年只有 3 年住院医生经

历的冯济业。（据 7 月 5

日 《宁波晚报》报道）

医生要学

会生活，不要

做只会看病的

医生。多看人

文类图书、写小说、随笔

等可大大提升医生的交往

能力。

6 月 29 日 早 上， 一

位 胎 膜 早 破 的 产 妇 被 急

诊 送 进 广 州 中 医 药 大 学

第一附属医院产科病房。

危急关头，怀孕医生刘桂

清爬上转运床，用手顶住

孕妇胎儿胎头、托住脱垂

的脐带，一路护送产妇进

手术室剖宫产。这个高难

度动作，被旁人拍下发到

朋友圈里，很多人纷纷转

发点赞。

6 月 29 日 6 时许，当

这位胎膜早破的产妇被急

诊送进产科病房时，刘桂

清发现孕妇胎心监测有早

期减速，做检查触摸到一

团柔软温热并有血管搏动

的组织物。

凭经验，刘桂清马上

意识到这是临床上少见的

产科急症——脐带脱垂。

当 时 产 妇 已 开 始 出 现 宫

缩，刘桂清赶紧让她垫高

臀部，一边用手稍微用力

顶住胎头避免脐带受压、

并托住脱垂的脐带。另一

边，刘桂清立刻通知医生

做好术前准备， 6 时 45 分，

产妇被转到转运床上，刘

桂清担心自己跟不上转运

床，她爬上狭窄的床尾跪

着，手保持着“托举”姿势，

一直到进了手术室才从转

动床上下来。

直到产妇顺利生产后，

刘桂清才把手放下，当时

已是 7 时 25 分，她整只手

又酸又麻，微微发抖。

事后刘桂清说，当时

她没有任何杂念，一心想

着 抢 救 胎 儿。“ 生 命 那

么 可 贵， 一 定 要 尽 己 所

能！”（据 7 月 2 日《广

州日报》报道）

刘 医 生

的 行 为 再 次

印 证， 医 者

仁 心。 当 患

者在危急关头，舍身忘我

已成医生本能。

在患者危难关头，任

何医生都会以抢救生命为

第一要务，那时他们甚至

都来不及有其他想法。

一起起路边救人事件

的发生、一幕幕医生跪着手

术的画面、一张张医生累瘫

的照片，难道仍不能打动哪

些“铁石心肠”的人？

近日，浙江省宁波

市鄞州人民医院收到一

封长达 3000 多字的感

谢信，感谢医生的“多

管闲事”和迎难而上。

这封信，牵出一桩医生

通过微信群，主动联系

接力，救治了一名危重

患者的故事。

鄞州人民医院 ICU

主任安敏飞，去年加入

了一个全国重症神经

系统疾病微信群。这个

由上海第十医院知名

专家发起的微信群里，

群友是 500 多位来自全

国各地的 ICU 和脑外

科医生，平时经常讨论

各种疑难脑外科患者

诊治问题。

今年 1 月的一个晚

上，一位宁波医生在群

里求助称，一名疑似因

为肉芽和息肉导致气

管切开拔管失败的患

者病情危重，情况非常

棘手。这让安敏飞想到

自己医院呼吸内科专

家俞万钧就擅长气管

肉芽、息肉切除术，当

晚立刻向他汇报。

第二天，俞万钧主

动和对方医院联系，并

把这名女患者转到了自

己医院，当晚就进行了

手术。

鄞 州 人 民 医 院 呼

吸 科 专 家 俞 万 钧 说，

患 者 的 来 信 很 暖 心，

治病救人是很纯粹的

事情，容不得想太多。

（ 据 7 月 2 日 浙 江 文

明网报道）

越 来

越 多 的 医

生 会 加 入

到 各 种 专

家微信群，在这里不仅

可以相互切磋交流，还

可以互帮互助，实现医

疗资源充分利用。在微

信群越来越多，不胜堪

扰的当下，这样的微信

群只少不多。
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本周聚焦

胡大一高铁救人  葛均波高空救人  霍勇高原救人

心血管大咖实力演示“教科书”急救
本报讯  7 月 2 日，一

藏族小伙癫痫急性发作，

著名心血管病专家霍勇教

授上演“教科书”般的急

救，将小伙从死神手中给

抢了回来。

7 月 2 日， 霍 勇 教 授

抵达拉萨，此行他是应邀

参加北京援藏医生牵头举

办的 2016 首届拉萨市人民

医院高原心血管论坛，这

也是他第一次进入西藏。

下午四点半左右，霍

勇教授一行抵达酒店，还

未来得及办理入住，便发

现一名藏族年轻人突然倒

地抽搐、昏迷、口吐白沫、

头部出血。

不顾高原反应，霍勇

教授立刻与拉萨市人民医

院妮玛主任、护士长许晓

华、援藏医生范军主任和

王媛主任一起进行施救。

通过患者表现的一些

列症状，霍勇教授等人初

步诊断为癫痫急性发作，

让患者保持卧位防止呕吐

物阻塞呼吸道，并第一时

间拨打 120。

确保患者没有生命危

险并通知酒店工作人员和 

120 到场后，霍勇教授一

行悄然离开。

霍勇教授一直在关心

这个和他“有缘”的藏族

小伙的情况。后经诊断小

伙果然是癫痫急性发作，

头部擦伤，并没有生命危

险，和霍勇教授当初的诊

断一致。

前有胡大一高铁救人、葛均波飞机高空救人、这次霍勇也来

了一次高原救人，这三位国内心血管领域的“大咖”成为了业内

佳话。但并不是每位患者都这么幸运，这就需要提高每位公民的

急救知识。对于急救工作，理想的状态应当是无论患者身处何方，

都能得到有效治疗。一个成熟的社会，应当有足够的公民可以胜

任并敢于实施基本的急救工作。� ——本报编辑部

70% 以上的急症发生在家庭，呼吁每

个家庭至少有 1~2 人学会急救，以备不时

之需。学会急救也可以用于各种场合。

推动急救普及是政府和全体社会成员

的责任和义务，也是我毕生的追求。

� ——北京急救中心急救医生贾大成
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