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亲爱的 2016 届的同学们，

在你们享受大学时光的这段岁

月里，“变化”、“改变”似乎

成为世界的关键词。你们将要

身处深刻复杂变化的世界，面

对无处不在的信息化，相互激

荡的各种思潮，纷繁多变、鱼

龙混杂、泥沙俱下的社会现象，

改变时刻在发生，改变无处不

在。我们将如何改变，又将坚

持哪些不变而应万变？我想，

至少有一样，那就是不忘初心！

你们不仅要抬头远望，也要时

刻提醒别忘回望自己！

不忘初心，希望你们牢记

博学笃行。“博学切实，所以

广知”。博学而不穷，笃行而

不倦，知行合一，是需要我们

坚持的准则。屠呦呦说，每每

遇到困难她就一遍遍温习中医

古籍，从中获取了无限启迪和

灵感，博学而深厚的中医积淀

和敏锐的判断力成就了屠呦呦

团队，他们坚守信仰，不忘初心，

60 年无悔付出，最终在世界舞

台为中医药“正名”。

不忘初心，希望你们牢记

尚德济世。德，国之基也，“尚

德济世”，不仅要求我们要有

自强不息、厚德载物的品格，

更要有济世救民、匡扶天下的

担当，是我们对国家和人民所

表现出来的深情大爱、家国情

怀。著名肝病专家骆抗先教授

当属这一典范，他从医 60 年，

救治患者数十万，把一切可以

利用的业余时间贡献给患者。

75 岁高龄又“玩”起博客，开

展乙肝防治科学知识的普及，

点击量已高达 1100 多万人次。

尽管“医学本质的神圣”

与“医学科学的局限”两者间

横着一道鸿沟，尽管极端卑劣

可恶的伤医个案时有发生，但

医学事业依然神圣和光明。更

多的患者在医者的帮助下重拾

健康，给予了医者应有的尊重。

“博施于民，而能济众”。

希望你们敬畏生命，不断锤炼

精湛的医术，实现传承医学、

发展医学、守护健康的远大志

向。希望你们不被极端的伤医

行为和各种对医学的吐槽而改

变初心，希望你们坚定医学的

信念，牢记医者的本质，坚守

医学的良知，捍卫行医的底线，

守护医学的高尚与荣誉！

同学们，出发吧！带着母

校的祝福！请记住，行至远，

初心勿忘，归来时，方得始终！

近年来，中国对世界一流

大学的向往越来越迫切。个人

认为，一流大学纵然需要一流

的师资队伍和一流的教学科研

平台，但大学还承载着引领和

影响社会的文化责任。当今中

国大学，亟待养成与“世界一流”

相匹配的文化氛围和精神特质，

这种精神包括一个词叫“包容”。

我 们 要 有“ 兼 容 并 蓄”

的 学 术 精 神。 大 学 的 英 文 叫

university，university 来自拉丁文

universitas，其意为“a whole”（一

个整体），“a corporation”（一

个团体）。大学是由不同个体

组成的一个团体，不同的人组

成了不同的学科，不同的学科

组成了大学。如果上述说法符

合事实的话，大学最需要的是

包容精神：包容不同的人，包

容不同的学术观点。

此外，当前医学已不同以

往，随着医学与生物信息学、

微电子等高新技术的广泛结合，

使这一原本就建构在多学科发

展基础之上的学科包涵了更多

内容。再者，科学探索离不开

团队协作，需要取长补短，需

要借他山之石攻自己之玉。

事实证明，一个众多学派

荟萃的环境是最适宜青年人成

长的场所，所有人的观点都只

服从于真理的标准，不被权利、

利益、内部矛盾所牵绊，才有

可能产生高水平成果。

我们要有“有容乃大”的王

者风范。作为临床医生，时常要

面对来自不同地域的病患和家

属，不同的生活处境、教育背

景和经济状况，可能会导致不

同的处事方式，严重时会引发

口舌之争。而大家都有着最高

学历层次的教育背景，理应有

着更深层次的理解和包容，适

时的包容和忍让是必须懂得的

事理和常识，也是对自己最好

的保护。也唯有如此，才能让

医疗大环境逐渐进入正向循环。

工作以后，大家必定会进

入到一个团队，我们要时刻保

持理性思维，容高能之人。要

学会为别人的成功鼓掌，懂得

宽容厚道才是真聪明。走上领

导岗位，更需要包容精神，不“拒

才”，不“惧才”，允许优秀

人才冒尖，敢引进比自己强的

人，让团队整体的利益最大化，

这将是你人生最大的成功。

我今天讲的包容，如果把

它做为谓语，它的宾语是他人，

不是自己。我希望我们的医护

人员，即便你没有崇高的医学

理想，至少可以把工作做好，

不让患者吃不该吃的药，不给

患者做不该做的手术，不向患

者索取红包，这是从医的底线。

钱可以少赚一点，个人发展可

以放慢一点，但绝不能罔顾学

术与道德的准则，因为有些错

误无法被包容和谅解。

变化的世界  不变的初心
▲ 南方医科大学校长  余艳红

大学之大  有容乃大
▲ 天津医科大学校长  尚永丰
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其次，卓越的医生需要拥有

科学精神。我无意去争论医学是

否属于科学，但是应该没人否认

医学是一门科学性极强的学科，

它更多的是需要严谨求实、一丝

不苟。疾病的诊治本身就是科学

研究的过程。从这个意义上来说，

医生这个职业本身就是科学家。

有人说，“只会开刀，只能

成为开刀匠，只有既会开刀又会

研究，才能成为外科学家”。卓

越的医生必须有上心、上瘾的科

研意识，做到终身学习，能够读

得懂文献、追得了前沿、跑得了

现场、玩得来统计、发得出写在

人类健康上的文章！当然，关键，

还得看“气质”。在我心中，这

个“气质”，就是科学精神。

同学们，请谨记：时代呼唤

英雄，英雄创造未来！时代的落

伍者才是真正最可怜的！

再次，卓越的医生需要拥有

贵族精神。医学是强国的科学，

医生无疑是精英，而从交大医

学院成长起来的医生更应该是

精英中的精英，我们务必拥有

贵族精神。

贵族精神不是搏击眼球的

“网红”精神，更不是“暴发户”

精神。我们所崇尚的贵族精神是

一种品位，一种修养，是精神和

高尚行为上的拥有，是一种以自

律、博雅、责任、奉献、仁爱、

勇气、笃行、服务和担当等一系

列价值为核心的“博极医源，精

情不倦”的先锋精神。

同学们，请谨记：功利的时

代更需要我们的贵族气质，更需

要我们的担当和奉献！

同学们，“择业最难得的是

‘不悔’。一旦你真正做到这一

点，以后的路自然会越走越顺畅。

最怕的是瞻前顾后，进退失据，

枉自蹉跎岁月，最终一事无成。”

在这个庄重的毕业典礼上，在你

们即将踏上未来遥远征程的前一

刻，请你们再一次强势表白，大

声地说出“医学，我爱你！”
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