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近日，由哈佛大学和剑

桥大学共同合作的一项大规模

国际研究表明，与正常体重相

比，超重或肥胖可引起更高的

过早死亡风险，并且当体质指

数（BMI）为 22.5~25 kg/m2 时，

具有最低的死亡率风险。

 >>>6 版

近期，有媒体报道安徽省

蚌埠市某位医生花钱发论文被

骗，警方捣毁 4 个诈骗窝点，

抓获 78 名犯罪嫌疑人，一篇

论文牵出了一条诈骗链，令人

咋舌。而这，对于医生而言，

却并不稀奇。

记者网上输入医生、论文

等关键词，页面上立刻显示出

相关公司的推广信息。记者咨

询在线客户，工作人员告诉记

者他们可以提供医生职称论

文从撰写到发表全方位一条

龙服务。

内容造假、花钱买版、找

人代写……对于论文的重视加

之学术风气不端正，无论是国

内还是国外，中国的医疗论文

屡屡曝出“丑闻”。

仅 在 2015 年， 德 国 施 普

林格（Springer）出版集团宣布

撤回旗下 10 本学术期刊上发

表的 64 篇论文，理由是论文

的同行评审过程涉嫌造假，64

篇涉事论文有 61 篇来自中国。

英 国 BMC（BioMed Central）

出版社也曾撤回 43 篇医学论

文，有 41 篇来自中国。

而国内“以论文论英雄”

的风气始终不改，“教授不

拿手术刀，学术会议到处跑，

著名医生不坐诊，讲课费用

收腰包”的怪象一直被业内

外诟病。
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SCI又被卖了！
近日，汤姆路透正式对外宣布，将其科学、情报业务以 35 亿 5 千万美元出卖。两位买主分别为亚洲

霸菱、加拿大奥奈克斯，前者最早以 IT 投资业务起家，后者服务于全球医疗、服务、制造和科技行业。

据了解，汤姆科学业务包括“Web of Science”数据库及其他资源。而 Web of Science 数据库就是学

者们平时检索 SCI 数据时所使用的网页。
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β 内酰胺类药物
还要做皮试吗？

临床上 β 内酰胺类药物

导致的过敏反应可分为即刻

过敏反应（1 h 内）和非即刻

过敏或迟发反应。即刻过敏

反应主要临床表现可出现皮

肤潮红、瘙痒、荨麻疹 , 血

管性水肿 , 支气管痉挛 , 休克 ,

以及胃肠道症状等。

临床上在使用青霉素、

头孢等 β 内酰胺类药物时，

常常出现以下问题：使用口

服青霉素、头孢都要做皮试

吗？更换青霉素种类和规格

要做皮试吗？青霉素过敏患

者应用头孢菌素类需要做皮

试吗？
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怎样终结职称论文 ?

健康体重 健康人生
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