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超声科：临床医师的“第三只眼”
▲ 本报记者 杨萍   特约记者  江丽波  

百年名院探寻之旅百年名院探寻之旅

“ 超 声 探 头 放 在

我们手里，患者康复的

希望就在我们手里，我

们要知道肩上的责任有

多重。”武金玉表示。

对 于 超 声 科 医 生 来

说，除要掌握影像学相关

知识外，解剖、内科、外

科等知识也要融会贯通。

患者认可是最大的褒奖

2009 年，85 岁 高 龄

的患者杨大爷被诊断为肝

转移癌，慕名找到武金玉

主任会诊。武金玉仔细看

了杨大爷的 CT 片，并与

临床医生探讨后决定对患

者行射频消融手术治疗。

手术非常成功，本以为已

时日不多的杨大爷做梦也

没 有 想 到 还 可 以 继 续 生

存 下 去， 他 激 动 地 对 武

主任说：“谢谢您，谢谢

您，是您给了我第二次生

命……”这在武金玉看来，

却是小事一桩，她说：“医

生的天职就是救死扶伤。”

“肿瘤患者射频俱乐

部”定期举办的义诊联谊

活动，是哈市一院一道独

特、亮丽的风景。那些曾

被判“活不了多久的”肝

癌患者们特地穿上喜庆的

服装来参加联谊，武金玉

和她的同事在门口迎接，

并亲切交谈。那热情的赞

誉、激动的泪水、一束束

鲜花、一面面锦旗和一次

又一次的掌声，武金玉说，

这是对她及她的团队最好

的褒奖。

随着科室的壮大以及

学科的不断发展，哈市一

院超声科团队获得多项荣

誉。近年来更是硕果累累，

全科人员共发表 SCI 文章

6 篇，国家级杂志论文 50

余篇，论著 8 本，省市新

技术应用奖 120 余项，省、

市级科研立项 4 项。

不能都在井底看 
还要看外面怎么样

超声科连续七年成功

举办了八届《全国超声介

入暨造影新进展高级研讨

班》，聘请美国哈佛大学

医学院、新加坡国立大学、

北京大学肿瘤医院等本专

业领域国内外知名专家进

行讲座，参会人员达 2000

余人次，带动了全省超声

诊断治疗水平的提高，也

取得了良好的社会效益。

其实，一开始办研讨

班时，参会人员并不多。

有学员向武金玉反映说，

“你们这个学习班办的太

高深了，我们有些听不太

懂。”可是武金玉却坚持

办下去，并且在工作中，

医院也一如既往地给予鼎

力支持。“办高级研讨班，

会有一些高处不胜寒的感

觉。但我认为，医生既需

要了解一般的知识、掌握

基本技能，还需要知道自

己与国际先进水平之间的

差距在哪，需要努力的高

度在哪，我们不能都在井

底 看， 还 要 看 外 面 怎 么

样。”武金玉坚定地说。

武金玉的坚持，也让

她看到了成果。近几年，

来参加研讨班的人越来越

多。武金玉回忆说，2015

年的学习班上，为了听课，

100多名学员整整在会场上

站着听课一上午。哈市一

院院长孟庆刚感叹道：“超

声科办的学术会议，大家

学习的热情太高涨了！我

都是挤着进去的会场。这

种有高度的研讨是必要的，

不然大家都局限在一个水

平，没有进步的空间。”

武金玉主任从事超声

诊断治疗工作二十年来，

在超声引导肿瘤射频消融

治疗、三维心脏超声、超

声造影增强技术等方面均

处于国内领先水平。她曾

赴日本新潟市市民病院研

修，2008 年获得北京大学

肿瘤医院超声诊断与介入

治疗高级访问学者，哈尔

滨市领军人才梯队学科带

头人。近年来，她更是获

得黑龙江省优秀共产党员、

哈尔滨市第 35 届劳动模

范、黑龙江省卫生系统突

出贡献中青年专家、黑龙

江省第十二届青年科技奖、

哈尔滨市中青年专家、哈

尔滨市三八红旗手等光荣

称号，并创建了黑龙江省

武金玉劳模创新工作室。

然而她并没有满足于

个人的进步，她认为，有

团队的发展才有个人的进

步。她从大局出发，带出

了一支精英团队。当前的

哈市一院超声科是哈尔滨

市医师协会超声专业委员

会主任委员单位，黑龙江

省住院医师规范化培训基

地，哈尔滨市超声医学质

量控制中心，承担着哈尔

滨市乃至黑龙江省内超声

专业队伍的规范化管理、

技术培训。

对 于 科 室 的 未 来，

武金玉认为，首先要圆满

完成日常诊疗工作，积极

开展科研项目，完善人才

梯队建设；其次要拓宽开

展创新医疗技术领域；再

次重视育才选才，使科室

建设进一步发展，继续派

人员参加国内外学术会议

及相关高级研讨班，培训

省内相关专业人员技术水

平，发挥科室作为劳模创

新工作室的引领作用。

以武金玉为首的哈市

一院超声科团队，正以稳

健的梯队迅速发展着，在

为荣誉和成绩感到骄傲的

同时，干劲十足，大步前行。

哈 市 一 院 于 1963 年

建立超声科，是中国最早

建立的超声医学科之一，

在黑龙江省内率先使用 A

超机为患者检查，首开超

声检查的先河。据超声医

学相关教科书记载，全国

首届超声医学年会便是在

该院召开。

新技术
助推学科蓬勃发展

近 年 来， 哈 市 一 院

超声科在科主任武金玉的

带领下，全科努力进取、

开拓创新，率先在东北地

区开展超声造影增强新技

术、超声引导下肝肿瘤射

频消融新技术、超声引导

下实质性脏器介入治疗及

穿刺活检新技术等。这些

技术不仅处于国内先进水

平，同时增补黑龙江省内

科 研 空 白。 新 技 术 开 展

至今，超声造影增强已检

查 3200 余例、超声引导

下肝肿瘤射频消融新技术

已治疗 310 余例、超声引

导下实质性脏器介入治疗

及穿刺活检新技术已治疗

2200 余例。

此外，科室的科研成

果不断涌现。心肌声学造

影、剪切波弹性成像、四

维超声产前筛查及超声引

导三维融合导航技术的开

展，不仅为临床提供了更

有效诊断，也给患者带来

了新的帮助和希望。全体

人员将开展的新技术应用

到日常诊疗工作当中，临

床 应 用 率 达 95% 以 上。

2009 年 至 今， 全 科 医 师

共获得省、市新技术应用

奖 120 余项。

在肿瘤领域大显身手

值得一提的是，哈市

一院超声科率先在黑龙江

省开展超声引导肝肿瘤射

频消融治疗术，利用射频

消融针产生的高温使肿瘤

凝固坏死，从而达到灭活

的作用，成为早期肝癌除

外科手术切除及肝移植外

的治愈性方法之一。为了

更好地为肝肿瘤射频患者

服 务， 超 声 科 还 在 2011

年成立了“肿瘤射频患者

俱乐部”。

此外，超声科长期与

北大合作科研项目，建立

了良好的合作关系。为把

先进的技术和理念更好地

应用到日常工作中，哈市

一院与北京大学肿瘤医院

合作，成立了“北京大学

临床肿瘤医院超声诊断及

介入治疗哈尔滨分中心”，

在超声引导介入及治疗领

域迈上更高台阶。

从全国首届超声医学年会启航  
跨越 50 载历史 焕发新活力

医者真心  患者真情

武金玉主任（左一）荣

哈市一院超声科举

办国际研讨会，武

金玉主任（左一）

与哈佛教授、北京

教授同台手术

哈尔滨市

总工会黄玉生

主席（前排右三）、

哈尔滨市卫计委副主任

徐宏杰（前排左三）等为哈市一

院超声科授牌《黑龙江省劳模创新工

作室》

获哈尔滨市第 35 届劳动

模范，孟庆刚院长（左

二）表示祝贺

在医院的众多科室中，超声科的地位格外特殊。超声医学是超声学与医学结合，或超声技术应用于医学各

部门而形成的学科。主要包括超声在基础医学、临床医学、卫生学及其他医学领域中的研究与应用。

随着计算机技术和信息科学的发展，新的成像技术不断出现，超声医学已成为临床诊断不可或缺的重要手段。超声

甚至被人们誉为现代医学的“第三只眼”。超声医生通过操作精密的仪器，对患者病情进行综合分析，或对病变定位，或对疾

病进行物理定性，或在自身经验和医学知识的支撑下做出接近病理性质的诊断，其重要作用渐渐凸显。但是，在大多数老百姓眼中，超声科的

工作却是轻松而简单的。

如何将老百姓眼中“轻松而简单”的工作做好并取得成绩？如何在众多科室中脱颖而出并获得诸多表扬？百年名院哈尔滨市第一

医院（以下简称“哈市一院”）的老牌科室超声医学科（以下简称“超声科”），数十年来，凭着坚持不懈的努力，不断发

展、壮大，现已发展成哈尔滨市规模最大、设备最先进、技术力量最强的超声科室之一。
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