
据 台 湾 媒 体 报 道，

47 岁的伊能静今年 6 月

在美国剖腹产下一女，

却 因 伤 口 感 染，8 月 5

日再度入院开刀清创。8

月 6 日，伊能静发文除

了感谢大家的关心，同

时也控诉为她接生的医

生“没医德”，不仅害

她伤口感染，该医院更

未经她同意，就将她照

片用于宣传广告。

她 的 朋 友， 高 雄 医

学大学附设中和纪念医

院的副院长郑丞杰则表

示这状况“并不罕见”，

认为她的指责实在不太

妥当。

伊能静先前表示生

完小孩 1 周后，发现伤

口裂开将近 1 根手指长，

于是回到医院找医生检

查，对方却认为贴美容

胶带、吃些抗生素就可

以，没想到不久后伤口

又化脓，甚至发出异味，

医生依然说没有问题。

她 干 脆 找 别 的 医 生 诊

治，这才知道伤口已经

严重感染，也发现前一

个医生开的抗生素根本

对她无效。

郑丞杰表示先进国

家在剖腹前只会帮产妇

打 1 支抗生素，术后会

感 染 大 多 都 是 抵 抗 力

弱、产程过久沾染太多

空 中 落 菌， 或 是 伤 口

疏于悉心照顾，感染的

机 率 大 概 为 1%。 他 认

为伊能静此次的状况不

算是医疗疏失，否则该

名美国医生不会开抗生

素，并强调美国的医疗

为“保守治疗”，会让

感染的伤口自己痊愈，

台湾医生反而会在感染

初期就主动治疗，直言

“若是这样就怪医生是

庸医不太好”，认为只

是每个国家的处理方式

不一样。

（综合伊能静微博

及媒体报道）

高龄孕妇

不易，当明星

高龄孕妇的医

生更不容易。

近 日， 北 京 某 三 甲

医院的杨医生在收到薪资

单时，竟然发现工资金额

为负数，这让她大跌眼

镜。据杨医生介绍，自己

生病向单位申请了今年

5 月份及 6 月份两个月病

假。然而，当她收到 5 月

份的薪酬单时，发现其当

月薪资上显示的数额竟然

为 -408.83 元。

“ 因 为 她 5 月 份 请

假的缘故，所以扣除了

她的工资，另外她本人

的房积金、养老金、失

业险、医疗险、停车费、

会费等内容均要扣除，

这才导致她的当月薪资

为 -408.83 元。” 医 院

人事科工作人员表示，

杨医生的工资由于保险

不够扣，才出现了这种

情况。

人事科工作人员还

称：“每个医院都有自

己 内 部 的 工 资 支 付 规

定”，我们单位有我们

单位的工资支付办法。”

（综合法制晚报等报道）

一 项 调

查显示，我

国 医 务 人

员 最 不 满

意的是薪酬待遇，超过

八 成 医 务 人 员 认 为 自

己 的 付 出 与 薪 酬 不 匹

配，甚至连《人民日报》

都 多 次 发 文， 呼 吁 提

高 医 护 人 员 的 待 遇。

在这样的情况下，医院

该 做 的 是 提 高 医 务 工

作者的待遇，千万别让

“负工资”寒了医护人

员的心。
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医生发文为孙杨“喊冤”
 科普成舆论场上“定海神针”

澳大利亚游泳选手霍顿称孙杨

为“服药的骗子”在里约奥运会引

发强烈争议，也引来医生的不满，

在微博上有不少医生从专业角度为

孙杨“喊冤”。

2014 年，孙杨被检出尿液含

有曲美他嗪，被禁赛三个月。微博

实名认证为浙江省人民医院心血

管内科副主任医师丁亚辉撰写的

《让孙杨蒙冤的兴奋剂究竟是个什

么鬼》的文章成为网络

热文。

文 章 详 细 分 析

了风波中的主角，

孙杨服用的“兴奋

剂” —— 曲 美 他 嗪

的相关情况，通过

详实的资料与缜密

的分析力证孙杨“可

能是躺着中枪”。

文章称，实际

上 在 2014 年 之 前

曲 美 他 嗪 在 全 世

界 范 围 内 都 是 允

许 运 动 员 使 用 的，

2014 年 1 月 1 日才进

入禁药目录，而孙杨因

为治疗心肌炎已经服用

多年，而 2014 年 3 月版本

《运动员治疗药物治疗使用

指南》未及时更新的乌龙才是

孙杨躺枪的重要原因。使用一种很

容易被检测出来又没有太大作用的

禁药，孙杨完全没有理由拿自己的

大好前途去尝试，除非他和他的教

练团队脑子都被驴踢了。因此我们

有理由相信孙杨的曲美他嗪事件是

一个信息更新不及时的意外事件，

而非故意为之。

@ 百鸣老屈与心血管健康 ：许多优秀运动员身上带有病痛，孙

杨取得的成绩不是容易的，为孙杨点赞。运动员要互相尊重，弘扬

奥林匹克精神。霍顿也只是一小孩罢了，口无遮拦，原谅他吧。2008

年孙杨得了心肌炎，经治好转，仍有胸闷不适，有心电图和 ECT（心

脏同位素检查）改变，曾服曲美他嗪症状有改善，以后有间断服用。

曲美他嗪是一种改善心肌代谢的药物，2013 年医学研究发现，曲美

他嗪有提高运动耐量的作用，2014 年 1 月国际奥委会此药列为禁用。

@ 瑜瑜瑜先生：几年前我得过心肌炎，医生千叮咛

万嘱咐，千万不要感冒和剧烈运动，否则复发会很严重，

我真的不知道孙杨是怎么坚持下来的，敬佩他！

@KB 的医生：对他个人来说当然是蒙冤，毕竟运

动员要把精力放到训练中去。譬如菲尔普斯每天吃什么

菜，肉是哪里买的，合不合格，也不是他自己管的，负

责更新清单的人怎么没有揪出来接受渎职的处理。

“科普”成为目前业内的热词，除了传播知识之外，科

普日益成为舆论场上的“定海神针”。最令人记忆犹新的当

属湖南孕妇羊水栓塞事件，一篇来自妇产科医生的科普文章

为旷日持久的“口水战”划上了让人心服口服的句号。面对

频出的“热点”事件，医生利用社交媒体，利用自身的专业

知识消弭信息不对称，传播知识和经验造福社会，让专业知

识打败无稽的谣言，让脏水不能玷污白衣，这也是治病救人

的一种，治的更多的是“心病”。� ——本报编辑部

外国奥运选手狂赞“拔火罐” “狗狗医生”几秒就能嗅出癌症

据中新网报道，随着

奥运比赛的开始，一项中

国特产走向世界——“拔

火罐”成为美国奥运体操

健儿最热衷的治疗方法，

美国体操选手甚至称它

疗效比此前任何一种治

疗都好。

在 体 操 赛 场 上， 很

多美国奥运健儿的肩膀上

都出现了一个红色圆圈印

记，这就是“拔火罐”治

疗留下的痕迹。

除了体操队，美国的

游泳队同样也是“拔火罐”

的爱好者，北京奥运八金

王菲尔普斯也曾采用“拔

火罐”治疗。

美国体操选手阿历克

斯·纳多尔在接受采访时

大谈“拔火罐”的妙处。

他过去数年训练，身体上

各种疼痛，近年来接受了

拔罐治疗，摆脱了这种困

扰，“这就是我今年一直

以来保持健康的秘密，这

比其他方式、花很多钱去

治疗都棒。入行这么多年，

我身体受到很多伤害，这

是我至今获得的最好缓解

疼痛方法，它彻底从痛苦

中将我解救出来。”在社

交网站“拔火罐”被诸多

选手称之为“中国之吻”。

据英国《太阳报》，

12 岁的英国狗狗黛西能在

几秒之内嗅出癌症的“味

道”，它已经在临床中靠

嗅觉检查出 550 例癌症病

例，甚至还挽救了自己主

人的生命。黛西的嗅觉灵

敏到可以嗅出两个游泳池

大小水域中的一滴血。在

未来，像黛西一样的狗狗

能够成为人类对抗癌症最

有力的武器。

黛西从 12 周大时就开

始练习嗅样本，如今 12 岁

的它还在坚持这一开创性

的工作。黛西是第一批为

癌症检测而进行特殊培训

的狗狗，它们日复一日地

接受检测训练。2014 年，

黛西被授予象征宠物最高

荣誉的蓝十字奖章。作为

医疗侦测犬的“先驱”，

黛西的经历也陆续被复制

到了其他狗狗身上。黛西

的主人克莱尔说，早发现

早治疗是癌症患者存活的

关键，这也是他们热衷于

医疗侦测犬研究的原因。

黛西的主人克莱尔 -

盖斯特博士是“医疗侦测

犬”组织的主管，该组织

是进行犬类助诊疾病研究

的慈善团体，其研究具有

十分宝贵的医学价值。
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