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我与好书有个约会
医界好书·推荐阅读书目评审结果公示

★《胡大一讲健康 谈医说病：好血管、好心态、

     好生活》 胡大一 主编 

     科学技术文献出版社

★《中国居民膳食指南》 中国营养学会编著

     人民卫生出版社

★《子宫情事》 作者：谭先杰

     中国妇女出版社

★《漫画脑卒中》 作者：缪中荣

     人民卫生出版社

★《使劲儿，孕妈》 作者：小红姐

     人民卫生出版社

★《只有医生知道》 作者：张羽

     江苏人民出版社

★《癌症·真相：医生也在读》 作者：菠萝

     清华大学出版社

★《思考中医》 作者：刘力红

     广西师范大学出版社

★《儿科医生说：当我的孩子生病时》 作者：陈英

     江苏凤凰科学技术出版社

★《汪芳说 血管清爽活百岁》 作者：汪芳

     江苏凤凰科学技术出版社

★《临床医患沟通艺术》 

     作者： ( 英 ) 皮特·沃舍 王岳 主译

     北京大学医学出版社

★《向世界最好的医院学管理》 

     作者 : 贝瑞·赛尔曼著 张国萍 译

     机械工业出版社

★《八卦医学史》 作者：宁方刚

     鹭江出版社

★《一个医生的故事》 作者：郎景和

     北京联合出版公司

★《医生的修炼》 作者：（美）阿图·葛文德

     浙江人民出版社

★《一个医生的人文》 作者：郎景和

     湖北科学技术出版社

★《当医者遭遇记者》 作者：廖志林

     军事医学出版社

★《最好的告别》 作者：（美）阿图·葛文德

     浙江人民出版社

★《解密华西》 作者：桂克全

     光明日报出版社

★《中国高血压防治追梦半世纪》上下册 

     主编 刘力生

     北京大学医学出版社

★《急诊科的那些事儿》 作者：于莺  

     新世界出版社

★《哈佛医学生的历练》 

     作者 :（美）艾伦·罗思曼  

     浙江人民出版社

★《回望小汤山》 作者：张雁灵  

     人民军医出版社

★《此生未完成：一个母亲、妻子、女儿的生命日记》 

     作者：于娟    湖南科技出版社

★《大国担当》 作者：王锦秋 洪建国  

     时代文艺出版社

★《梅奥住院医生成长手记》 

     作者：迈克尔·柯林斯 裴云 译  

     浙江人民出版社

★《向死而生——我修的死亡学分》 

     作者：李开复  中信出版社

★《遇见最美的本草——一位临床医生的中药札记》

     作者：楚林 中国中医药出版社

★《死亡如此多情 : 百位临床医生口述的临终事件》 

     作者：中国医学论坛报社  中信出版社

★《走出抑郁症：一个抑郁症患者的成功自救》 

     作者：王宇  机械工业出版社

★《脑脊髓血管外科学》 刘承基 凌锋 主编   

     中国科学技术出版社

★《常见眼病的防与治》上下册 

     主编：郑静晨、陶海、吴海洋  

     中国科学技术出版社

★《中国式医患关系》 作者：白剑锋  

     红旗出版社

★《大国医改》 作者：朱幼棣  

     世界图书出版公司

★《协和医事》 作者：讴歌  

     生活·读书·新知 三联书店

★《愿善良成为医学的灵魂》 作者：高金声  

     中国协和医科大学出版社

★《无影灯下的故事》 作者：顾晋  

     化学工业出版社

★《因为是医生》 作者：陈罡 

     化学工业出版社

★《生命之美·显微摄影写意集》 作者：李铁军            

     人民军医出版社

★《生活之道》

     作者：威廉·奥斯勒 ；邓伯宸 译

     广西师范大学出版社
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评审代表由专家代表、出版社代表、媒体代表、主办单位代表四个层面构成。图为评审委员会代表合影

评审会现场

专家分组评审中

本报讯 （记者 张雨 任艺） 由

《医师报》社、《健康时报》社、《中

国医院院长》杂志联合主办，《中

国医学人文》杂志、腾讯健康协办

的“我与好书有个约会·医界好书”

评选活动，在十一假期前夕举办现

场评审会。30 部“医界好书”和 10

部“特别推荐阅读图书”从 300 多

部图书中脱颖而出。（公示见图表）

活动自 6 月开始，社会各界人

士通过微信、邮件、电话等多种形

式共推荐好书 300 余部；9 月在医

师报官方微信上进行投票，投票持

续 1 个月时间，共有 4319 人参与；

最终票选出自然科学类、人文科学

类及文学艺术类图书前 20 名，共

60 部进入专家评审环节。

综合网络投票和评审委员会

意见，最终三个系列的 30 部图书

成为第一批被推荐的候选“医界好

书”。此外还有 10 部图书成为评

审委员会的“推荐阅读图书”。

作为评审代表，北京大学王红

漫教授谈到，一部好书是可以穿越

时空给人以启迪的，“信、达、雅”

应该成为好书的评审标准。中国医师

协会编辑部主任王德指出，好书要具

备故事性、趣味性，要看整体的感觉。

“面对每年出版的种类繁多的

图书，我们该如何给读者以特别的

引导，让真正的好书能够成为启迪

心灵的钥匙，这是我们开展该活动

的初衷。”作为活动发起、主办方

代表，《医师报》常务副社长兼执

行总编辑张艳萍指出，这一活动今

后将继续开展下去，并将在此基础

上探索更科学、更完善的评选方法

和形式。

这 40 部图书将在《医师报》、

医师报官方微信及中国医师协会网

站上进行公示。如有异议，可实名

向《医师报》提出，并提供材料。
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� （图书排名不分先后）


