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一台不一样的剖宫产

手术，一个女孩诞生了。

之所以不一样，因为

她出生时其母亲为全麻，

所以进行了新生儿复苏。

努力哭出声的她却没能和

别的婴孩一样迎来妈妈的

凝视，温柔的亲吻。她的

妈妈是个植物人。她出生

后，年轻的妈妈生命却逐

渐消逝了。不是一命换一

命，而是一命因一命焕发

生命的奇迹。

一个比噩梦还可怕的

下午，已怀孕 6 个月的妈

妈突然在家中晕倒了，昏

迷不醒。医生的诊断很快

出来：脑血管畸形脑出血，

愈后极差，如想放手一搏，

建议上级医院开颅手术。

家属想着那仅 31 岁的年

轻妈妈，还有那已成形的

胎儿，想着放手一搏，就

算希望渺茫，倾尽所有，

也再所不惜！

最终，千金散尽，人

也没能回来。妈妈如同生

命蓬勃的大树忽然被连根

拔起，逐渐枯萎。

家人全都瘫软了，带

着仅剩最后一口气的妈妈

回了家，两条曾经鲜活的

生命正在渐渐消逝。

但是，生命许有奇迹，

谁说不是呢？

妈妈回到家后虽没能

醒来，却突然有了平稳的

生命体征，是回光返照还

是枯木逢春？

人们总是愿意相信奇

迹，遂立即送回医院。

许 是 妈 妈 舍 不 得 孩

子，就算自己走，也不能

连累孩子。就算一息尚存，

也要挣扎地全身心供应，

她要坚持，直到最后。

许 是 那 孩 子 太 过 顽

强，各种射线、药物、母

亲的感染电解质紊乱、器

官衰竭都无法使她发育异

常，生长停滞。

就算是植物人，是否

也可以感受到胎儿在腹中

调皮？

6 个 月 的 胎 儿

已可以听得到声音，可

以感知母亲的情绪，不

知她在腹中是否感受到

妈妈的努力，她们俩

是否相互激励？

期 间， 她 们 一

起经历了几次危机，

与病魔殊死搏斗，

一 次 又 一 次 地 胜

利。每日，在旁人

看来，那承载两个生

命的身体虽不哭不笑，

不言不语，可内里与病魔

的斗争却是排山倒海，

雷霆万钧。

这 种 生 命 相 生 相

栖， 相 互 给 予 的 力

量，我们又如何能感知

万一？

又是一个傍晚，她羊

水破了，医生们发现她要

临产了，肚子里的“小战

士”告诉世界她要出来了。

已 35 周多，虽说早产，

但是存活应该没问题，于

是有了开篇的一幕。

孩 子 活 了， 她 却 迅

速 走 向 衰 竭， 这 次 是 真

的 走 到 尽 头 了。 抢 救 成

功 后， 孩 子 那 闷 顿 的 哭

声到底是在宣布战斗的

胜 利， 还 是 在 祈 求 上 天

别带走她的母亲？

生命何等奇妙，生命

许有奇迹，生命需有奇迹。

不用忍受饥饿、

到时间就能吃饭看似

是司空见惯、再平常

不过的事，但对于许

多医生来说却成了奢

谈。12 月 3 日，《医

师报》官方微信平台

（DAYI2006） 上 的

话题“医生，工作日

你能按时吃饭吗？”

得 到 了 大 家 的 积 极

互动。在线投票结果

显示，85% 的医生表

示工作日不能按时吃

饭。55% 医生表示在

12~13 点吃午饭；在

19~21 点才能吃晚饭

的医生占 58%，值得

注意的是 9% 的医生

20 点 之 后 才 能 吃 晚

饭；门诊、手术、查

房和会议是影响按时

吃饭的主要原因。

餐 食 主 要 来 源

的投票结果显示，外

卖的投票率最高，占

33%，在医院食堂就

餐的医生占 30%。

有 些 医 务 人 员

说如今的职业环境太

悲催，每次上班都需

要提心吊胆。的确，

感性地看到“医闹”

残害医生的报道后确

实无比气愤，对于近些

年来连连发生的已超越一

般医患纠纷范畴的犯罪现

象应该坚决打击！如果

医生有错误，必须公平处

理和赔偿以还患者一个公

道，决不允许把生命和健

康当儿戏。反之，如果医

生没有任何错误或过失，

患者无法治愈或死亡，则

是当前医学科学本身不

及、无法抗拒的自然规律，

那么，就必须同样还医院、

医务人员一个公道。

植物妈妈的爱与奇迹
▲  福建省福鼎市医院  黄婷婷

理性思考
一路前行
▲ 四川省自贡市第三人民医院  刘勇

由于许多现实的问题

不尽人意，甚至物是人非，

细细地、理性地思考起

来，不外乎是人间的生老

病死、情、理、法、财五

个要素的无序博弈所致。

应 该 看 到， 长 期 以

来大多数患者及其家属、

医生都是情、理中人，而

且遵纪守法。他们既期待

医学的神奇在自己身上体

现，也理解医学的某些局

限和无奈。但最近十来年

这种局面渐行渐远，而代

之以医患关系紧张、其情

难懂、其理难辩、其法难

遵、其财难结、其景常常

剑拔弓张……

医患关系的春天不见

了，“医闹”来了，不管

有理无理，小闹小赔、大

闹大赚……所以，有人无

助地感叹当今医疗环境恶

劣、医务人员没有尊严、

没有安全感。社会制度的

某些缺陷、社会不良风气、

扭曲的利益观、不良媒体

的渲染、有关部门对在医

院闹事的人执法不严、处

罚不力甚至拿无条件“和

谐”说事等等因素，的确

成了当今医疗环境恶劣的

催化剂，医院的环境不公

平地“被”恶劣。

医 务 人 员 犯 错 误，

医院内部会被严肃处理，

除了确实有错的重大赔偿

让当事医务人员长期还债

外，就连一般的没有任何

影响的差错都会被处罚。

相反，那些在医院闹事、

破坏医疗秩序的人，最后

不仅拿了钱，而且几乎无

人过问依法处罚的问题，

这也是医务人员感到环境

恶劣、不公平的所在！

阳光总在风雨后，最

近多部委出台的史上最严厉

打击“医闹”的若干举措出

台。让我们且行且珍惜，期

待医疗环境的新春天吧。

然而，我们不禁要问，

如果这样的医疗环境迫使

改行的医务人员越来越

多、后继的医学学子越来

越少，大家的健康怎么保

驾？如果就这样放弃我们

对生命、健康本身的敬仰，

回避自己对生命本身的热

爱，泯灭自己的理想，逃

避这种恶劣的职业环境，

那我们的出路在哪里？我

们赤诚的心会安然吗？

不！我们不仅要呼唤

执业环境的改变，更重要

的是我们还应该用更加精

益求精的努力，更加卧薪

尝胆的韧劲，更加脚踏实

地地学习和减少失误，更

加完美地践行自己的追求，

来换回更多人们的理解，

来诠释我们无悔的人生价

值。

于 是， 我 仍 然 在 白

衣天使的道路上坚定不

移地前行着！

医疗环境恶化让医务人员感到不公

完善自我以迎接医疗环境新春天

85%的医生不能按时吃饭

@ 小丁：我是皮肤科医生，

基本上可以按时吃饭。

@ 刀客：我所知的外科医

生没几个按时吃饭的。

@ 尚书：作为一名肿瘤科

医生，我几乎不能按时吃饭，

泡面通常是主食。

@ 小洁：我是检验科的，

到时间就会有同事接班，所以

通常都能按时吃饭，就是医院

食堂超难吃，还好离家近，大

多数时间回家吃饭，有时候也

会去餐馆吃。

■ 到点就吃饭 15% 

■ 从没按时吃过 85%
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