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第三只眼

如果说今年社会上和行

业上最热的词是什么，那就

是“健康”。从全国卫生与

健康大会，到《“健康中国

2030”规划纲要》，再到第

九届全球健康促进大会，健

康不仅是行业系统，也是大

众关心的话题。要将健康融

入所有政策，全民共建共享。

实现健康中国，要实现

五大重点任务：

一是普及健康生活，医

疗卫生系统要做的是普及

健康知识，提高全民健康

素养；二是优化健康服务，

加强公共卫生服务，减少传

染病威胁，做好慢性非传染

性疾病的管理；三是完善

健康保障，包括医疗保障、

药品供应保障，并在食品安

全上进一步做好工作；四是

建设健康环境，从大健康、

大卫生的角度来共同治理，

建设一个健康的社会环境；

五是发展健康产业，加强创

新，提高自主研发能力，提

供中国品牌的药品和器械。

发展健康旅游业，强化医养

结合，为群众提供全生命周

期的健康服务。

所 有 这 些， 都 需 要 广

大医疗卫生工作者的积极参

与和支持，作为主力军，应

发挥主动性、积极性和创造

力。而没有医学人文精神的

指引，这些是无法实现的。

人文精神，可以让我们

坚持医学的本质，坚守为人

民健康服务的初心；可以让

我们攻坚克难，始终沿着正

确的方向前进。

在中国，医学人文精

神有三个重要来源：一是

中国古代仁人志士扶危助

困、济世救人的精神；二

是反映时代特色的开拓进

取、开放包容的精神；三

是以白求恩精神为代表的

革命人道主义精神。三种

元素构成了独具特色的中

国医学人文精神。

其实医学人文精神一

直都在，就在临床一线，

需要我们认真总结提炼，

大力宣传推广，深

化激励实践，使医

学人文精神成为每

一位医务工作者文

化自觉的动力，文

化自信的源泉。

现场急救人员面临较

大的风险，因为哪里有灾

难或紧急情况，哪里就最

需要急救。因此，急救人

员的装备理应更全面、更

优良。但是，望远镜在保

护急救人员方面究竟能起

到多大作用？首先，不管

急救人员面临哪种危险，

也没有使用望远镜的必要。

其次，急救必须争分夺秒，

哪有时间拿着望远镜东张

西望！事实也的确如此，

这家急救中心尽管花了很

多钱购买望远镜，但急救

人员普遍反映根本没有使

用过。

不少医生认为，急救

中心这么做是在作秀。但假

如只是作秀，其危害尚在其

次。更让人担心的是，此事

或许并非作秀那么简单。

当地医生爆料称，一

副望远镜报账 1000 多元，

但真实售价仅需两三百元。

假如这种说法属实，望远

镜采购过程中可能存在吃

回扣或违反财务制度等现

象，有必要对此加以查实

和澄清。

司机较真是人之常

情，收费员恪守的是法

之道理。国务院及四川

省相关条例，均未规定

救护车免交道路通行费。

现实生活中，有些收费站

出于人道主义，偶尔也会

免费放行。在人命关天

越发成为底线共识的时

候，收费的恶毒与悖谬，

似乎就令人瞠目了。

高速上的救护车若

能免费，不仅能提高救

护效率，也能更好地体

现企业的社会责任。事

实上，不少地区早已迈

出 这 一 步。1998 年 出

台的《广东省公路收费

站管理办法》，将正在

执行公务并设有固定装

置的消防车、医院救护

车等纳入了免交通行费

行列。此外，黑龙江省

和 北 京 市 也 有 类 似 规

定。可见，免费不免费，

非不行也，实不愿也。

于此观之，已经到了全

国层面统一推进“救护

车高速免费”政策的时

刻了。

通过专门的医疗公

安局来破解医患纠纷、

维护正常医疗秩序，到

底能产生多大“疗效”，

现实不容乐观。医患纠

纷是十分复杂的纠纷，

医疗事故则更为复杂，

“医疗警察”对此往往

无能为力。除非医患纠

纷上升为治安或刑事层

面的案件，他们才有用

武之地，起到及时的现

场稳控作用，

但这也是警察

的份内事，成

立一个专门公

安局，显得多

此一举。

要 想 真

正 化 解 互 耗

的医患纠纷，

与 其 成 立 专

门 的、 功 能

单一的医疗公安局，不

如建立更有力的协调机

构或机制。同时，当以

真正深化医改，真正破

除 以 药 养 医、 以 检 养

医， 规 范 医 生 薪 酬 机

制， 畅 通 患 者 维 权 渠

道，倒逼医疗机构规范

行医等努力，将医患纠

纷消灭在萌芽状态，这

才是治本，而非在末端

解决医闹问题。

在试药阶段造假，不

仅对患者的用药安全带来

损害，还是对整个医疗机

构基础工作的一次巨大冲

击，带来“基础不牢，地

动山摇”的后果。

按 照 现 在 的 管 理 要

求， 每 一 个 药 品 在 投 放

到 实 际 的 临 床 应 用 前，

必 须 要 进 行 严 格 的 药 品

临 床 试 验， 这 既 是 药 品

从 理 论 转 换 为 实 践 的 基

本 桥 梁， 也 是 检 验 药 品

安 全 性 和 有 效 性 最 直 观

的标准。

其实药品的临床试验，

对于医院的意义还不仅仅

是获得基础信息这么简单，

它对医生科研能力的锻炼、

医院的伦理管理、药品不

良反应的监测以及严谨的

工作作风培养，都有不可

替代的作用。

从 2015 年 开 始， 国

家 食 品 药 品 监 督 管 理 总

局 对 部 分 已 经 申 报 生 产

或 进 口 待 审 药 品 注 册 申

请 开 展 药 物 临 床 试 验 数

据核查。一年多来，居然

有 超 过 八 成 的 新 药 临 床

数据涉嫌造假，现实可谓

非常残酷。

所以，要破解这样的

难 题， 还 需 要 有 关 部 门

打 破 当 前 这 种 参 与 者 在

利 益 方 面 的 高 度 统 一，

包 括 引 进 保 险 公 司 对 试

验参与者进行健康保险，

一 旦 受 试 者 出 现 了 不 良

反 应， 而 相 关 试 验 数 据

不 能 提 供 相 关 信 息， 保

险 公 司 在 提 供 赔 偿 的 同

时， 有 权 对 相 关 数 据 实

行审核。

用人文精神打通健康中国之路
▲ 国家卫生计生委宣传司副司长   宋树立

人
文
精
神
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为医生配备望远镜：不只作秀那么简单
▲ 解放军 181 医院  罗志华

新闻背景：近日，有网友爆料称，大连急救中

心为每位一线医护人员配备了专业望远镜，但实际

出诊中并没有用，质疑大连急救中心此举太过作秀。

随后，大连急救中心在接受媒体采访中表示，之所

以为医生配备望远镜，是为了在各种突发事件中更

好地保护医护人员自身安全。

新药试验造假  是拿用药安全当儿戏
▲ 北京煤炭总医院  郑山海 

“救护车高速免费”
  还要等多久？
    ▲ 江苏  邓海建

新闻背景：不久前，四川省乐山市夹江

县中医院派出一辆救护车从乡下接一位车祸

伤者回医院。不料，救护车准备驶出乐雅高

速夹江南收费站时，驾驶员和收费员却为该

不该交 12 元过路费起了分歧。载着伤者的救

护车停车长达 24 分钟，最终伤者家属缴费后，

救护车才驶离收费站。

“医疗公安”
  不是治理医闹“好处方”
    ▲ 何勇海

新闻背景：12 月 14 日，继全国首个旅

游公安局、首个生态环境保护公安分局成立

后，全国首个医疗公安局在辽宁省锦州市挂

牌成立。锦州市医疗公安局主要担负起破解

医患纠纷、维护正常医疗秩序、保障市民平

等就医权利等重要职能。实行 24 小时值班

制度，随时接受涉医案件的报警、投诉。


