
2013 年底，国家住院

医师规范化培训制度正式

建立。六个月后，国家卫

生计生委将住培的日常管

理与技术指导正式委托给

中国医师协会。

协会在 3 年住培工作

中，协助国家卫生计生委

科教司制订下发了近 10 份

配套文件，形成了较为完

整的住培政策体系，为住

培制度全面落地和运行提

供了坚强有力政策支撑。

依托于强大专家资源

优势，协会迅速成立了毕

业后医学教育委员会及 29

个住培专业委员会，形成

了以管理体系、组织体系、

培训体系、条件支撑体系

为主体的制度体系。在全

国范围内认证审核确定了

559 家住培基地，作为住

培工作任务的具体承担机

构与实施主体。
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中国医师协会副会长齐学进：

培训：毕业后教育与继续教育双轮驱动
做好行业管理，提高从业人员的执业技术水平是中国医师协会作为行业组织、行业协

会义不容辞的责任。在培训教育方面，中国医师协会在2016年交出的成绩单令人瞩目。

住院医师规范化培训：

千秋之业  当尽心竭力 

中国医师协会副秘书长谢启麟：

医疗扶贫大有可为

住培评估：推动制度落地的有力抓手

营造良好的外部舆论环境

中国医师协会顾问、乡村医生分
会会长蔡忠军：

规范培训乡村医生

专培试点启动

高质量住培依
靠高质量师资

制度启动不易，落实

更难。为推进住培一系列

政策制度快速落地，国家

卫生计生委委托中国医师

协会，于2015年和2016年，

连续开展第三方住培评估。

2015 年，协会首批评

估了 20 个省市。共亮出

了 4 张红牌，12 张黄牌。

2016 年，组织了近 200 名

专家，31 个评估专家组和

4 个专业独立评估小组，

对全国 31 个省级卫生计

生行政部门、88 家培训基

地及其 312 个专业基地进

行了评估，29 家基地被黄

牌限期整改，4 家基地被

红牌撤消。

2106 年 6 月，国家中

医药局正式将中医住培日

常管理工作委托给中国医

师协会。11 月，协会即组

织 14 个评估组，90 余人

次专家，对 30 个省级中

医药管理局和 36 家中医

住培基地进行现场评估。

每一次评估，都起到

了“评估一个、触动一片；

警示一个，震动一方”的

效果，对面上工作起到了

极大地推动作用，有力地

促进了制度落地。

连续两年，中国医

师协会开展“住院医师心

中的好老师”表彰评选、

征文活动，增强广大师资

带教的荣誉感和责任感。

经过层层推选，每年表彰

100 名有突出贡献的优秀

带教师资，并对他们的先

进事迹和带教经验进行

了深度宣传。

中国医师协会联合

《医师报》《健康报》连

续两年举办的“住院医师

心中的好老师”征文活

动，每年评选出 150 篇获

奖文章，已结集出版。

2016 年， 还 增 设 了

“十佳住培管理者”和“十

佳住院医师”的推选，得

到几百家住培基地的积

极响应和普遍欢迎。

协会专门设立了“住

院医师规范化培训”微信

公共平台。开通不到2年，

已由开始时的不到 2000

人，迅速增长到近 8 万

人，已成为住院医和广大

带教师资最喜爱的“后花

园”。目前，协会正在向

国家新闻出版广电总局

申请《中国毕业后医学教

育》杂志，已通过国家卫

生计生委的初审。

没有名师，哪来的高

徒？提升住培质量，关键

靠 师 资。2015、2016 年，

协会先后举办了两届“住

院医师规范化培训高峰论

坛”、首届“全科医师培

养高峰论坛”以及 20 多期

住院医师规范化培训骨干

师资研修班和专题培训班，

共计 8000 余名管理和不同

专业的骨干师资参加了培

训。各省和一批示范基地

也累计培训师资近9万名。

老师如同人梯，支撑着年

轻的住院医师向上攀登！

同时，协会启动了住

培公共课程教材编制工作。

2016 年 7 月已经联合人卫

社出版了《医学人文》课

程，《医学通识》课程的

编写工作也已经完成，预

计 2017 年初正式出版。协

会还启动了 24 个专业的数

字课程研发工作。“三基

随手查”“名家手术示教”

等也深受广大带教老师和

住院医师的青眯。

经过近 10 轮研究讨

论、反复征询意见后，

2016 年 12 月 30 日，协会

召开了专科医师规范化培

训试点启动会议，标志着

专科医师规范化培训制度

试点工作正式起步，也标

志着中国专科医师培训这

一全新制度的正式实施。

近年来，中央对扶贫

工作高度重视，特别提出

精准扶贫、医疗扶贫大有

可为。

协会在公益性培训、

义诊、捐赠等方面做了大

量工作。如“融化渐冻的心”

是针对脊髓侧索硬化病的

公益性捐赠活动，已开展

了 12 年，受惠贫困患者达

上千人；启动了“百城千

县精准扶贫公益计划”，

帮扶至少 6000 名基层医护

人员提升医疗技术水平，

募集 15 亿元医疗慈善救助

基金，让基层 100 万名贫困

患者免费就医或补贴就医。

2016 年，协会围绕“品

牌化、规模化、精品化”

的主导思想，努力打造了

一批与医师行业发展队伍

建设相关的“规范化培训”

项目，孵育、培养了一批

国内具有影响力的“精品

培训课程”。

如以“春风送温暖、培

训在基层培训项目”为代表

的“基层亟需技术培训”；

以“医保能力培训项目”为

代表的“全行业培训”；以

“肿瘤消融技术规范化培训”

为代表的“新技术规范化培

训”；以“北京国际微创

腔内泌尿外科论坛”“全国

胸腔镜及胸部微创手术学习

班”“介入高峰论坛”等为

代表的“精品继教项目”。

按照“送下去、请上来、

建网络”的思路，建立常

态机制，分层次有步骤地

推进基层医师培训。同时

将基层医师培训与医疗扶

贫相结合，整合社会资源，

加大中西部地区帮扶力度，

以培训带动义诊和医疗救

助，很受基层欢迎。

近年来，社会上各种

名义的乡村医生培训层出

不穷，但规范、系统、高质

量的乡村医生培训却很少。

中国医师协会根据《国

务院办公厅关于进一步加

强乡村医生队伍建设的实

施意见》等文件精神，加

强我国乡村医生队伍建设

和培训，力争通过数年努

力，使乡村医生总体具备

中专以上学历，逐步具备

执业助理医师及以上资格。

建成一支素质较高、适应

需要的乡村医生队伍。

乡村医生分会成立后，

与支持乡村医疗卫生工作

的社会力量合作，启动了

“中国乡村医生培训工程”。

中国乡村医生分会设

立了专门的乡村医生培训

工程办公室，成立了全国

乡村医生培训工程领导小

组。由国家卫计委、中国

医师协会及乡村医生分会

的领导组成，制定了培训

基地的标准、师资队伍标

准等相关文件。

2016年，在重庆、广西、

四川、河南、湖北等全国

九 省（ 区、 市）, 围 绕 城

乡常见病、多发病、慢病

防治和适宜技术等内容开

展培训 , 参加乡村医生近

2200 人。7 月 20 日乡村医

生分会又在宁夏成功举办

了“中国乡村医生培训工

程启动会暨首期培训会”。

中国医师协会会长张雁灵（左四）和国家卫生计生委科教司司长秦怀金（左
一）等共同为专培制度试点专家委员会和试点专科委员会专家颁发聘书

培训

乡村医生分会蔡忠军会长（左二）在考察乡村医生工作

秦怀金司长、金生国副司长和齐学进副会长在
2016 年住院医师规范化培训评估反馈电视电话会议
上讲话
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