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“有时，去治愈；

常常，去帮助；总是，

去安慰。”四十余年来，

她致力于老年慢病防控

工作，带领解放军总医

院老年医学研究所获评

全军重点实验室，老年

医学学科被列为国家重

点学科，2015 年被国家

科技部评为国家临床老年医学研究中心；她利用大量个人

休息时间，开展公益大课堂进行科普宣教；她连续 3 年带

领保健专家到新疆、西藏等最艰苦的国防前线基地巡诊、

义诊，到贫困基层县医院帮带扶贫。她是解放军总医院原

副院长、中国老年医学学会会长范利。

他始终以提高基层

医疗技术水平为己任，

在基层医疗机构推广慢

性病适宜技术，向数以

千计的基层医师免费开

展常见病、多发病专业

知识培训。他率领专家

深入基层，提高基层医

疗单位的技术力量，使

许多疾病在基层得到解决；推进基层中医化水平，让基

层医师掌握“简便验廉”的中医治疗手段。他带领湖州

市医学会内科专业委员会的委员们，对全市社区医师进

行专业技术指导、医学知识培训。5 年来，专业委员会

投入近 50 万元。他是湖州市中医院院长顾掌生。

满怀对生命的尊重，

他选择了常会直面生死

的血液病专业。他长期

潜 心 于 恶 性 血 液 病 及

HSCT 的应用研究，并

将成果付诸于临床实践。

他是我国首个“血液病 /

恶性肿瘤患者侵袭性真

菌感染诊断标准与治疗

原则”的执笔者及制定者之一。他开创的单倍型骨髓移植

技术体系，让更多患者可以从父母、子女及配型半相合的

兄弟姐妹身上移植骨髓，被国际医学界誉为骨髓移植的“北

京方案”，使众多血液病患者得以成功救治，产生了广泛

的社会影响。他是北京大学血液病研究所所长黄晓军。

作为医院的掌门人，

他肩负着推动医院振兴

发展的使命。他展开空

间、学科、人才布局，

请最优秀的人做管理，

并用制度激活每个员工

的细胞。临床、科研、

教学，他无不亲力亲为。

在医学研究和临床上取

得多项国内外领先成果。其中，甲状腺细针穿刺活检及细

胞学检查，使数以千计的甲状腺恶性肿瘤患者得以及时诊

断，使更多患者避免了不必要的手术创伤。尽管忙碌，他

仍坚持每天在微博上回答患者提问。医院利益、职工利益、

患者利益始终在他心中置于最重要的位置。他是西安交通

大学第一附属医院院长施秉银。

他从事风湿免疫

事业 33 年，是我国风

湿病大数据的缔造者：

2009 年创建了国际上

最大的系统性红斑狼

疮专业数据库和生物

标本库——中国系统

性红斑狼疮研究协作

组（CSTAR），并在

卫计委领导下建立了国家风湿病数据中心。他是我国风

湿免疫学科发展的推动者：自 2014 年起在全国力推“一

市一科一中心”学科建设计划，实现了 31 个省级风湿病

学分会的建立，大大改善我国风湿免疫科就诊难的问题。

他是中国医师协会风湿免疫科医师分会会长、北京协和

医院风湿免疫科主任曾小峰。

他是一位著名的儿

科教授，长期从事小儿

骨科的医疗、教学、科

研工作，在“小儿先天

性髋脱位”和“儿童脊

柱侧弯”等研究领域取

得了突出的成绩，对先

天性髋脱位的发病原因、

治疗方法，治疗后的主要并发症有一整套治疗措施，获教

育部科技进步二等奖。他是世界知名大学的领导者，作为

校长，他致力于提升学校的国际化办学水平，大力发展留

学生教育及中外合作办学。他是中国医科大学原校长，中

国医科大学附属盛京医院原院长赵群。

她乐学求精，勇

攀医学高峰；她仁心

妙手，屡创生命奇迹；

她言传身教，雕琢精

英团队。作为巾帼英

雄，她一手创建了贵

州省呼吸疾病研究所，

为贵州省呼吸疾病的

防治发展提供了广阔的平台。

作为贵州省呼吸系统疾病学科带头人，多项省内

空白被她填补。她始终怀着振兴贵州呼吸的崇高愿望，

三十余年如一日，矢志不渝。她是贵州省人民医院党委

书记、副院长张湘燕。

她是数以万计不孕

及内分泌患者的福音与

恩人。她擅长妇产科内分

泌疾病的诊断和治疗，应

用体外授精胚胎移植技

术、腹腔镜手术等不同方

法治疗不孕症，为不孕患

者家庭带去欢笑。她以

生殖调控相关研究和不

孕症相关疾病发病机制及诊疗新技术的研发为核心，在发

现调控人类胚胎发育过程的关键基因、创建新型卵母细胞

体外成熟体系和提高疑难不孕患者治疗成功率等方面作出

突出贡献。她是中国医师协会生殖医学专业委员会主任委

员、北京大学第三医院院长乔杰。

眼睛是心灵的窗

户，儿童是祖国的花朵。

他在呵护“花朵窗棂”

的路上从未停歇，42 年

来一直活跃在眼科临床、

教学、科研、防盲和管

理一线，在斜视与小儿

眼科领域有深刻造诣。

他先后被评为国家人事部有突出贡献的中青年专

家和卫生部有突出贡献的中青年专家、天津市政府授

衔专家。桃李不言、下自成蹊。48 名眼科学博士和一

批眼科学硕士是他在教学战线上交出的成绩单。他是

中国医师协会眼科医师分会会长、天津市眼科医院原

院长赵堪兴。

他不仅是一位优秀

的骨科专家，还是一名

医德医风标兵。他具有

良好的个人修养和高尚

的职业道德。他放弃国

外丰厚待遇，毅然回国，

把所学知识奉献给祖国

的医学事业。作为一名

临床医生，将为患者解除病痛、挽救患者生命为使命，以

良好的服务观念、认真的工作态度和精湛的医术，得到了患

者的爱戴。在临床工作中刻苦钻研，勇于探索。研制发明了“锚

式加压钉”“自动生理加压内固定钢板”等，为患者带来

巨大获益。他是河北医科大学第三医院院长张英泽。
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