
于西方部分国家。英国于

1832 年通过了《解剖法案》，

解剖学家可以合法地获得

“无人认领的”穷人尸体，

以供“解剖检查”之用。

这意味着，任何死于医院、

工厂、监狱或其他慈善机

构的人，只要没有特别说

明他们不想被解剖，或者

是在 24 小时之内没有亲戚

前来认领，原则上就是解

剖学家的合法“财产”了。

著 名 的 医 学 教 科 书

《格式解剖学》（Gray’s 

Anatomy, 1858 年）可能就

是基于“合法批准的尸体”

所著成，该书直到今天仍

然再版。

（见《医学图文史：改变   

人类历史的 7000 年》

作者：道布森 

出版源：金城出版社 , 2016）
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大家谈教育

巴德年：把一流学生培养成一流人才
▲ 见习记者  熊文爽

解剖学的“盗尸”史
▲ 北京大学医学部  苏静静

女排名将郎平分享髋关节置换经历

郎平：手术后我觉得特别好
▲ 医师报记者  宗俊琳 整理

以为有结构生物学、细胞生物学、
分 子 生 物 学、 就 能 办 医 学 院？ 瞎扯！

北京协和医学院由美国洛

克菲勒基金会于 1917 年捐资

创办，是我国最早设有八年制

临床医学专业和护理本科教育

的医学院校，被誉为中国医学

殿堂。多年来，北京协和医学

院为国家培养了大批优秀的临

床医学家、医学科学家、医学

教育家、护理学家和医政管理

学家。谈到中国医学人才的培

养，中国工程院院士、原协和

医科大学院长巴德年教授分享

了自己的理解和期

望。

人才：首先要学会做人、
做事、做学问

“我本身谈不上是什么人

才，来了协和以后，才有机会

知道什么叫人才。”巴德年说。

1917 年，北京协和医院推进医

学教育，相应的医学教育成为

培养医学人才最基本的保障。

在这方面，协和不仅是中国最

先进品牌，甚至是全世界最先

进的品牌。

到底什么是人才？什么才

是优秀人才？

巴德年表示，最近几年，

北京大学、清华大学、中国人

民大学、复旦大学等名牌高校

的大学毕业生中，出现了一个

共同的现象——确实培养了极

其优秀的毕业生，但是，他们

也承认自己是一批精英型的个

人主义者。无独有偶，近日，

中纪委发现这些名校毕业、30

多 岁 就 成 为 了

正处级干部的“优秀毕业生”

们却连续被批捕，且不是个例。

“从这个意义上讲，我希望，

协和的学生，协和的人才，首先

应该学会的是做人、做事、做学

问。作为一名校长，不是教会学

生做人、做事、做学问，而是让

学生真正将做人、做事、做学问

悟懂、践行。能否做到这点，恐

怕是教育将来成功与否的关键。”

巴德年语重心长地说。

一流大学：国家的人才库、
资源库和思想库

“什么是一流大学，我认

为，把一流的学生培养成一流

人才的大学就是一流大学。一

流大学应该是国家的人才库、

国家的资源库，还应该是国家

的思想库。”巴德年说，“当今，

有些大学为了学校规

模 ，

为了学科齐全，为了论文总数，

要建一些不三不四的学科，其

中有七八所大学要新建医学院。

我明确表示反对，这是对医学

发展的迫害、对科学的不尊重。”

他斩钉截铁地表示，“医

学院不是谁都可以办的，没有

好的医院，没有好的集体，以

为有结构生物学、细胞生物学、

分子生物学，就能办医学院？

瞎扯！生物学是医学的重要基

础，但是，光靠这些是不行的。”

同时，他亦不忘鼓励当下

年轻的医学生们，要有信心成

为优秀的医学家，成为为国家、

为民族着想的战略医学家。他

说，“我所主张的人才，不是

你能否马上就业，是否会做阑

尾炎手术，而是

2 年以后、10 年以后、甚至是

20 年以后，世界上有没有你发

明的手术。”

巴德年进一步强调，学生

是否有出息，真正与之相关的

是他们是否具有责任心和担当

能力，他们有没有“学啥会啥、

干啥像啥”的真本事，有没有

团队的精神，有没有坚强的意

识，有没有“打不倒、累不坏、

气不垮”的健全体魄。领导都

应该练就熟才、爱才、育才、

用才的胸怀和能力，这也是我

要告诉大家的——国为本，民

为先，修正教育，培养人才。

巴德年 教授

“我不是自己夸自己，我的

医生说我康复特别快，我在术后

三个星期就完全脱拐了……”6

月 3 日，在由北京和睦家医院主

办的 “髋关节手术治疗迎接微创

时代”骨科手术直播大会上，中

国女排主教练、世界女排名将郎

平谈及年初进行的髋关节置换手

术经历，还是那么气场强大、信

心满满，和赛场上的她一样。

多年来的运动员生涯给了郎

平体育精神上的快乐，却也让她

的身体倍受损伤，尤其是关节。

如果算上膝关节的七次手术、颈

椎手术和之前两次髋关节清理手

术，仅是因为运动创伤接受的手

术，郎平已经经历过十次手术了。

这次的右侧髋关节置换手术，是

她的第十一次手术。而医生在手

术前的评估是，在损伤最严重的

级别是十分的情况下，郎平这次

右侧髋关节伤情已达九分。

其实，早在郎平快退役的时

候，她就已经感觉到了髋关节的

不适，“做防守动作的时候，已

经很不灵活了，总觉得有一个东

西在那，但当时并不觉得疼。”

直到 2008 年，郎平已经不能自如

地上下楼梯，“包括晚上睡觉、

翻身都疼得不行”。

今年 1 月 16 日，郎平登上了

飞往芝加哥的飞机，1 月 19 日早

上 6 点郎平入院，7 点正式开始了

右侧髋关节置换手术。术后，郎平

再次发挥了“铁榔头”精神，第二

天就开始康复训练。“康复师要求

很严格，我也认真自觉，所以康复

计划推进得比较快，没有发生粘连、

感染。”郎平回忆，训练计划是有

针对性的，主要分为功能训练、力

量训练和心肺训练三大部分。

3 月 1 日，郎平又赶赴气候

条件更为适宜的洛杉矶，开始第

二阶段康复训练，术后第四十天

时，郎平走路已经完全甩掉了拐

杖，并按照医生的要求每日到健

身房做一个半小时的运动，包括

骑自行车、垫上运动、联合器械

和游泳等康复训练。“目前，由

于髋关节造成的疼痛感已基本消

失了，”郎平笑着说，“觉得特

别好，知道这样我早就做了”。

只是，由于关节磨损严重，

骨头之间没有了空隙，郎平做完

右侧髋关节手术后，右侧比左侧

高出大约一公分。现在，她正在

等待右侧髋关节完全恢复，再进行

一次左侧手术以求达到双侧平衡。

1543 年，维萨里不朽的

插图著作《论人体的结构》（De 

humanicorporisfabrica） 发 表，

使他成为从古到今最有名的解

剖学家之一。很快，解剖或尸

检迫切需要越来越多的尸体。

以 16 世纪的英国为例，

理发师—外科医生的团体获

准每年有权解剖 4 个死刑犯

的尸体；一个世纪后增加到 6 

具。18 世纪中期，法官判处

谋杀罪死罪，之后也可用于

解剖。即便如此，合法的尸

体远远不能达到解剖学家的

增加。那么该想点其他什么

办法呢？

图 2：连环画中“酷行的奖赏”

( 1751 年 )，描绘了公开解剖一

个罪犯的恐惧。

图 3：《格式解剖学》插图

图 1：盗尸图

从坟墓里偷刚刚掩埋的新

鲜尸体似乎是一个选择。趁夜

深人静之时，医学生们会用铁楸

把棺盖撬开，小心地把尸体搬出

来，将尸体放在口袋里，然后飞

奔到某个解剖学校的后门，人们

把他们叫做“偷尸贼”，解剖学

家则称他们为“尸体复活者”。

对 于 很 多 人 来 说， 一 想 到

死后可能会被解剖就吓得汗毛倒

立。对于那些深信在上帝最后审

判日时必须保持身体的完整才能

进入天堂的人来说，还发明了铁

笼子（尸体保险柜）来防止富人

们的尸体被盗。

此 后， 盗 尸 贸 易 依 然 存 在
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