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调查：四成医师
最期盼医师节休息

6·26 医师节中国医师协会送出两份健康大礼，医师报调查显示

休息：四成医师最盼的医师节礼物
▲ 医师报  记者  张广有  见习记者  陈姝 

3 年 4000 万元！这是作为中国 290 万余医师和 138 万余乡村

医生的“娘家人”，一直致力于改善广大医生健康和乡医待遇问题

的中国医师协会，特意准备的两份医师节礼物。

6 月 23 日，在第七届“6·26 中国医师协会医师节”座谈会

上传来好消息：一是中国医师协会与以岭药业启动第二期以岭关爱

医师健康专项基金，连续 3 年每年投入 1000 万元开展为临床一线

医师送知识、送感情、送关怀的公益活动，促进广大医师的身心健康；

二是中国医师协会与颈复康药业设立乡村医生奖励专项基金，3 年

共投入 1000 万元用于表彰优秀的乡村医生，激励更多的人才做好

基层医疗卫生工作（见图 1、2）。

 中国医师协会张雁

灵会长动情地说：“医师

应该是全社会最受尊敬的

职业，全社会都应该关爱

医师。作为医师行业组织，

我们要旗帜鲜明地维护医

师的合法权益，改善医生

执业环境。近年来，中国

医师协会积极致力于通过

法律层面参与立法讨论，

联合兄弟协会、学会共同

呼吁医疗暴力‘零容忍’，

先后成立了五大专项基

金——中国医师协会天士

力维权救助专项基金、中

国医师协会以岭关爱医师

健康专项基金、中国医师

协会医和道德建设专项基

金、中国医师法律援助百

洋基金和中国医师协会颈

复康乡村医生奖励专项基

金。”此外，中国医师协

会通过国家卫计委向国务

院提交了把每年 6 月 26

日设立“中国医师节”的

提案，希望以此号召全社

会尊敬和关爱广大医师。

殷大奎名誉会长高

度肯定了协会近年来在

自身发展、维权监督、

医师培训、中国医师奖

等方面的工作成绩，他

欣慰地说：“看到现在

协会的蓬勃发展势头，

我感到非常高兴！健康

中国战略的实施离不开

每一位医师的支持和参

与，希望协会凝聚全国

医师的力量，加强行业

自律，关注医师权益和

健康问题，改善医患关

系，树立良好行业形象。”

郭应禄院士感慨道：

“作为 87 岁的老人，来

到中国医师协会，就像

是回到了家，我很高兴。

我认为医师首先要自己

健康，患者才会信任你。

否则，看脱发的患者遇

到秃顶的医师，想减肥

的患者看到医师的大肚

腩，患者肯定扭头就走

了。我知道现在的医师

工作很辛苦，希望大家

首先要保证自己健康，

以便更好地为广大群众

的健康服务。”

北京市医师协会会

长郭积勇认为，医师节

的目的是赋予广大医师

应有的执业尊严，医师

获得真正的尊严时，医

师节才能真的快乐。山

东省医师协会会长孙洪

军坦言，很多乡村医生

的待遇得不到保障，流

失严重，希望中国医师

协会积极发挥引领作用，

让乡村医生的地位和待

遇得到不断提升。河北

省医师协会会长张英泽

说，医患之间并没有矛

盾，只是暂时的不理解，

协会要加强沟通教育，

教育医生跟患者怎么说

话，消除医患之间的误

解。

中国医师协会外科

医师分会会长王杉从深

圳地方立法“业必归会”

说起，呼吁全国性的“业

必归会”。 皮肤科医师

分会会长李若瑜指出，

中国医师协会皮肤科医

师年会现在已经是全世

界第三大年会，皮肤科

医师分会一定会支持配

合落实好住培、专培工

作。

医师代表、北京朝

阳医院急诊科唐子人教

授提出，希望协会能加

大对基层医师的培养，

天士力集团董事局主席闫希军认为，现

在的医师很辛苦，遭遇暴力侵害时没有时间

和精力来维护自己的权益，通过设立医师维

权救助专项基金，希望塑造一种“尊重医师，

服务患者”和谐医患关系。

以岭药业总经理吴相君呼吁，我国医师

健康状况堪忧，20% 的医师经常 24 小时连

续工作，很多医师不得不带病上班，以致近

年来频频发生医师猝死的新闻。因此，以岭

关爱医师健康专项基金将每年投入 1000 万

元，连续 3 年在全国范围内开展关爱医师健

康的“送关怀、送感情、送知识”活动，以

此增进广大医师的自我健康意识，解决医师

健康难题。

承德颈复康药业集团公司董事长李沈明

强调，现在乡村医生的处境很尴尬，老的乡村

医生没有退休金，年轻的乡村医生又留不住。

我们希望通过乡村医生奖励专项基金激励优秀

的乡村医生，为留住基层医疗卫生人才出一些

力。

百洋医药集团董事长付钢表示，随着互

联网 + 医疗的兴起，医疗行业转型就像是

从冷兵器变换为热兵器，整个健康产业链被

重构。我们希望利用信息化的平台，促进医

生与患者之间的交流与信任。

《医师报》常务副社长兼执行总编辑张

艳萍表示，在医师节前夕，《医师报》联合

9 位医界大咖激励广大青年投身医学事业，

引起热烈反响。《医师报》联合中国医师协

会连续 9 年举办了“声音·责任”全国医界

两会代表委员座谈会，其中 6 年提议设立“中

国医师节”讨论相关工作，受到了社会各界

人士的高度关注。我们希望不断传播正能量，

让医生获得应有的成就感、荣誉感。

全社会都应该关爱医师

执业尊严和医患矛盾最受关注

健康中国
更需要健康医师

“6·26”中国医师协会医师节前夕，

《医师报》就医师节话题组织了微信调

查和线下调查，共收到有效调查 445 份，

参与医生近两千人。

调查显示，82.6% 的医师知道医师节，

41.4% 的医师希望能像其他法定节日一样

放假休息，34.8% 的医师在医师节当天选

择在医院值班。
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关爱医师健康基金签约

乡村医生专项奖励基金签约

您知道或参加过 6·26 中国
医师节活动吗？

你最期盼的医师节礼物是什么？

在医师节这一天，您打算怎么过
自己的节日？

1. 不知道 17.4% 

2. 知道，但从没有庆祝过 47.8%

3. 知道且受到过节日祝福  21.7%

4. 参加过医师节义诊活动 13.1%

1. 放假休息 41.4%

2. 患者的信任、理解和祝福 26.1%

3. 荣誉表彰或慰问金 15.2%

4. 患者病愈出院 8.7%

5. 一年的医师报 4.3%

6. 没有期望 4.3%

1. 在医院值班 34.8%

2. 陪伴家人 28.2% 

3. 调休，在家睡觉 17.4%  

4. 参加义诊等活动 13.1%

5. 旅游  6.5%
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