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2020 年注定是不平凡的一年，新冠肺炎的发生，让城市的春天没有了往年的色彩，但却让我们

更清晰地感受到那跳动的脉搏及坚守的勇气。

不平凡的开端造就一批不平凡的人，自疫情爆发以来，众多女性医务工作者奋战在抗“疫”一线，

冲锋在最危险的抗疫前沿。国家卫健委数据显示，截至 3 月 8 日，全国援鄂医疗队总数达 4.26 万人，

其中女性医务人员占 2/3。在众多女性医护中，有“国家的大事，自己义不容辞”的 40 后李兰娟院士，

有“是白衣天使，更是白衣战士”的 50 后孙铁英教授，有“女子成为战疫最刚强的人”的 60 后石志

红教授，有“被国家需要，我很自豪”的 70 后黄英姿副院长，有“疫情当前，绝不退缩”的 80 后聂

冰清医生，还有“我不想哭花护目镜”的 90 后朱海秀护士……无论是前线还是后方，女医护人员展

现了她们坚如磐石的巾帼力量。

“三八”节期间，《医师报》特推出女性医护代表的的心语和图片，向疫情中的“她们”致敬 ！

巾帼绽芳华   致敬“她力量”
▲《医师报》特约记者 王建生 张向阳    融媒体记者  熊文爽 宗俊琳 尹晗 荆冰 宋箐  

脱下防护服又累又渴的保定市第一中心医院感染
科护士长段亚辉一把举起一大桶纯净水咕咚咕咚喝了
起来。          来源 / 河北省保定市第一中心医院 赵洁

湖南首批援黄冈医疗队湖南师范大学附属湘东
医院医疗分队队员们累得靠在椅子上就睡着了。

来源 / 湖南师范大学附属湘东 曾丽佳

准新娘、北京大学国际医院援鄂医疗队队
员付雪莹剪去长发，为接下来的战疫做好准备。 

 来源 / 北京大学医学部 武慧媛

湖南省人民医院援黄冈医疗队队员徐芙蓉
与女儿视频。来源 / 湖南省人民医院  梁辉  钱淑琴

北京清华长庚医院驰援武汉医疗队队员孙
雪洁在家书中写道：“爸妈，我想成为你们的骄
傲！”                   来源 / 北京清华长庚医院官微

江西省上高县新冠肺炎疫情防控应急指挥
部的女同胞坚守工作岗位。

来源 / 江西省上高县卫健委 钟瑾文

重庆市璧山区人民医院感染科隔离病房的
90 后护士匡艳脸上满是被口罩勒出的伤痕。  

来源 / 重庆市璧山区人民医院 胡悦建

派驻山东省淄博市博山区的 " 第一村医 " 女战士
们守护村民的健康。 来源 / 淄博市博山区卫计局 崔明

孟津县人民医院医务人员相互检查防护装备。   
来源 / 孟津县人民医院 朱金菊 姚伟旗

福 州 市 第 一 医 院 杨 帆 教

授：新冠肺炎疫情阻击战打响

后，国家有关部门的表彰，表

达了对医务工作者的敬意。这

个特殊时期，我真切感受到了

各方对医务人员满满的爱。期

待春暖花开时，我们对每一名

医护人员的爱和尊重，也能像

抗“疫”时一样，传递下去。

江苏省人民医院殷咏梅教

授：昨日，春雷始，万物长，

繁花流水知春回。

明日，春林盛，百花放，

山川含笑迎君归。

江水正暖、春风十里，期

待我们一起走进人间四月天！

致敬依然奋斗在抗疫一线的医

疗界的姐妹们！ 

武 汉 市 中 心 医 院 钟 源 教

授：如果，能有如果，我真的

希望 2020 年重新开启。一个

妖魔，让昔日万家灯火、欣欣

向荣的城市一瞬间坠入地狱。

撕心裂肺的疼痛注入每一个人

心底，幸存的人们坚强地携起

手来，与妖魔顽强斗争。春天

的脚步近了，胜利的曙光就在

前头。

新疆医科大学附属肿瘤医

院 成 芳 教 授：在这场全民战

“疫”里，医务工作者、民警、

消防、社区工作人员、乡村干

部，守护身后万家安好的感动，

凝聚成了战胜疫情的磅礴力

量，每个人都展现了责任感和

使命感，我为他们感到骄傲。

武汉协和医院程晶教授：

新冠肺炎疫情暴发后，我们肿

瘤中心有许多感人的事：刚入

职就请战上前线的 4 位博士、

父亲病逝来不及悲伤紧急奔

赴一些的金敏、逆行的准新娘

李雨霜、妻子被感染仍留在病

房照顾更多患者的年轻医生谷

飞飞……他们都是最美的逆行

者。特别向一直奋斗在一线的

医务人员致敬：你们辛苦了，

你们是真正的英雄！

滨州医学院附属医院郭丰

丽医师：病房如同战场，生命

重于泰山。新冠肺炎疫情防控

中，广大医务人员义无反顾冲

上疫情防控第一线，筑起守卫

人民群众生命安全的长城，用

行动诠释了白衣天使救死扶伤

的崇高精神。

江 西 省 南 昌 市 第 三 医 院

陈 文 艳 主 任：新冠肺炎疫情

是前所未有的挑战。从茫然

沮丧，到坦然接受，再到战

意盎然、冷静思考，我努力

做了一名专科医生能做的工

作。虽然我们不在抗疫一线，

但我们同样在并肩作战，履

行救死扶伤、治病救人的使

命担当。

郑 州 大 学 第 一 附 属 医 院

李 靖 若 教 授：受本次疫情的

影响，公众对健康的关注提

升到了前所未有的高度，这

是一次史无前例的全民健康

教育。但“全民健康”不能

只是一阵风、雨过地皮湿，

而应该成为常态化，形成长

期健康意识，提高健康生活

方式行为能力，从而增强全

民体质。

中山大学附属第一医院林

颖教授：在全国新冠肺炎疫情出

现积极态势的同时，我们也应该

深刻反思：要如何在预防成本、

疫病概率播散损失中取得最大性

价比，聆听整合专业意见，借助

电子商务优势来完善医学大数

据，这样才可能更好防备公共卫

生事件的发生。

海口市人民医院刘新梅教

授：疫情是一场大考，答卷不应

局限于患者病情处理，而应综合

考虑医疗资源的补充、合理应用

和全局防疫。非典和新冠肺炎之

后，未来还会出现什么，这是未

知的。但防疫，关乎社会大众健

康，关乎民生。做好预案才能防

患于未然。

北京大学人民医院王殊教

授：哪有什么岁月静好，只不过

是有人替你负重前行。科室的同

事有的赶赴武汉前线；有的进入

隔离病房；有的无暇顾及家里老

人、仍坚持在岗……我们都是普

通人，没有恐惧是不可能的，但

是大疫当前，作为医护人员，我

们责无旁贷。

复旦大学附属妇产科医院

吴克瑾教授：作为一种新型疾

病，新冠肺炎不仅是对医疗体系

的一种挑战，也是对国民心理认

知的一次科普。不管面对任何疾

病，自身免疫力的提高都需引起

重视，而保持良好的心理状态就

是最佳的免疫力。

西安国际医学中心肿瘤医

院薛妍教授：武汉转战随州，一

线抗疫已经1个多月了。从本地

抗疫医护身上学习坚守和执着，

从患者身上学习乐观与坚强，这

场战役给了我感受温情、历练人

生的机会！我想，当我老了，回

首往日，这段时光必然是最为珍

贵的回忆！
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