
  时间：3 月 3 日  地点：隔离舱
成 功 撤 下 体 外 膜 肺 氧 合

（ECMO）的老陈亲手写下“谢

谢大家”。这一天，对 54 岁患

者老陈和温医一院来说都非比寻

常。1 月 31 日病情急剧恶化的老

陈被转到收治重症患者的温医一

院，重症患者的治疗手段都用上

却无法挽救老陈岌岌可危的呼吸

功能，二氧化碳分压一直在 93.1 

mmHg 高线盘旋，命悬一线。怎

么办？依据诊疗规范，治疗团队

为老陈建立了 ECMO 治疗，一

直到撤机前的整整 10 个昼夜，

医务人员和时间竞速，奋力抢救 

，老陈成为用上 ECMO 后还能

成功撤机的温州“第一人”，这

样的患者全国也为数不多。这是

生命的奇迹，也是温医一院重症

救治水平和管理水平的缩影。

面对来势汹汹的疫情，温医

一院变被动为主动，每日与温州

市下属各县市区联动摸排重危患

者。“新冠肺炎危重症患者病情

重、变化快、又缺乏特效药，救

治任务十分艰巨。温州医科大学

校长李校堃院士，在治疗遇到困

难时先后打电话给钟南山、李兰

娟、王辰院士团队等专家，及时

给医院提供了远程指导。”省卫

健委领导与浙一专家几乎是每天

与我们连线、浙二有 3 位专家直

接在隔离病房救治。正是通过“省

内外专家共商、一线二线专家联

动、多学科专家合作”的模式，

提高了危重症患者救治成效。

“疫情过后，我最想做的就

是和广大干部员工一起，沉下心

来、认真全面谋划医教研发展规

划，切实加强内涵建设，让百年

温医一院再绽放新的光芒。”

根脉相连   湖北之外的战“疫”
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新冠疫情始终牵动着全国人民的心，更让无数的白衣战士逆向而行。你以为武汉和湖北才是最前线和主战场？不，湖北之外疫情最严重的是温州，还
有很多出现确诊和疑似病例的地区，他们的防疫工作也同样做得非常出色。这里的医务人员同样冒着生命危险，完成着普通人难以想象的繁重工作。他们同
样是这场疫情的中坚力量，是我们最可敬可爱的人。

 “我的母亲、我的孩子都

能照顾自己，我的爱人更是默

默支持我的工作，身后没有顾

虑……恳请领导能够批准，让我

有机会贡献我的一份力量。”这

是温医一院呼吸与危重症医学科

病区护士长郑秀云，在大年三十

生日当天写下的请战驰援武汉

《决心书》。像这样沉甸甸的“请

战书”“承诺书”夏景林手里还

有 2000 多份。“看到一份份请

战书，我为我们的医务人员感到

骄傲、感动，疫情面前没有一个

党员掉队，这和我们党建的统领

作用也是分不开的。”夏景林说。

院党委先后三次发布倡议

书、公开信和“吹响防疫战斗冲

锋号”的倡议，2000 多名党员

和医护人员第一时间写下“请战

书”和“承诺书”。夏景林更是

以身作则，带领全院党员干部冲

锋在最前线，不分昼夜奋战在抗

疫第一线，做全院医务人员的“主

心骨”。

克敌制胜：省内外共商、一线二线联动、多学科合作

2000 余份“请战书”:  申请往前冲！

夏景林： 抗疫温州方案 重疫区的攻坚战
▲ 《医师报》融媒体记者  王丽娜

不是所有的患者都能等

医生客串主播

“宫外孕、危重肿瘤患

者的救治也要与时间赛跑”，

连日来，广东省妇幼保健院妇

科主任罗喜平带领妇科全体同

志，坚守在本职岗位，同时做

好疫情防控、妇科急诊诊疗工

作。广州是继湖北、浙江，国

内第三个疫情比较严重地区，

而广东省妇幼保健院作为全省

最具实力的妇产科医院，承担

着省内及周边妇产科常见病、

多发病诊疗和危急重症患者抢

救工作，在抗疫期间遇到和很

多医院类似的难题——特殊患

者在疫情期间如何妥善救治。

“肿瘤患者是易感高危人

群，处于抗肿瘤治疗阶段的患

者，一旦在医院发生交叉感染，

后果将非常严重，但也不是所

有的患者都能等”，罗喜平在

接到疫情防控指示后，果断、

审慎分析形势，做出特殊患者

妥善救治的两全方案。

“正常上班之后，我们就

开始正常接收肿瘤患者，但也

是严格做好体温、核酸检验、

流行病接触史等排查工作，把

好疫情防控关”，罗喜平说，“压

力是有，可相比于前线医护人

员，我们这点儿辛苦不算什么。”

逆行战疫

“各位观众，大家好，我

是高青县黑里寨中心卫生院内

科医生张田田，因新冠肺炎疫

情的影响，本期健康教育我们

通过这种形式和大家见面，今

天健康教育讲座的题目是新冠

肺炎防治知识 ......”

在山东省高青县黑里寨中

心卫生院会议室里，一场只有

一名医生和一名摄像人员的健

康教育知识讲座正在进行，医

生客串“主播”，手机成了摄

影机，现场录播就这样开始了。

为做好疫情防控期间的国

家基本公共卫生服务项目健康

教育，医院及时创新方法，及

时调整讲座内容，及时选配主

讲人，及时准备好课件。公共

卫生科艾刚亮承担了课件制作

工作，内科医生张田田承担起

“主播”工作。图为她向群众

展示如何正确佩戴口罩。

2020 年 1 月以来的疫情迅速让武汉告急！谁也没想到的是，和

武汉远隔千里之外的温州成了湖北之外疫情最严重的城市，而温州

医科大学附属第一医院（下简称温医一院）是全市唯一一家收治危

重症患者的省、市两级定点医院，收治患者中重症达 81%，也就成

了这座城市的抗疫主战场。

在这场大考面前，温医一院领导班子在党委书记夏景林的带领

下，冷静思考、认真细致、周全部署，充分展现了广大白衣战士攻

坚克难、敢打必胜的大无畏精神，在温州抗疫主战场打出了漂亮的

攻坚战。他们从实践中探索出了“温州方案”，既保护自己的医务

人员零感染，又有效控制疫情——新冠肺炎零漏诊，最大限度地提

高了危重症患者生存率。

夏景林 党委书记

1 月 29 日，温州市副市长汤

筱疏在新闻发布会上表示，确诊

人数猛增与武汉返温的人员基数

大有关：“在武汉经商、就学和

务工的，有 18 万温州人。”很多

温州商人都说武汉是第二故乡，

这让春节后，温州疫情迅速暴发，

成为孤悬湖北之外的“重疫区”。

温州的防疫压力，远超全国同级

城市。此时的温医一院成为全市

唯一一家危重症省级定点医院，

承担着全市所有危重症和 80% 以

上重症患者的救治任务，一线医

护人员压力极大。

 “在这次疫情中，医用物资、

核酸检测都有保障，这就是医务

人员和全市人民的定心丸。最让

人感动的是我们的物资很多是温

医大海外校友会捐赠的，有部分

是通过海外‘人肉’背回来的，

我们都记在心里。”夏景林说。

大学和医院领导在多方努力筹集

物资，确保防护物资供应同时，

为保障一线医务人员身心健康，

还在医院附近租下 3 家宾馆供大

家休息，并配送预防中药和营养

餐。针对少数医务人员心理的波

动，除配备专业心理团队外，夏

景林也带领领导班子主动关心鼓

励他们，做他们的“知心人”。

18 万返乡：温州成孤悬在湖北之外的重疫区

▲ 《医师报》特约记者  有鹿

▲ 淄博市高青县田镇街道社区卫生服务中心  吴学斌
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众志成城
抗击疫情

书记院长访谈k


