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叙事医学
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新冠肺炎高凝状态与
自身免疫紊乱有关
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4% 新诊断高血压患者
合并原发性醛固酮增多症

44.7% 的中国成人患有高

血压，而这些人中原发性醛固

酮增多症（PA）的患病率尚不

清楚。近日，来自重庆医科大

学附属第一医院的李启富教授

团队对我国新诊断高血压患者

中 PA 的患病率、临床特点及

预后等进行了探索，并发现在

我国新诊断的高血压患者中，

PA 的患病率至少为 4%。
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揭开新型冠状病毒肺炎
的真面目

2020 年春节一过，中国病

理学界唯一院士、中国医师协会

病理科医师分会会长、陆军军

医大学全军临床病理学研究所

所长卞修武带领着他的“特种

团队”，积极参与到疫情防控

战斗中。他们不但是最早获得

指定机构资质开始微创尸检（多

脏器穿刺）的团队，而且领衔

完成了目前全球数量最多的新

冠肺炎系统尸检和病理诊断。
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浴火重生   两位医师生命
奇迹的幕后故事

近日，北京卫视播出的《生

命缘》跟踪报道了易凡、胡卫锋从

被中日友好医院中法新城院区收

治从昏迷不醒到治疗有进展的过

程，看着昔日帅小伙变成现在身插

各种管子的“黑小伙”，无数网友

在屏幕前泪目。易凡，武汉市中心

医院心脏大血管外科副主任医师；

胡卫锋，武汉市中心医院泌尿外科

副主任医师。在疫情最严重的时候，

不幸被感染。3 月 2 日，两位医生

转入武汉同济医院中法新城院区

（中日医院团队）进行救治。
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本期关注

孕妇感染新冠后发展为
重症风险不高于普通人

北京大学第三医院院长乔

杰院士、赵扬玉教授团队在《新

英格兰医学杂志》在线发表了

最新研究结果。武汉地区共有

118 例孕产妇感染新型冠状病毒

（SARS-CoV-2），研究团队认

为孕产妇感染SARS-CoV-2后发

展为重症的风险不高于一般人群。
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医师报讯  近日，从武汉

抗疫一线回到北京的中国工

程院副院长、中国医学科学

院北京协和医学院院校长王

辰院士在与相关部门进行访

谈时强调，从 SARS 到 H1N1

流感，再到本次新冠肺炎疫

情，都证明促进医疗和预防体

系融合的重要性，绝不能让它

们愈行愈远。

作为驰援湖北救治重症

患者的专家之一，王辰院士认

为，卫生健康是国家极为需

要重视发展的公共事业之一，

是关乎经济社会发展的一个重

要因素。加强公共卫生体系建

设，一定要促进医疗和预防的

融合。“从国际来看，预防队

伍也都是以医疗机构和医务人

员为主。如果让医院只负责诊

疗，把预防功能从医院中剥离

出去，这种做法是让医院这一

主流的预防力量置身事外。只

有把临床体系跟预防体系高度

融合和一致，才能解决预防的

根本问题。”

（详见本期 B6 版）

中国工程院副院长、中国医学科学院北京协和医学院院校长王辰院士 ：

临床与预防需高度融合

西安交通大学第一附属医院

北京大学人民医院 北京清华长庚医院

平顶山市第二人民医院

首都医科大学附属北京友谊医院

哈尔滨医科大学附属第二医院江西省肿瘤医院

回家

各地援鄂医疗队队员隔离 14 天后与家人团聚


