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导   读

王辰院士：呼吸学科应率
先实践群医学理念

>>>B12~B13 版

疼痛止于此   安宁始于斯 
>>>B14~B15 版

我想给自己办一场华丽
的葬礼，每年一次

>>>A6 版

“新冠感染患者治愈后无传

染性，全社会应当理解、包容并

接纳他们，帮助其减轻心理负担。

要加强重大公共卫生时心理危机

干预体系建设，完善精神心理卫

生服务体系。”陆林院士为被歧

视的新冠肺炎康复者发声。

>>>A4 版

2020 年，《中国心血管健

康与疾病报告（2019）》显示，

中国心血管病发病人数达3.3亿，

给社会及家庭都造成了极大的

负担。在 2020 年世界心脏日到

来之际，《医师报》举办了“以

心护心，保卫心脏”的世界心脏

日直播活动，主持人杨进刚教授

将心脏比做房子，那么血管就好

比水管，心电系统就相当于电路，

任何一套系统发生异常，都会随

时危及生命。只有对两套系统进

行“维护与检修”，才能保证机

体的正常运转。

>>>B1 版

“2020年是不平凡的一年，

新冠疫情防控阻击战取得了重

大战略成果。由于肾脏疾病的

特殊性，在疫情期间，肾脏科

医生尤其是血透室的工作人员

没有一天休息，在做好防控的

同时，担负着繁重的医疗任务，

竭力将全国血透患者的感染率

降至最低。”大会主席、中国

医师协会肾脏内科医师分会会

长陈香美院士说。
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中国脑计划启动在即
推动脑健康研究全球合作

我们战胜了病毒
却像病毒一样被排挤

以心护心  保卫心脏
科技护佑心脏健康

全国血透在线登记
患者已达 63.2 万   

什么是脑健康？脑健康为什

么重要？尤其在全球老龄化日益

加重的今天，如何更好地预防和

治疗脑部疾病以改善全世界的健

康状况？

这些困惑在 10 月 10 日举办

的中国卒中学会（CSA）第六届

学术年会暨天坛国际脑血管病会

议 2020 上或许可以找到答案。

会上召开了 The BMJ 脑健康专辑

发布会，《英国医学杂志》（The 

BMJ） 执 行 主 编 Kamran Abbasi

博士对脑健康专辑的发表进行了

充分的肯定并进行视频致辞。《英

国医学杂志》中国区出版业务发

展部赖康英总监、首都医科大学

附属北京天坛医院王拥军教授和

张力伟教授、福建医科大学附属

第一医院陈万金教授等参与了发

布仪式。
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本期关注

共 铸 医 学 影 响 力 
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方舱！
变身！

10 月 4 日， 曾 作 为
方舱医院的武汉体育中心
首次恢复对外开放，2020
姚基金慈善赛在此举行，
运动场地全部约满。

“病床和赛台，视觉冲
击太强了。”

“感动！珍惜当下！”
“武汉扫瘟神，旧地

变新颜！”
“泪目！泪目！”
在 国 庆 中 秋 双 节 到

来之际，那个生机满满的
武汉又回来了！方舱！变
身！这是后疫情时代对国
人最好的激励。

医师报讯（融媒体记者  尹晗  宗俊林）2020 年世界精神卫生日的宣传主题为“弘扬抗疫精

神，护佑心理健康”。 9 月 18 ~22 日，在中华医学会精神医学分会的指导下，《医师报》围绕 

CSP2020“重大突发公共卫生事件与精神医学”主题，邀请 11 位精神医学领域专家进行 CSP2020 系

列访谈。根据疫情防控要求，本次论坛创新性地采用线上 + 线下的方式举行，由《医师报》直播中

心直播，并与 8 大平台同步直播，共计收获 245 万人次在线观看。                                  >>>B8~9 版

245 万人次观看《医师报》心理直播
中华医学会精神医学分会年会 (CSP2020)


