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10 月 10 日第 29 个世界精神卫生日，陆林院士呼吁：

新冠肺炎康复者不应被歧视！
医师报讯（融媒体记

者  张玉辉）10 月 10 日是

第 29 个世界精神卫生日，

主题为“弘扬抗疫精神，

护佑心理健康”。在国家

卫生健康委疾病预防控制

局于京举办的 2020 年世界

精神卫生日主题活动上，

中国科学院院士、北京大

学第六医院院长陆林为被

歧视的新冠肺炎康复者发

声：“患者治愈后不具备

传染性，全社会应当理解、

包容并接纳他们，帮助其

减轻心理负担。结合此次

疫情经验，要加强重大公

共卫生事件下，心理危机

干预体系建设，完善精神

心理卫生服务体系。”

“我们战胜了病毒，却

像病毒一样被排挤、隔离。”

曾有患者新冠肺炎康复者发

布的网络求助信，道出了这

鲜为人知的背后心酸。新冠

肺炎疫情给公众心理带来巨

大影响，在与病毒“殊死搏

斗”的过程中，患者身心都

遭受了巨大考验，当他们终

于康复出院，期待回归正常

生活之时，却接到了来自小

区的电话，让他们不要回家；

还有出院患者回到小区后，

被邻居“另眼相看”……

疫情期间，国家卫生

健 康 委 共 派 出 430 名 精

神 卫 生 和 心 理 健 康 专 业

人员援助湖北、武汉，为

有 需 要 的 患 者 及 一 线 工

作 人 员 提 供 心 理 危 机 干

预服务。在吉林舒兰、北

京、乌鲁木齐、大连等地

区发生聚集性疫情后，国

家 卫 生 健 康 委 选 派 精 神

心 理 专 家 赴 当 地 开 展 心

理干预工作的指导。

国家卫生健康委副主

任李斌在会上号召继续做好

应对新冠肺炎疫情相关心理

疏导工作，并强调要扎实推

进健康中国行动心理健康促

进行动，强化严重精神障碍

患者管理服务；全方位开展

科普宣教工作，加大社会心

理服务体系建设试点，建立

健全心理服务平台，形成覆

盖全社会的心理服务网络。

人类共同的敌人是病

毒，而不是我们的邻居、

亲戚、同事和朋友。中国

工程院院士钟南山曾明确

表示：“之前有报道说新

冠康复者二次感染，是个

别现象，是极少的。希望

大家不要用异样的眼光看

待新冠肺炎康复者。”

医师报讯 北 京 时 间 

10 月 5 日 下 午 5 点 30 

分，在瑞典首都斯德哥尔

摩 卡 罗 琳 医 学 院， 诺 贝

尔奖委员会总秘书长托马

斯·佩尔曼宣布 2020 年

诺贝尔生理学或医学奖授

予 美 国 病 毒 学 家 Harvey 

J a m e s  A l t e r 、 C h a r l e s 

M. Rice 和 英 国 科 学 家 

Michael Houghton， 以 表

彰他们在“发现丙型肝炎

病毒”方面作出的贡献。

丙型肝炎病毒的发现揭示

了其他慢性肝炎病例的病

因，并使血液检测和研发

抗病毒新药成为可能，挽

救了数百万人的生命。

三 位 获 奖 者 将 分 享

1000 万瑞典克朗奖金（约

合 760 万人民币）。

      医师报讯  近日，国务

院办公厅日前印发《关于

加快推进政务服务“跨省

通办”的指导意见》（以

下简称《意见》）。

《意见》提出 140 项

全国高频政务服务“跨

省通办”事项清单。2021

年底前，基本实现异地

就医结算备案、社会保

障卡申领、户口迁移等

74 项高频政务服务事项

“跨省通办”。下一步

加快实现新生儿入户、

社会保险参保缴费记录

查询等 8 项事项“跨省

通办”，同步建立清单

化管理制度和更新机制，

逐步纳入其他办事事项，

有效满足和广大人民群

众异地办事需求，不断

提升人民群众获得感。

医师报讯  10 月 9 日

上午，广西医科大学第

一附属医院正式启动中

国—东盟跨境医疗合作

平台。该平台集结了微

软、迈瑞、中国银联等跨

国公司资源与技术，将通

过信息化手段，打破地

域和语言的制约，建立

合作长效机制，实现“多

赢”的又一新动作，不

仅为东盟患者解决疑难

杂症，更是提供全方位、

全周期的健康管理服务，

将优势医疗资源真正服

务东盟国家，实现资源

共享；也是深化医改，

为构建人类命运共同体

作出的一次积极探索。

医师报讯（融媒体记

者 昕亚）近日，中国志愿

医生基层赋能项目（蒲城

站）在蒲城县医院启动。

中国医师协会志愿者工作

委员会主任委员、首都医

科大学宣武医院神经外科

凌锋教授介绍，此行的目

的是借助专家团队的技术

优势，加强基层人才培养、

补技术短板、完善学科建

设及人才梯队建设，提升

基层医疗服务能力，减轻

群众看病就医负担。

据 凌 锋 介 绍， 渭 南

市属于高氟区，脊柱关节

患病率较高，严重影响群

众的身心健康，是造成因

病致贫的因素之一。2019

年 9 月，中国志愿医生团

队在渭南的白水、富平和

蒲城三个国家级贫困县进

行了综合医疗健康扶贫工

作，发现基层门诊有大量

颈肩腰腿痛患者，病因复

杂多样，需要神经外科、

骨科、康复科等科室多学

科联合诊疗。但脊柱神经

外科是目前很多基层医院

的业务空白，脊柱疾病尤

其是难度风险较高的颈椎

疾病手术在县级医院鲜有

开展。除缺乏相关技术人

才外，专业设备和器械的

稀缺也是原因之一。

中国志愿医生基层赋

能项目将在渭南市建立县

级医院显微脊柱中心，启动

仪式上，凌锋基金会向蒲城

县医院捐赠了手术显微镜。

医师报讯 （通讯员 常

娟 王 志 龙）10 月 10 日，

河南第五周期（2017~2018

年度）医师定期考核于日

前结束。本次考核，在多

个方面进行了探索创新，

如河南省中西医医疗机构

医师首次采用统一信息平

台、统一考核方式、统一

考核内容、统一结果管理

“四个统一”同步进行考

核，首次实现《定考系统》

与《医师电子化注册系统》

数据互联互通等。

河 南 省 医 师 定 期 考

核 五 个 周 期 , 参 加 人 次

共 106.744 万， 合 格 率 达

99%。2017~2018 年度共有

309818 名医师参加，考核

合格率为 99.38%，成为全

国首个单周期考核医师数

超 30 万的省份。

河南省卫生健康委员

会下发了《关于明确医师

定 期 考 核 良 好 行 为 及 不

良行为事项的通知》，通

过建立健全医师定期考核

奖惩制度，提倡医师崇尚

医德、精诚为业、勇担使

命 和 甘 于 奉 献 的 良 好 行

为。 据 统 计，2017~2018

年 度 医 师 考 核 中， 共 有

105038 名 医 师 执 行 简 易

程序。其中 3516 名医师，

因 具 有 良 好 执 业 行 为 记

录，并满足执业年限条件，

获得简易程序资格并考核

合格。

河南创新医师定期考核方式

中国志愿医生基层赋能项目启动
陕西渭南市将建立县级医院显微脊柱中心

三人获2020诺贝尔生理学或医学奖
2021年底前基本实
现异地就医结算备案

广西医科大学第一附属医院

中国—东盟跨境医疗
合作平台正式发布

湖南省将促进中医药传承创新发展工作纳入政府绩效考核

医师报讯 （ 通 讯 员 

王文雄） 近 日， 湖 南 省

十三届人大常委会第二十

次会议表决通过《湖南省

实 施 < 中 华 人 民 共 和 国

中 医 药 法 > 办 法》（ 以

下简称《办法》）。将于

2020 年 11 月 1 日起施行。

《办法》明确了政府

责任，将促进中医药传承

创新发展工作情况纳入政

府绩效考核内容；对中医

医疗机构建设作出规定，

县级以上人民政府应当举

办符合国家标准的中医医

疗机构，鼓励和支持社会

力量举办中医医疗机构；

明确要发挥中医药在传染

病防治和突发公共卫生事

件应急处置中的作用，建

立健全中西医结合防控机

制；聚焦中医药产业发展，

提出一系列具体扶持措施，

着力推动中医药健康旅游

服务发展；强调制定中药

材质量标准和技术规范；

促进中药材种植养殖；强

化中药材质量监管；支持

中药企业创新与发展；强

调要加强中医药传统知识

保护传承，县级以上人民

政府应当组织开展本地历

代中医名家学术思想研究，

抢救濒临失传的古籍文献，

搜集整理中医药经典名方、

民间验方、秘方、传统疗

法和传统制药、鉴定、炮

制技术；对中医药服务价

格和基本医疗保障作了规

定，政府医疗服务价格主

管部门应合理确定中医医

疗服务收费项目和标准。

中国——津巴布韦中医针灸中心启动仪式现场

南部非洲首个中医针灸中心在津巴布韦启用

医师报讯 （通讯员 王

文雄）近日，中国—津巴布

韦中医针灸中心在津巴布

韦首都哈拉雷启用，津方副

总统奇温加、中国驻津巴布

韦大使郭少春出席启动仪

式。其是南部非洲首个专门

中医针灸中心，设于帕里雷

尼亚图瓦医院。

5 月，湖南省卫生健康

委副主任祝益民领队中国

（湖南）赴津巴布韦抗疫医

疗专家组，助力当地疫情防

控。中国采取的中医药防控

疗法给津方留下了深刻印

象。此后，津方提出希望能

尽快引入中医药诊疗。

在国家卫生健康委和

津巴布韦卫生部的协调下，

在当地进行医疗援助的中

国（湖南）第 17 批援津巴

布韦医疗队克服不利条件，

完成了中医针灸中心建设。

该中医针灸中心启用

后，中方将从每批援津医疗

队中至少选派 1 人长期在中

心坐诊。同时，由津方选派

12 名医护人员，参与针灸、

艾灸、火罐等中医诊疗工

作。另外，中方每年将选派

部分专家，到津巴布韦为津

方人员进行中医技术培训。

凌锋教授在动员会现场

义诊现场


