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2020 年新疆风湿病学会第七次学术年会聚焦诊疗进展、学科协作、专科建设

风湿免疫天山之花正盛放  
▲ 新疆风湿病学会

新疆自治区人民医院

在疆内率先建立风湿免疫

专业。新疆风湿免疫专业

的创始人、新疆维吾尔自

治区人民医院成勋主任的

远见卓识，1982 年参加完

第一次国内风湿病学术会

议后就有意识组建风湿免

疫专业，1985 年在大内科

中成立学组，1988 年独立

建科。

经过滕玉芬、武丽君

主任三代人的不懈努力、

艰苦奋斗，目前已发展成

为新疆规模最大、综合实

力最强的风湿免疫专科，

也是国内同等级医院中的

领先专科。

中华医学会风湿病学

分会主委带领专家对新疆风

湿免疫专业的无私帮扶。

自 1998 年开始，时任中华

医学会风湿病学分会主任委

员、北京协和医院董怡教授

带领的以北京解放军总医院

施桂英教授、上海仁济医院

陈顺乐教授为代表的中华医

学会风湿病学分会专家团来

疆授课、实地指导、带教、

义诊，开启了边疆风湿免疫

专业的启蒙。

随后代代中华医学会

风湿病学分会主任委员唐

福林教授、张奉春教授、

栗占国教授、曾小峰教授、

赵岩教授带领的团队亲临

指导、实地授课、带教、

义诊，无数次的真诚帮扶

才有了目前新疆风湿免疫

专业发展的局面。

新疆风湿病学组第一

代组长、第二代组长均来

自 自 治 区 人 民 医 院 风 湿

免疫科，当时由于新疆风

湿 免 疫 专 业 人 才 的 缺 乏

和 各 地 发 展 极 不 平 衡 的

局 面，2011 年 才 成 立 专

业委员会。

作为新疆风湿病学主

委单位的新疆自治区人民

医院风湿免疫科，针对上

述现状，先后成功举办了

多次有影响力的大型学术

活动，如连续六届新疆风

湿病学术年会，西部地区

九省一市的风湿病年会、

卫生部“援疆风湿论坛”、

海峡两岸风湿论坛等。

新疆风湿免疫专业一

步一个脚印蓬勃发展，在

中华医学会风湿病学分会

的引领下， 2017 年在全

国率先成新疆风湿免疫专

业联盟，随后成立了新疆

地区关节炎联盟，也是强

直关爱中心新疆分中心，

联 盟 的 建 立， 团 队 的 建

设，学术的发展，促进了

新疆风湿免疫专业的整体

发展。

在开幕式上，赵岩教授、

曾小峰教授、新疆医学会及自

治区卫健委领导因疫情影响

不能来到现场，他们通过云端

对京沪援疆论坛的召开表示

祝贺和给予鼓励，并提出了新

的方向。

曾小峰会长还在发言中肯

定了新疆风湿免疫专业在新疆

风湿病学会主任委员、新疆维

吾尔自治区人民医院风湿免疫

科主任武丽君教授的带领下，

走在了全国省市的前列，迎来

了新疆风湿专业的整体发展。

新疆风湿病学会在开幕式

现场对国家援鄂医疗队队员来

自新疆自治区人民医院风湿免

疫科的陈意佳、冯云、张国丽

和上海仁济医院风湿免疫科的

陈盛教授进行了表彰。

2020 年是脱贫攻坚的关键

之年，风湿病专家利用会议之

余免费为阿勒泰地区百余位的

多民族的风湿病患者义诊，当

地的风湿病患者兴奋地说：我

们在家门口就可以得到国内知

名风湿病专家的诊疗，并对中

华医学会风湿病学分会专家表

示感谢！

全国风湿病同道助力新疆风湿学科发展

为援鄂队员颁奖

三代接力  谱学科发展绚丽篇章

10 月 8~10 日，“2020 年新疆风湿病学会第七次学术年会” 

暨“第四届京沪援疆论坛”暨风湿免疫病诊疗进展、多学科

协作及专科建设论坛在新疆阿勒泰哈萨克医医院召开。

此次年会是新疆疫情控制稳定后迅速举办的“第一个”

疆内线上线下会议。年会以中华医学会风湿病学分会主任委

员赵岩教授、中国医师协会风湿免疫科医师分会会长曾小峰

教授、中国免疫学会临床免疫分会主任委员栗占国教授的致

辞揭开序幕。

年会共邀请 63 位国内外知名风湿病学专家，其中线下专

家 25 位，线上专家 38 位，主要围绕风湿免疫病的基础研究、

热点难点问题、前沿进展、靶向治疗、专科建设及多学科协

作等相关问题进行专题讲座和讨论。共有包括来自中国香港

地区的全国 32 个省区市七千余位代表线上参会。

义 诊 篇

赵岩 教授 曾小峰 教授 栗占国 教授 杨程德 教授 李梦涛 教授 铁梅 书记 徐培兰 处长 武丽君 教授 库丽努尔 委员 邓永健 院长
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