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他从事中医、中西医结合内科医疗、教学及科研工作近 30 年。主要研究领域

是中西医结合防治突发传染病、脓毒症、耐药菌感染、MODS、心肺脑复苏等急

危重症。建立了较为完整的中医药防治感染体系。近年来他从中医的角度加深了

对脓毒症病理生理改变、临床特征及诊断要点的认识，对中西医结合治疗脓毒

症组织器官低灌注、凝血功能障碍、急性肾功能障碍和胃肠功能障碍进行

了深入研究。

在抗“疫”一线有效验方进行总结后，提出了苍麻化毒颗粒、清

肺解毒颗粒两个新的医院制剂，并于 2020 年 3 月 9 日，医院与研发

单位北京市临床药学研究所共同完成“苍麻化毒颗粒”“清肺解毒

颗粒”制剂备案申报。

他就是首都医科大学附属北京中医医院党委副书记、院长刘清泉。

他在白血病的分子发病机理、肿瘤免疫治疗、

造血干细胞移植和免疫功能低下人群感染防治

等领域做出较大成绩。先后负责主持 1 项“九五”

国家重大疾病攻关、1 项国家重点研发计划项目

首席专家、2 项 863 计划、1 项国家攀登计划、1

项国家自然科学基金重点、9 项自然科学基金面上及

20 余项省部级及其他基金等课题的研究；其多项研究

成果被国际国内指南引用。获国家科技进步二等奖 1

项、省部级科技进步奖一等奖 2 项、二等奖 4 项。2008 年获第

五届中国医师提名奖、2015 年获羊城好医生、2017 年获广东省丁

颖奖。2018 年获广东省医学领军人才、2018 年获“为善而生 好医生

好故事”仁术奖、2019 年获得第三届“国之名医·优秀风范”荣誉

称号、2020 年获得第四届“国之名医·卓越建树”荣誉称号。

他就是南方医科大学南方医院血液科主任刘启发。

他说：“只要是有可能通过手术获得治愈的机会，即使这个机会不大，就有争取手

术的必要性，就值得医生和患者共同去努力。要维持一份对职业的热爱，自我成就感很

重要。有了自我成就感，你会觉得再多的困难、委屈和代价都是值得的。”

他带领团队长期致力于结直肠癌转移的临床诊治和转化基础研

究，在结直肠癌腹膜转移的外科治疗、预防和影像组学预测、腹

腔热灌注化疗的新药应用和耐药机制研究、转移癌类器官体外

模型、转移癌代谢机制和代谢干预研究等方面取得了重要原创

成果。他担任中国抗癌协会腹膜肿瘤专委会常委，为提高结直

肠癌腹膜转移的防诊治水平做出了卓越贡献。

他是复旦大学附属肿瘤医院大外科副主任蔡国响。

他在淋巴瘤方面， 创新了 B 细胞淋巴瘤治疗策略，发现了治

疗新靶点；他突破了 B 细胞淋巴瘤伴乙肝者免疫化疗的国际禁区； 

他创立了 NK/T 淋巴瘤首个分期系统，建立了预后模型，指导了

精准分层治疗； 他制定了 NK/T 淋巴瘤综合治疗标准，大幅提高

了患者的生存率。 

在鼻咽癌方面，在国际首次提出并证实远处转移的鼻咽癌通过靶

向化疗结合放疗， 有治愈可能；参与建立了鼻咽癌的指南共识。获“国

之名医卓越建树”称号； 获首届“羊城好医生”和唯一最受欢迎的肿瘤医生。

为中华医学奖一等奖和广东省科学进步奖一等奖的第一完成人。

他是四川省肿瘤医院院长林桐榆。

他说：“作为医生最快乐的，是能找到一种方法使患者

治愈，而不是说诊断出是什么疾病，却没办法治疗，那是很

悲哀的。”经过这十几年的研究，现阶段中国的脑胶质瘤已经从

诊断向探索新的治疗方法的过程中前进了。

他创建大脑功能区占位精准手术策略，改写国际指南；发现脑胶质瘤恶性进展

新机制，研发小分子药物进入 III 期临床试验，成果发表于 Cell，获评 2018 年中国生

命科学十大进展、2019 年国际神经肿瘤重大进展。

他就是北京市神经外科研究所所长、北京天坛医院神经外科副主任江涛。

他首次确定我国脑卒中高发的主因。在高血压

基础上，血同型半胱氨酸水平高、叶酸水平低和亚甲

基四氢叶酸还原酶（MTHFR）基因 677TT 基因型比

例高是我国脑卒中高发的主要原因。根据东西方差异，

首次提出并验证降压联合补充叶酸可显著降低我国新发脑

卒中风险，并将其确定为适合我国高血压人群精准的脑卒中一级

预防手段。

在 CSPPT 研究基础上开展精准医学系列研究，关注环境、遗

传因素的修饰作用，首次提出对我国高血压患者脑卒中精准一级

预防具有重大临床指导意义的系列个体化特征。

他是北京大学第一医院心脏中心主任霍勇。

力求守真而又不忘初心，他从事普外科临床一线工作多年

来，在结直肠微创外科、转移性肿瘤的诊治等领域

积累了丰富的经验，致力于不断改善和优化各

种术式。作为 2008 年密歇根大学外科及克

利夫兰结直肠外科访问学者，归国后结合

中国结直肠癌的诊疗现况，不断推动结

直肠癌外科领域诸多成绩。长期从事结

直肠肿瘤及生物材料的临床与基础研究，

获得国家级科技成果奖 1 项，省市级科技

成果奖 3 项，承担省市科研课题 10 余项，

授权发明及实用新型专利 30 余项，国际 PCT

专利 1 项，在国内外期刊发表学术论文 40 余篇。

他就是中山大学附属第六医院结直肠肛门外科三区

科主任王辉。

她乐于探索，早发现 20%~30% 妊娠期妇

女宫颈病变患者，弥补了目前妊娠期宫颈病

变筛查策略的空缺。她坚持不懈，持续深入

局部晚期宫颈癌的临床研究，开展新辅助化

疗方法，大大改善局部晚期宫颈癌患者的预

后和生存质量。

她深思熟虑，通过前瞻性研究弥补了目前

NCCN 指南、FIGO 等缺乏对规范局部晚期宫颈癌治

疗的循证学证据，使我国宫颈癌诊治水平处于国际引领地位。

她敢为人先，首次系列研究并报道了 IER5 基因在宫颈癌放

疗抵抗中的作用机制，拟将研究成果达到转化医学的目的，不

为其他，只为用心守护女性生命的源头处。

她是首都医科大学附属北京妇产医院教授吴玉梅。
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她说：“做学术不要哗众取宠搞噱头，从假设到结论，每一句话都

要核实清楚，有根有据。要实实在在地做好研究，扎扎实实地做好基础。

同时要确定自己专业领域里急需解决的问题，寻找最佳研究证据，验证

最有效的实施策略。”

在近 20 年的时间里，她在不同的国家和地区及世界卫生组织总

部从事心血管疾病相关的教学、研究和实践工作。国际视野，国际

经验，国际合作，推动着我国高血压防控事业走向世界前沿；系

统支持，医生培训，从临床试验到社区防控，守护大众心血管健康。

她就是世界高血压联盟主席张新华。
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他的名字响彻肺癌领域，40 年如一日潜心研究，曾提出肺癌

外科手术最重要的规范之一：系统淋巴结清扫，提高了肺癌手术患

者的 5 年生存率；他是国内靶向治疗的最早实践者，开拓了国内靶

向治疗的新方向，最早提出了中国肺癌患者的基因变异特点，最早和

国际同行联合开展临床研究，使得我国肺癌治疗一跃而成为国际上最

重要的研究力量之一；他是国内肺癌靶向治疗的领军人，领衔参与的多

项研究，改写国内肺癌的临床实践。 

他为国家培养了大批肺癌领域的杰出中青年人才，为我国肺癌治疗领域

繁荣发展做出突出贡献。

他就是广东省人民医院、广东省肺癌研究所终身主任、名誉所长吴一龙。

吴一龙
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