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第六届医学家峰会（2021）暨《医师报》创刊 15 年发展论坛召开

书写健康中国的康弘力量
医师报讯（融媒体记者 宋箐）如今，一

幅健康中国的崭新图景正在一步步绘就。鲁迅

先生曾说过：“巨大的建筑 , 总是一木一石叠

起来的 , 我们何妨做这一木一石呢？我时常做

些零碎事 , 就是为此。”

“健康中国 2030”就像是一座巨大宏伟

的丰碑，而每一个人，每一家单位，每一家企

业都是这座丰碑不可或缺的基石。

康弘药业作为一家民族创新医药企业，深

受“健康中国 2030”战略愿景鼓舞，积极投

身健康中国建设，把社会责任和人文关怀贯彻

落实到一点一滴的行动中。

2020 年，从助力抗疫，到关注医护身心

健康，再到致力于提升基层医生服务能力，康

弘这一系列公益活动回应的不仅是一家企业

的使命愿景也是时代的命题。

“关山初度尘未洗，策马扬鞭再奋蹄。”2021

年，是“十四五”规划开局之年，也是实施健康

中国战略的关键之年。站在新的历史交汇点上，

康弘将立足新的发展阶段，为实现中华民族伟大

复兴的中国梦昂首奋进，不断汇聚更多温暖力量

加入其中，用爱诠释“康健世人 弘济众生”！

1 月 10 日，康弘药业在第六届医学家峰

会上斩获“十大医药创新企业”、“十大医药

影响力品牌（舒肝解郁胶囊）”两个医药企业

领域的重磅荣誉，实至名归。

让我们跟随康

弘药业醉心医药创

新与健康公益的脚

步，一起感受特殊

的 2020 及 更 早 与

未来，一起聆听公

益的声音。

为树立行业正能量，挖

掘和鼓励更多优秀医务工作

者，充分展现广大医务工作

者的职业精神，自 2016 年

起，医师报发起“推动行业

前行的力量”系列评选。本

次峰会，“推动行业前行的

力量”系列荣誉、“中国健

康公益星”系列荣誉、“助

力医学”系列荣誉及“致敬

医界丰碑”系列荣誉重磅揭

晓，其中“推动行业前行的

力量”系列 160 个人 / 单位

进行了表彰。

作为我国医药创新的标

杆性企业之一，康弘药业在

生物药、中成药、化学药及

医疗器械领域多箭齐发，在

眼科、中枢神经及慢病领域

进行专业布局，创新突破。

其自主研发的生物新药“朗

沐”打破了国际产品在中国

市场的垄断壁垒，迅速获得

市场认可，拿下“十大医药

创新企业”荣誉，康弘药业

实至名归。

“十大医药影响力品牌”

要求品牌积极承担社会责任，

秉持一以贯之的“以大众健

康为己任”的理念，通过持

续不断的创新和引领作用，

在科研和临床实践等方面形

成卓越的影响力，助力抗击

新冠，保障健康中国建设。

康弘的舒肝解郁胶囊，

作为国内率先完成系统评价

的抗抑郁中药新药，经过十

余年大量临床研究与应用的

验证，广泛应用于精神、神

经、心身、消化、中医、心

内等领域。此次疫情中，康

弘药业通过中国红十字基金

会向湖北医护人员捐赠了舒

肝解郁胶囊，为缓解医护人

员心理压力，减少心理疾病

侵袭作出了贡献。

2020 年年初，新冠肺

炎的暴发给全球的经济、政

治及生活都带来了巨大和

深远的影响，这种影响不仅

体现在疾病健康，更在精神

层面产生了重大影响。

中华医学会精神病学

分会主任委员、中南大学湘

雅二医院精神科李凌江教

授在会议上指出，新冠肺炎

的发生，使得不少人出现了

亚健康状态，甚至是心理应

激反应。相关临床流行病学

调查报告发现，新冠肺炎暴

发后，30%~50% 人群有不同

程度的焦虑、抑郁、睡眠障

碍，这些有心理应激反应的

人群需进行心理危机干预。

而心理危机干预仅靠精神

科医生是远远不够的，这需

要心理学工作者、社会工作

者，甚至很多有志从事心理

健康服务、心理危机干预工

作的志愿者共同参与。

突发的疫情同时也暴露

了我国在精神心理健康领域

防治队伍、防治技术的不足，

尤其是处理这些心理应激问

题的资源不足。要应对这些

问题，需加强防治队伍的建

设，加大包括人力、技术资

源等在内的资源储备。

据李凌江教授介绍，在

心理危机干预方面，疫情及

疫情常态化防控期间，精神

病学分会发布了许多相关

专著，搭建了心理危机干预

的互联网平台，包括由康弘

药业支持的“中国方案 世

界共享”心理救援项目等，

为有应激反应的人群提供

了心理危机干预服务。

“个人也好，医疗单位

也好，医药公司也好，愿意

为精神心理健康建设做一

些贡献。贡献无论大小，日

积月累后，都会积少成多。”

李凌江教授接受采访时说，

希望更多像康弘药业这样

的企业可以参与进来，利用

其医药公司的资源和专业

团体、专业队伍、专业机构

一起合作，共同持续推进精

神心理健康领域的学术交

流、医学教育、人才培养和

科学普及，以起到积极推动

和榜样作用。

北京协和医院眼科陈

有信教授接受本报记者采

访时表示，我国有眼科医生

4 万多名，每 5 万人中已有

1.6 名眼科医生，达到了世

界卫生组织的规定，但要保

障全国 14 亿人的眼健康，

这个比例仍较低。再加上眼

科医生主要集中在大中型

城市，基层以及经济欠发达

地区仍面临着缺医少药的

窘境。要解决眼科医生资源

不平衡的问题就要提高基

层眼科医生的服务能力。

眼睛虽小，却可以看见

整个世界。眼病虽小，但祸

害极大。很多疾病往往是在

基层医疗机构发现的，如果

患者发现的问题能在基层得

到解决，这能为阻止疾病进

展争取不少时间。因此，通

过各种办法提升基层医疗机

构的眼科服务能力迫在眉睫。

由康弘药业支持的“朗

视界 沐光明”寻找最美基

层眼科医生活动的开展，旨

在助力推动基层眼科服务

能力的建设。“我们希望通

过这种示范作用，来整体的

推动基层眼科的发展，进而

提升我国眼科的整体服务

能力。”陈有信教授说。

此次峰会期间，天津医

科大学眼科医院李筱荣教

授，陈有信教授，《医师报》

常务副社长兼执行总编辑

张艳萍女士，《医师报》副

总编杨进刚教授以及成都

康弘药业集团副总裁倪静

女士共同启动了第六届“朗

视界 沐光明”寻找最美基

层眼科医生活动。

陈有信教授介绍，该项

目已成功举行了五届，旨在

记录那些美丽而温暖的眼科

医生，为医疗界挖掘出一批

深耕临床一线的楷模。五年

来，活动寻找到了45位最美

眼科医生、两个公益团体以

及两位医学大家。并让我们

认识了许许多多扎根基层、

默默奉献的基层眼科医生。

2021 年，活动将寻找

1 位眼科大师，10 位最美

基层眼科医生。据悉，活动

将于 2021 年 2~7 月启动报

名，8 月投票评选，9 月进

行表彰。

此外，世界高血压联盟

主席张新华教授也在其分

享的内容中展示了松龄血

脉康作为常用降压药的循

证证据。

每一届的医学家峰会

都是围绕着《医师报》的办

报宗旨——关注医学，剖析

医事，服务医师的理念来进

行顶层设计的。峰会着重去

关注医学领域最为活跃的，

带动学科发展的，具有引领

作用的这样一群人。

作为医学家峰会的策

划者，张艳萍执行总编辑

第一次觉得把会议“打开

了”。今年的峰会加入了

抗疫相关雕塑、原创话剧、

朗诵、书法等环节，这是《医

师报》对医术与艺术进行

相结合的尝试，通过艺术

之手的升华，从而更好地

展现医疗行业的风采风貌。

未来，医学家峰会将

继续秉承“打造业内有影响

力和品牌力的医学家巅峰

盛会”的宗旨，加大对医

学大家故事、医学史、医

学传承、医学人文内容的

篇幅，并将在以往重点的

医师风采与故事的基础上，

加强医院管理、医学科技、

基层与区域医疗、医术与艺

术、慢病管理与医学科普

等内容的设计，努力朝着

韩启德院士说的“像医师

们过年一样热闹，动员力

强、导向正面”的目标迈进，

明年峰会计划每半天一个

大主题，将主题讲深讲透，

办成大家都愿意关注、都

愿意参加的峰会。

康弘药业从第一届医

学家峰会就开始与《医师

报》共建战略合作，6年来，

康弘药业与《医师报》精

诚合作，共同推动和打造

了很多创新的有影响力的

品牌项目。

在张艳萍执行总编辑

看来，康弘药业是一家具

有创新思维、创新能力，

并且极为注重公益活动的

企业。《医师报》在和康

弘药业长期合作的过程

中，以公益先行，构建了

《医师报》、企业和医生

三者之间的联系桥梁，让

三方实现了共赢，让合作

的效应像滚雪球一样越滚

越大。一直以来，《医师

报》与康弘药业以相应的

作品、产品和活动为载体，

关注医务人员和患者，走

入他们的心里，和他们一

起去挖掘内在的故事，把

公益的真善美传递出去，

把公益的力量传达出去。

没有一个行业如健康

行业，与每个人息息相关。

民族医药企业的发展与壮

大，与健康中国梦的实现密

切相关，没有公众用得起、

用得好的本土医疗产品，就

很难实现全民的健康。

作为民族创新型医药

企业的代表之一，康弘药

业成立于 1996 年，是一家

传统结合科技，开拓创新

的复合型制药企业。自成

立以来，通过对临床需求

的深入调研，开创了“康

弘特色”的创新发展之路，

形成了以创新中药、生物

药、优质仿制化药、医疗

设备、大健康为核心的产

品布局。

康弘药业总裁柯潇出

席会议并作为合作伙伴的

唯一代表领导发表致辞。

他指出，康弘药业长期致

力于追求技术进步和产品

创新，构筑起以创新药物

研发为核心的企业竞争力，

公司自主研发的具有完全

自主知识产权的Ⅰ类生物

新药——“朗沐”，作为

全新一代多靶点双重稳定

结构的抗 VEGF 融合蛋白，

被评为“中国眼科十大成

就之一”和“最具临床价

值的创新药”，荣获“中

国专利金奖”“中国工业

大奖”，是国家基本药物

目录唯一眼科抗VEGF药物，

纳入 2019 版《国家医保目

录》、2020版《中国药典》。

在深耕国内市场的同

时，康弘积极响应国家“一

带一路”战略号召，布局

更广阔的全球市场。2020

年，朗沐正式获得蒙古国

市场准入资格，成为中国

1.1类生物新药成功“出海”

的首个案例。同年 10 月，

朗沐的Ⅲ期临床试验涉及

30 余个国家、378 个临床

中心、2300 余例患者，已

完成核心期治疗，有望于

2023 年在欧美发达国家上

市，这也代表着中国生物

药领域制剂工艺标准迈上

新的台阶！

企 业 良 性 发 展 的 同

时，康弘也一直不遗余力

的承担企业社会责任。

2020 年疫情期间，康弘捐

款捐物捐药累计价值超过

千万元，高度关注医务人

员群体，联合中华医学会

精神病学分会、心身医学

分会、《医师报》等多家

行业协会及头部媒体，共

同发起“守护心灵 白衣

战士关爱公益行动”“中

国方案 世界共享”新冠

疫情心理援助中国方案线

上沙龙，“朗视界 沐光明”

医护关爱基金等项目，用

实际行动，诠释中国医药

企业的责任与担当，贡献

康弘的力量。

1 月 24 日  　 集团成立防疫应急专项小组，董事、总裁柯潇作出重要指示，集团内部

全面落实抗击疫情相关防御措施，并安排相关部门紧急采购防疫物资。

1 月 27 日  　 集团向四川省红十字会捐赠 500 万元善款，用于湖北武汉地区的疫情

抗击以及其他地区的疫情防控。

2 月 4 日  　 康弘药业子公司四川济生堂药业有限公司独家生产的感咳双清胶囊，

入选四川省中医药管理局发布的《四川省新型冠状病毒感染的肺炎中

医药防控技术指南》，成为中医药治疗（成人）- 临床治疗期 - 风热

犯肺症的推荐中成药。

2 月 9 日  　 康弘药业在海外紧急筹措 10000 件医用专业防护服购买运送回国，并

将这批物资交付四川省红十字会，驰援疫情防控一线。

2 月 27 日 　 康弘药业参与成都市工商联、成都市红十字会联合举办的“温暖守护，

为爱战疫”关心关爱疫情防控一线医务人员及其家属捐助活动。活动中，

康弘药业向战斗在湖北防疫一线的 226 名医护工作人员及其家属捐赠

了食品和相关生活物资。

3 月 9 日  　 康弘药业将在欧盟采购到的 10000 套医用防护服通过中国红十字基金

会捐赠到全国 95 家医院，以康弘力量展现责任担当。

4 月 8 日 　“朗视界 沐光明”医护关爱基金成立。

4 月 10 日 　 康弘药业独家产品舒肝解郁胶囊入选武汉市新冠肺炎防控指挥部医疗救

治与康复保障组发布的《武汉市新冠病毒无症状感染者中医药诊疗方案》。

6 月 21 日 　 “中国方案 世界共享”新冠疫情心理援助中国方案线上沙龙召开。

9 月 13 日 　 四川省医师协会和康弘药业共同主办的第二届“医师杯”篮球赛总决

赛在四川省体育馆落下帷幕。

11 月 6 日 　 康弘药业支持的“疫考与国考之下 公立医院能力建设与高质量发展论

坛”召开。

11 月 8 日 　 康弘药业支持的四川省第三届医院管理足球锦标赛总决赛在成都 FF 足

球公园顺利闭幕。

11 月下旬  　 由康弘药业等 13 家爱心企业支持的 2020“抗疫卫士杯”（全国）医务

人员游泳邀请赛比赛召开。

实力斩获两大重磅荣誉

为中国精神心理健康建设把薪助火

为基层眼科事业发展添砖加瓦

打造“医 -媒 -企”三方共赢格局

用实际行动诠释民族医药企业的责任与担当

康弘药业 2020年公益项目记录

康弘药业荣获“十大医药创新企业”荣誉（左三）

第六届“朗视界 沐光明”寻找最美基层眼科医生活动正式启动

李凌江教授带来精彩报告

柯潇总裁致辞

会议现场

康弘药业（舒肝解郁胶囊）荣获“十大医药影响力品牌”荣誉（左四）
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张新华教授分享精彩讲题
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