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医 TV 重磅升级：打赏抽奖等你来  
 医师报讯（融媒体实习记者 杜晓静）“哇！

可以抽奖啦”“给我心爱的专家献一朵小花

花”“专家以及团队的效率真高”……

细心的朋友发现，《医师报》直播平台——

医 TV 经过全面改版，不仅页面视觉设计、内容

展现结构等优化升级，并新增了观看直播留言抽

奖功能，更吸引人了。

3 月份前半月，《医师报》直播中心开展

直播及录制 20 余场，内容涉及人文、学术、医

院管理、公益科普等方面。实现“宣传全方位

覆盖、全天候延伸、多领域拓展、立体化传播”。

3 月 11 日，《医师报》直播中心播出两场

世界肾脏日科普活动，吸引国内知名肾脏专家

参与，共获 112 万 + 观看量；3 月 13 日，《医师

报》联合北京大学光华管理学院发起媒体思想

者项目“ 一手抓健康，一手抓财富”，来自中

国传媒界 30 余位大咖做客医师报直播间，就“如

何实现自我健康管理，如何提升心理资源”等

话题畅所欲言。

“守正创新  重在落实”
打造中医特色之路

世界睡眠日  超强专家团十场系列直播震撼来袭
保证规律睡眠    共享健康未来

为响应国家号召，将传统中医药发扬光

大，推动中医药生产现代化，打造中国标准

和中国品牌，《医师报》社与北京同仁堂共

同主办了“守正创新 中西并举——中医药

传承发展论坛”系列直播活动。

3 月 14 日，论坛第四期“守正创新 

重在落实”活动在《医师报》直播中心进

行线上线下直播，《医师报》常务副社长

兼执行总编辑张艳萍担任主持人，首都医

科大学宣武医院神经内科中西医结合主任

医师高利教授，首都医科大学宣武医院神

经外科王宁教授等 7 位大咖现场探讨中医

药的传承发展。

本次论坛同时在新浪新闻客户端、今日

头条、微博健康、海上名医等多家媒体平台

同步播出，共收获 51 万 + 在线观看量。

睡眠是人体的一种主

动过程，可以恢复精神和解

除疲劳。充足的睡眠、均衡

的饮食和适当的运动，是国

际社会公认的三项健康标

准。为唤起全民对睡眠重要

性和睡眠质量的关注，2003

年中国睡眠研究会把“世界

睡眠日”正式引入中国。

3月13日，由《医师报》

策划的“2021世界睡眠日”

系列直播节目第一期开播，

《医师报》常务副社长兼

执行总编辑张艳萍和清华

大学附属北京清华长庚医

院耳鼻咽喉头颈外科叶京

英教授共同担任主持人，

并邀请 6 位该研究领域专

家围绕睡眠呼吸障碍问题，

以及如何提高免疫力问题

进行交流和分享。

本场系列首播由《医

师报》直播中心直播，新

浪新闻客户端、今日头条、

微博健康、海上名医等多

家媒体平台同步播出，共

收获63万+在线观看量。
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13 岁少女先天无阴道，
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老人咳嗽咳痰 8 个月，
辗转多家医院，……
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又一批中药注射液基层
禁用，基层医生……
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2021 世界睡眠日系列直播“促健康中国建设——提高免疫源于优质睡眠”现场画面

“守正创新  重在落实”直播现场画面

“一手抓健康，一手抓财富”北京大学光华管理学院媒体思想者项目走进医师报直播中心

☆《医师报》头条号主号及

19 个子频道 3 月 9 日 ~16 日合计

发布稿件 200 多篇（含视频）。

☆《医师报》头条号主号图文

及微头条共产生 15篇过万爆文（含

视频），其中 10 万 + 爆文 1 篇，

单篇最高阅读量 11.3 万，总阅读

量 77 万，粉丝增长 2000 人。

☆《医师报》头条号子号共产

生 1 篇过万爆文，最高单篇阅读量

为 2 万。


