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NEWS

医师报讯（融媒体记

者 张玉辉 通讯员 唐文佳） 

不知道看什么科？挂号难、

排队长，去医院太麻烦！

这是很多人一提到去医院

看病就头大的现象。然而，

在上海交通大学医学院附

属瑞金医院（以下简称“瑞金

医院”）一部手机搞定所有

“麻烦事”不再是梦！

近日，上海市民张老

伯突感身体不适，便打开

手机，找到瑞金医院的官

方微信公众号，通过“AI

智能导诊”语音咨询，“精

准预约”了门诊服务。来

到医院，张老伯不急不慢

地打开手机，在公众号上

使用 AI 精确导航，成功找

到所在诊疗区域。

瑞金医院党委书记瞿

介明表示，瑞金医院正在

打造样板，从预约到候诊，

从互联互通检查到医疗付

费，再到智慧急救，每个

就诊环节都因为融入了数

字基因不断为患者减负。

让患者一部手机走医院，

也让看病变得更智慧。

患者一踏入医院，智

慧医疗服务就已经展开。

在“智能预问诊”场景，

患者和医生共享 255 个专

科知识库，覆盖 80% 临床

科室，实现了基于移动互

联网的患者智能专科预问

诊服务。据统计，一名医

生原输入一份病史约 5 分

钟，有了智能预问诊的病

史 信 息 以 后， 缩 短 到 1.5

分钟，使“病情先预知，

问诊更全面，输入更便捷”。

忘 记 带 病 历 卡 怎 么

办？瑞金医院“免册就诊”。

通过“随申办”移动端，

即可实现随时查阅门诊电

子病卡和电子出院小结，

既免去了电子病历携带不

便，又做到既往病史随时

查。瑞金医院是目前综合

性医院全国唯一通过国家

电子病历应用水平 7 级和

互联互通5级乙等的医院。

瑞金医院实现了所有

医疗机构的跨院互联互通，

明确了 44 项互认的检验检

查项目，构建全市就诊检查

记录“一张网”，有效避免

了不必要的重复检验检查、

减少了就医负担和就医时

间，提升患者获得感。

排队付费是传统就医

场景中不可避免的环节，

然而现在，基于“随申办”

移动端，已经实现了“医

保电子凭证”和诊疗过程

“无感支付”的“脱卡”“扫

码”支付体验，达到了实

现“减环节”“减时间”

的目标。此外，瑞金医院

是上海首批实现诊间直付、

首家开出医疗收费电子票

据的医院，共开出医疗电

子票据 707.4 万张。

在急救领域，5G 技术

已将上海“在路上”的急

救车与医院“粘”为一体，

医 院 急 诊 室 已 无 缝 对 接

“120”指挥调度系统，及

时获取急救患者信息做好

相应准备；“120”车载远

程会诊设备则让车上救护

人员获得医院专家的指导，

提高救治成功率，实现“上

车即入院”就医新场景。

目前，上海拟通过此次数

字转型实现全国首次全面

落地这一新场景，进一步

提升上海急救水平。

在瑞金打造的智慧病房

里，智能病床实时探测床体状

态及在床患者体重，感体征探

测器能探知病人情绪、心跳、

呼吸；机器人物流、机器人床

边服务……冠脉 CTA 影像 AI

自动阅片出报告，5G 远程超

声、远程康复等通过远程技术

一一实现……数字化转型后，

医疗流程再造，让便捷的医疗

服务触手可及，也让医生得以

守护在每个人的身边，为心

跳、为血糖保驾护航。

重点关注

医院快讯 短消息

一部手机搞定  瑞金医院开启数字就医时代
瑞金医院成为唯一通过国家电子病历应用水平 7 级和互联互通 5 级乙等医院

“妈妈 , 我要跟

许爷爷抱一下。”5

月 7 日 , 一 位 刚 办

好出院的孩子恰好

遇 到 他 的 主 管 医

生——许增华主任

医师。孩子开心地

说想让许爷爷抱一

下 , 许增华赶紧脱下

白大褂，给了孩子

一个温暖的怀抱。

图 / 文  江西省

儿童医院 魏美娟

医师报讯（通讯员 杨笑

波）5 月 7 日， 同 济 大 学 附

属东方医院消化内科主治医

师胡淼走下“雪龙 2”号舷梯，

圆满完成中国第 36 次南极科

学考察越冬医疗保健使命，

时隔 540 天，重新回到祖国

怀抱。在中国南极科考史上，

这是驻长城站时间最长的一

次，并且是首次在南极展开

应对重大疫情防疫工作。

2019 年 12 月 6 日，

胡淼从上海飞往中国南极

长城站，一路经过 3 次转

机， 飞 行 30 多 个 小 时，

终于抵达目的地，踏上了

盼望已久的南极大陆，走

上了极地医生的岗位。按

照 国 家 极 地 考 察 任 务 要

求，他一方面负责南极考

察队日常医疗保障任务，

包括考察队员身心健康情

况的全面评估，所有疾病

的及时诊断治疗，以及公

共 卫 生 事 件 的 预 防 和 处

理；另一方面，还要做好

应对新冠肺炎疫情的大量

工作，以医生职责参与组

织严格“封闭”考察站站

区、监控队员身体状况、

做好传染病健康宣教以及

心理疏导等工作。

位于南极菲尔德斯半

岛的长城站不仅是从南美

洲大陆进入南极大陆的通

道，有 8 个国家在这里设

立了考察站，还是各国旅

游者前来“打卡”南极国

际交流最活跃地区。胡淼

说：“当时，南极智利军

方数个考察站暴发疫情，

最近的疫区距离长城站仅

有数公里。由于南极医疗

条件有限，在南极考察站

一旦有人感染，后果不堪

设想。”

传染病不是胡淼的专

业，但在武汉经验的启发

下，他展现出娴熟的传染

病防控技能：疫情期间，

他提高了对队员身体状况

监测的等级，要求每位队

员每日测定体温 2 次，并

根据流行病学原理对健康

监测数据进行分析；还从

流行病学原理分析极地考

察站“封闭阻断”的科学

作用，他的论文《中国南

极长城站新冠肺炎防控的

模式探索》，首次为南极

考察站的传染病防控提供

了工作模式。并多次向其

他国家的考察队员宣传并

介绍中国积极防治疫情的

经验和成果。在国际疫情

暴发的大环境下，中国南

极考察站一直保持“零感

染”的纪录。

医生 540 天驻守南极长城站是一种怎样的体验？

医师报讯（融媒体记

者 王建生）“没有改革就没

有出路；没有持久有效的改革

就没有进步；没有深水区改革

就没有突破；没有成功的深水

区改革就没有跨越；改革永远

在路上……”5 月 8 日，在江

苏省东台市人民医院中层干部

管理培训班上，南通大学党委

副书记、副校长，南通大学附

属医院党委书记高建林说。

为全面贯彻落实新时

代公立医院党的建设总体

要求，更好地激发中层干部

干事创业的积极性、主动性、

创造性，打造一支政治过硬、

仁心仁术、敢于担当、业绩

突出、廉洁从医的中层干部

队伍，经过前期的精心筹备，

东台市人民医院举办了这

期中层干部管理培训班。

东台市人民医院党委书记

杨爱兵介绍，本次培训班着重

围绕党的建设、医院管理、能

力提升、绩效考核、学科建设、

运营管理、医疗质量等方面，

着力提升中层干部综合素质，

提升医院整体管理水平。

3 岁！陕西首例Hajdu-Cheney 综合征确诊

国务院：
全面加强药品监管能力

医师报讯 （通讯员 卜亮） 

近日，西安大兴医院儿科中心

诊断出一例 Hajdu-Cheney 综合

征，患儿年仅 3 岁。该病例为

国内第四例、陕西首例。患儿

两年前发现手指甲畸形，“小

孩面容比较特殊，身高比同龄

小孩低很多。”经过综合查体

提示：重度骨质疏松、手指末

端部分骨质缺失、小脑扁桃体

下疝畸形、颅底凹陷、肾囊肿。

西安大兴医院儿科中心王玲主

任、杨烨主任高度重视，通过

查阅大量专业书籍及文献资料，

结合基因检测结果：NORCH2

基因突变，符合 HCS 的分子

遗传学分析。患儿被确诊为

Hajdu-Cheney 综合征。

“早诊断、早治疗，能最

大化提升患者生命质量。”王

玲表示，这种疾病，在儿童期

很少看到完整的临床表型，患

者常在青春后期或成人期出现

反复骨折，生存质量差。

医师报讯  国务院办公

厅日前印发《关于全面加强

药品监管能力建设的实施意

见》，明确六个方面 18 项

重点工作。一是完善法规和

标准体系建设；二是提高审

评能力，优化审评机制；三

是完善检查执法体系和办案

机制，强化部门协同；四是

提高检验检测能力，完善应

急管理体系；五是完善信息

化追溯体系，提升“互联网

+ 药品监管”应用服务水平；

六是实施中国药品监管科学

行动计划，提升监管队伍素

质和监管国际化水平。

（来源：中国政府网）
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温情一抱

东台市人民医院举办中层干部管理培训班

特别报道

医师报讯（通讯员 卢丙鹏）

5 月 6 日，“新乡医学院第一附

属医院豫南分院”揭牌仪式举

行。新乡医学院第一附属医院党

委书记赵国安指出，新乡医学院

第一附属医院将通过共享医疗

资源、联合人才培养、打造科研

平台等举措，全方位提升豫南分

院的学科水平和核心竞争力，为

革命老区百姓提供更高水平、更

有温度、更加便捷的优质医疗服

务，切实提高罗山县卫生健康保

障水平，为“健康罗山”发展做

出更大贡献。此次揭牌将开启豫

北、豫南两地健康领域的深度融

合，随着两院共建合作的不断推

进，新乡医学院第一附属医院将

与豫南分院一起在医技水平、医

疗服务、科研领域等方面实现质

的飞跃，通过打造一所“罗山本

地的新乡医学院附属医院”，全

方位、全流程地为广大革命老区

百姓提供优质、安全、高效、便

捷的医疗服务。

新乡医学院第一附属医院豫南分院揭牌

胡淼在南极长城站时工作照


