
医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

滑雪医生给小滑雪迷回信啦

医师报讯  （融媒体记

者 张玉辉）“感谢滑雪医

生们在繁忙之余的回复，

收到滑雪医生们的回信我

感到无比激动，我想这对

小朋友来说也是一种鼓舞，

在今后，不论是滑雪还是

生活学习中，都会将滑雪

精 神 发 扬。”2 月 14 日，

收到 2 位滑雪医生回信的

唐林（化名）妈妈十分开心，

她嘱咐《医师报》记者一

定要转达她和孩子对滑雪

医生的敬意和感谢。

唐林小朋友是一名小

学二年级的单板滑雪爱好

者，当听到母亲说滑雪医

生需要背着 10 多公斤的救

援包并在 4 分钟内赶到运

动员受伤现场时，他感到

十分敬佩，便想写一封信

给滑雪医生，希望小朋友

和老师同学们能够关注到

冬奥医疗保障群体。

唐林的妈妈说：“我

们是《医师报》的忠实粉丝，

看到《医师报》春节特别

策划‘我在冬奥’，连线

滑雪医生直播和系列报道

后，便萌生给滑雪医生写

信 的 念 头。”2 月 13 日，

唐林妈妈联系记者，希望

能通过报社将这封信转发

给滑雪医生们，2 月 14 日

一早便收到了 2 位滑雪医

生的回信。

北京延庆海坨山高山

滑雪医疗队队员、北京积

水潭医院创伤骨科副主任

医师张健鼓励唐林：“兴

趣是最好的老师，兴趣，

使人不怕吃苦；兴趣，使

人废寝忘食；兴趣，使人

执着并愿意为之付出努力。

有了兴趣，我相信你一定

能够真正享受滑雪，也一

定能够越滑越好。”

河北张家口云顶滑雪

公园组、河北医科大学第

三医院铁门关医院常务副

院长吴昊天说：“希望你

把这种精神也应用到学习

和生活中，并持之以恒地

坚持下去，一定能够助你

成功，为祖国做出贡献。”

最后，两位医生对收

到 唐 林 小 朋 友 的 来 信 表

示深受鼓舞，并鼓励唐林

小朋友好好练习、越滑越

好，特别要注意安全、避

免受伤。

医师报讯  教育部日前

公布第二批全国高校黄大

年式教师团队名单，共有

来自全国高校的 200 个团

队入选，团队负责人来自

各个领域的领军科学家和

知名学者，其中医疗卫生

领域 25 个团队入选。

据了解，第二批全国

高校黄大年式教师团队医

疗卫生领域涉及北京协和

医 学 院、 北 京 中 医 药 大

学、首都医科大学等高校

中西医多个学科，团队负

责 人 包 括 张 伯 礼、 葛 均

波、张抒扬等专家。

通知强调，各地各校要

加强有组织的科研，依托全

国高校黄大年式教师团队，

支持和引导团队创新科学范

式、组织模式和科研方法。

重点关注

写春联、送福字……壬寅年新春，中国医药卫生文化协会书画艺术分会秉承多年

来的传统，举办“至爱至诚 情系健康”迎春送福活动，将浓浓的祝福汇于笔端，把

吉祥的春联与福字赠送到医院，送给一线的医务工作者和患者。

 中国医药卫生文化协会书画艺术分会副会长兼秘书长滕俐指出，希望以书法为载体，

分享国粹经典，传承中国传统文化，发挥医药卫生文化建设的正向引导、凝聚和激励

作用，从而促进医药卫生健康事业的持续健康发展。                    文 / 图  张玉辉   王戎
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医师报讯 （通讯员  吕惠  宋蒙）连续打两天麻将

的谭女士，初五一早因胸口疼痛晕倒在地，被家人立

即送往医院进行救治。

家属表示，谭女士六年前因急性大面积肺栓塞接受过

治疗。据接诊的武汉亚洲心脏病医院心脏急危重症中心杨

遇春副主任医师回忆：“来院时患者血压低，急诊心脏超

声提示其右心负荷重，中度肺动脉高压，血栓指数高达数

百倍，判断可能是由急性肺栓塞引起，要做肺动脉 CTA

检查来确诊。但当时谭女士已经出现濒死感，测不出血压，

低血氧饱和度，要想脱离危险，必须尽快溶栓。”

在进行溶栓治疗时，谭女士出现心脏骤停情况，医生

们迅速气管插管辅助通气，同时进行一个小时不间断胸外

按压才终于恢复心跳呼吸。溶栓治疗后，谭女士的血压、

心率逐步趋于稳定，经肺动脉 CTA 检查，被确诊为急性

大面积肺栓塞，下肢彩超还发现了静脉血栓，好在得到及

时有效的救治。

医师报讯 （通讯员  牟成林  朱学亮  张茜）“我们要

把中医药的神奇故事带回去并广泛传播！”2 月 6 日，蒙

古国体育代表团特地来到冬奥村综合诊所，为河北省中医

院驻张家口冬奥村综合诊所医疗队员牟成林、朱学亮、刘

源、张茜及团队成员送上徽章和冬奥会会旗。

原来，在大年初三这天，队员们结合前来就诊的蒙古

国体育代表团的病情，为他们制定了科学的治疗方案。

他们运用中医骨伤传统疗法结合现代医学的运动康复理

念，对每位运动员进行辨证施治，精准开展中医特色康复

治疗，运动员们的症状很快得到改善；医疗队员结合运动

员的身体状况，制定个性化的功能锻炼方案，并进行详

细地讲解示范，认真指导运动员掌握每一个规范锻炼动

作。经 3 个多小时的诊治，蒙古国代表团的队员们感到

浑身充满活力，他们非常高兴地向医疗队员竖起大拇指，

称赞中国医学博大精深。

武汉亚心医院：1小时按压救搓麻患者

河北中医人在冬奥会获国际运动员点赞

200个团队入选第二批全国高校黄大年式教师团队
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北京回龙观医院杨甫德书记：

值此虎年新春，祝愿全国医务工作

者虎年吉祥，新春快乐，心情愉悦，

万事如意！

上 海 市 第 一 妇 幼 保 健 院 院 长

王育：虎年新春之际，恭祝大家：

一帆风顺 “妇”如东海 “婴”有尽

有  虎虎生威！

青岛大学医学院附属医院院长董蒨：

向坚守在疫情防控一线的全体医务人员致

以亲切的问候，同时也向社会各界的朋友

表示最真诚的感谢，在此给大家拜年啦！

中山大学一附院副院长、中山

大学第六附属医院院长文卫平：值此

虎年新春，祝愿全国医务工作者新春快

乐，万事如意，给全国医务工作者拜年！

杨甫德 书记 董蒨 院长

王育  院长  文卫平 院长
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