
她留学期间参与了 IgG4 相关性疾病

（IgG4-RD）的发现，回国后开创了 ELISA

检测血清 IgG4 水平技术，为我国 IgG4-RD

诊断奠定了基础。她作为 ACR/EULAR 国际

IgG4-RD 工作组成员，参与 2019 年 IgG4-RD

国际最新分类标准的制定。她主编了国内首本

介绍IgG4-RD的书籍——《IgG4相关性疾病》，

填补了 IgG4-RD 在风湿免疫领域的空白。

疫情之初，她带领团队联合省内专家编

写《新型冠状病毒肺炎流行期间，我该怎么

办？——致湖北风湿病病友》科普文章合集，

帮助患者共渡难关。

她就是华中科技大学同济医学院附属同济医

院风湿免疫科主任董凌莉。

为我国 IgG4-RD
诊断奠定基础董凌莉

从医近 30 年，他用满腔热血和无限忠诚

服务着每一位患者。他擅长消化道早癌内镜下

的诊断及微创治疗，先后到美国、德国、日本

等研修消化内科及消化内镜专业知识和新技术。

他紧跟国际内镜技术前沿，开展多种内镜新技术，

消化道早癌的内镜治疗达国内先进水平。他主持

多项重大科研课题，带领团队开展二代测序技术

检测幽门螺杆菌耐药基因突变位点，为临床优化

幽门螺杆菌根除治疗方案提供新方法。

他多次赴新疆、内蒙古、江西、甘肃等地支援，

提高当地的医疗技术和管理水平。大爱无疆，勇于

担当，2020年他在武汉新冠重症病房抗疫奋战60天。

他就是北京医院消化内科主任罗庆锋。

打破我国消化道早癌
内镜治疗瓶颈罗庆锋

他扎根胃癌微创外科，累计完成 3500 余台胃癌手

术，腹腔镜胃癌根治术年完成量逾 400 台。他在国际上

首次成功建立了小鼠肠胃反流模型，初步阐明了胰蛋白

酶 -PAR2 信号通路的活化在残胃癌发生中的作用，并对

胃印戒细胞癌耐药机制和精准分子分型进行了深入研究。

他是中国医师协会科学普及分会副主任委员，主编《漫

画胃癌防治》《你不了解的胃癌》等多部科普著作，以期

推动公众对胃癌防治意识的提升。

他就是中国医学科学院肿瘤医院胰胃外科病区主任

田艳涛。

用技术治愈胃癌 用科普提高意识田艳涛

他在全国率先建立中医内分泌科智慧医疗系统，

建立了国内最早的“糖尿病中医结构化住院病历信息

采集系统”，建立了10余万例2型糖尿病结构型数据库，

基于真实世界数据开发了9个中医综合治疗方案，为多

个指南、标准、规范的制（修）订提供基础数据。他建

立了内分泌代谢病中医诊疗指南标准开发平台，开发单

病种指南16项，并在行业推广使用。他牵头制定了国家

2型糖尿病中医临床路径和诊疗方案，一直在临床应用。

他基于“病证结合，经方新用”创新了内分泌代谢

病诊疗模式，疗效显著。他基于精准医疗理念，开展了

糖尿病三级预防研究、中医药干预糖尿病微血管病变、

甲状腺功能亢进症研究，均为行业示范研究。

他就是中国中医科学院广安门医院内分泌科主任倪青。

内分泌代谢病中医治疗先锋倪青

他说：“只要还在不停息地为医学事业而奋斗，都可谓之‘乘风

破浪’!”在乘风破浪的路上，他创建了我国原发性闭角型青光眼的新

防治体系，降低了我国居高不下的致盲率；他阐明了原发性开角型青光

眼造成视神经损害的内在机制，研发了房水流出通路重建手术，解决了

传统手术高并发症、高医源性盲的难题。他为无数濒临失明的患者带去

光明的希望。

他还牵头成立了全国眼科联盟以及青光眼百家联盟，建立全国青光

眼多中心研究平台，并与国际眼科机构建立长期合作关系，为推进世界

眼科学的发展作出贡献。他同时也是国际知名公共卫生眼科学专家，在

我国眼健康工作中作出卓越贡献。

他就是北京同仁医院眼科中心主任、首都医科大学眼科学院院长王宁利。

做乘风破浪的光明使者王宁利

他在国内率先开展多瘤种免疫治疗、内镜下免疫

药物局部治疗，推动内镜下局部治疗联合全身免疫治疗。

他牵头开展基于人工智能影像和电磁导航支气管镜对多

发肺结节的诊疗，在免疫治疗及肺癌精准诊疗方面取得

系统性及创新性成果，多篇研究结果被国际肿瘤大会收

录展示，为行业内诊疗标准的制定提供重要临床依据。

他牵头建立国际一流的国家级恶性肿瘤临床资

源共享大数据研究平台，为大学科临床科研工作提供

支撑。他组织建立肿瘤学部临床科研教学协作组，积

极开展各学科领域学术活动，充分利用学部平台聚焦

各学科优势，激发学术创新和科研产出。

他就是解放军总医院肿瘤医学部主任胡毅。

建国际一流肿瘤数据共享平台胡毅

“把患者的事当做自己的事”是他的行医准则。他擅

长肝胆胰外科常见病、疑难病的诊疗，对原发性肝癌综合

治疗及全程管理等有深入研究。为了将肝胆外科手术“微

创化”，他专赴香港进修机器人及腹腔镜外科技术，如今

每年完成机器人及腹腔镜微创肝胆胰外科手术超 300 例。

他与医院消化内科、重症医学科、急诊科合作，成立急

性胰腺炎多学科诊治中心，探索重症胰腺炎救治的“孙逸仙”

模式，期望及时阻断疾病进展，改善患者预后。

他就是中山大学孙逸仙纪念医院普外科副主任李文滨。

将肝胆外科手术“微创化”李文滨

她深耕血液病临床与基础研究 27 年，进行多发性骨髓瘤、原

发系统性淀粉样变性等浆细胞疾病的临床及科研工作，成绩斐然。

她牵头多发性骨髓瘤流行病学调查并启动登记研究，展现国

人疾病特点，填补多发性骨髓瘤领域多项空白。她执笔多发性骨髓

瘤诊治指南，与骨肿瘤科合作制定多发性骨髓瘤骨病治疗等多个浆

细胞领域指南，推动规范化诊疗。她自 2015 年每年举办中国多发

性骨髓瘤工作组年会，年会已成为目前国内多发性骨髓瘤领域最大

规模学术会议。

她就是北京大学人民医院血液科主任医师路瑾。

填补多发性骨髓瘤领域多项空白路瑾

她从事实体肿瘤尤其是消化道肿瘤的临床和基础转化性

研究，同时全面推动抗肿瘤规范化和多学科诊疗模式。她致

力于推动肿瘤新药临床研究的规范化开展，主导或参与多中心

新药研究 100 余项，其中关于胃癌围术期临床实践的探讨填补

国内外多项空白，研究结果被我国胃癌指南引用。

她作为主要完成人开展的多学科会诊模式在肠癌中的成功

范例获国家科学技术进步二等奖等荣誉。她在医学教育上开展

的“临床应用能力为导向的循证医学教学体系的创建和实践”

获上海市教育成果一等奖。

她就是复旦大学附属中山医院肿瘤内科主任刘天舒。

推动抗肿瘤规范化与多学科诊疗刘天舒

眼多中心研究平台，并与国际眼科机构建立长期合作关系，为推进世界

眼科学的发展作出贡献。他同时也是国际知名公共卫生眼科学专家，在

我国眼健康工作中作出卓越贡献。

她深耕血液病临床与基础研究 27 年，进行多发性骨髓瘤、原

发系统性淀粉样变性等浆细胞疾病的临床及科研工作，成绩斐然。

她牵头多发性骨髓瘤流行病学调查并启动登记研究，展现国

人疾病特点，填补多发性骨髓瘤领域多项空白。她执笔多发性骨髓

瘤诊治指南，与骨肿瘤科合作制定多发性骨髓瘤骨病治疗等多个浆

细胞领域指南，推动规范化诊疗。她自 2015 年每年举办中国多发

性骨髓瘤工作组年会，年会已成为目前国内多发性骨髓瘤领域最大
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王宁利 王宁利 教授教授

胡毅 胡毅 教授教授

田艳涛 教授田艳涛 教授

路瑾 教授路瑾 教授

作为北京大学肿瘤医院肝胆胰外一科主要成员，他所在团

队在国内率先开展 Appleby 手术、结直肠癌肝转移的门静脉栓

塞术、门静脉结扎术及 Liver-first 手术，屡次在全国结直肠癌肝

转移 MDT 比赛中夺魁。科室强调围术期安全性和个体化胰腺

消化道吻合方式，实现了连续 600 台胰十二指肠切除、1000 台

复杂肝切除无围术期死亡，极大提高了手术成功率。

他构建了中国结直肠癌肝转移的分子基因图谱 , 为后续协助

临床医生对此类患者进行精准分类、判断预后，并提供个体化诊

疗方案提供数据支持。

他就是北京大学肿瘤医院肝胆胰外一科副主任王崑。

王崑构建我国结直肠癌肝转移基因图谱

董凌莉 教授董凌莉 教授

李文滨 李文滨 教授教授

罗庆锋 罗庆锋 教授教授

倪青 教授倪青 教授
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（按姓氏拼音排序）
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