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暨第二届医师职业发展论坛

医医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

他出身于近 150 年连续传承 7 代的医学世家，是承上启下的“医 5 代”，

座右铭之一是“既要对医学和患者有专注之心，也要对医学、患者、人生和社

会有人文之情”。

他长期致力传承人文情怀、铸就医学温度、临床实践中积极践行

医学人文精神，以患者为中心，践行一切从人性出发，强调在医

疗过程中对患者的关心、关怀和尊重，追求大美医者的人生

价值观。他对于医学人文思想有独到见解，并创立了一系列

具有品牌效应的医学人文理念及举措。

他就是四川省自贡市第三人民医院主任医师、原副院长

刘勇。

她牢记使命、勇于担当，在医院管理上敢为人先、不断创新，积

极探索医改实践、深化医疗服务内涵，推进医院事业改革发展，不断

提升医院综合实力。

她积极建设智慧急救体系，牵头建成重庆市“1+31”120 急救“一张

网”，自主研发国际领先的可视化智慧急救系统，倾心打造院前院内信息

化交互平台，在重庆市全域使用，为区域急救事业作出重大贡献，更为患

者赢得宝贵的生机。她总说：没有什么能比救回一条生命更有成就感，

最由衷的快乐和幸福也源于此。

她就是重庆大学附属中心医院（重庆市急救医疗中心）院长马渝。

建设智慧急救体系
为患者赢得宝贵的生机马渝

科学求真，人文求善。作为科学家，他带领团队在白血科学求真，人文求善。作为科学家，他带领团队在白血

病治疗领域“攻城拔寨”，拿出了被全世界公认有效的“北京病治疗领域“攻城拔寨”，拿出了被全世界公认有效的“北京

方案”——非体外去 T 单倍型移植治疗体系，极大地提升了白血病方案”——非体外去 T 单倍型移植治疗体系，极大地提升了白血病

的总体生存率，获得 2016 年中国医药生物技术十大进展之首；身为的总体生存率，获得 2016 年中国医药生物技术十大进展之首；身为

医者，他笃信“敢于担当才能力挽危局，有全局观念方能破解困局”，医者，他笃信“敢于担当才能力挽危局，有全局观念方能破解困局”，

对患者永远和蔼且充满阳光，他始终坚定一个信念“医者要保对患者永远和蔼且充满阳光，他始终坚定一个信念“医者要保

有医者的初心”。有医者的初心”。

他就是北京大学人民医院血液病研究所所长黄晓军北京大学人民医院血液病研究所所长黄晓军。。

“攻城拔寨”的科学家
心系患者的“暖医”黄晓军

她积极落实医改各项工作，建立健全现代医院

管理制度，全面提升医疗服务水平，有序推进分级

诊疗制度建设，为解决当地群众就医不便难题，更好

地服务于全区百姓，她提出了“一个中心、两个抓手、

三个着力”的发展战略，积极倡导“强门诊、精住院”，

取得良好的社会效益。不仅如此，她还坚定不移推行人事制度改革

和绩效薪酬改革，以绩效薪酬改革为杠杆，提升人力资源效益和医

院精益管理。她关爱医务人员，在工作环境、专业发展、维护就医

秩序等方面创造更好条件，让医务人员舒心、顺心、安心地为患者

服务。

她就是云南省保山市第二人民医院院长何丽芬。

关心患者 关爱医生何丽芬

他擅长肺癌的化疗、靶向治疗及免疫治疗，

是医院肺癌综合治疗组成员。他致力于早期肺癌、

局部晚期 / 晚期肺癌的全身治疗，负责多项新的治

疗方案的临床应用研究，着力于肿瘤治疗的真实世界

研究，取得了多项成果。近五年以第一作者或通讯作

者发表论文三十余篇，在多个国际国内会议中进行学

术交流与发言。术交流与发言。

他深谙“上医治未病”，致力“关口前移”。2011 年被遴选

为首批北京健康科普专家后，积极参与央视、新媒体、微信公众号

等平台科普工作，发表多篇科普文章和科普视频，为肺癌防治做出

了突出贡献。了突出贡献。

他就是中国医学科学院肿瘤医院内科主任医师李峻岭。

健康科普
助力肺癌防治“关口前移”李峻岭

他弘扬中华传统文化和中医药在革命艰苦时期党史思政，

弘扬白求恩精神，争做先锋，对共建和谐关系、促进医学人文

精神回归、引领行业人文生态改善、缓和紧张的医患关系产生了

积极和深远的影响。同时，他还在全国率先开设了《中国传统文

化与医患关系》医学课程，武汉雷神山医院通过在线教学“停课不停

学”，解决了传统中医急诊教育重专业培养轻人文素养和攻坚克难使命

意识培养问题。

2020 年，他在率队赴武汉抗疫期间意外严重扭伤右膝关节，却仍每天坐

轮椅坚持病房工作，被称为“雷神山轮椅医生”。

他就是上海中医药大学急危重症研究所所长、上海中医药大学附属龙华医

院急救医学科科主任方邦江。

重树中医急诊人文素养与
使命精神的“轮椅医生”方邦江

她通过两本译著，系统地将叙事医学介绍到中国；她主编的

国家卫健委住院医师规培规划教材《叙事医学》，是我国首部、

也是唯一的叙事医学教材；她作为副主编参加了国家卫健委临床

医学专业器官 - 系统整合规划教材《临床医学导论》的编写，使叙

事医学首次进入我国临床专业本科教材。

近年来，她在全国各地医院、医学院、各类医学会议和国家级继续医学

教育项目上推广叙事医学，通过医务人员的临床实践，倾听患者声音、关注

医务人员福祉的叙事医学已经成为我国医学人文落地的有力抓手。

她就是北京大学医学人文学院副院长郭莉萍。

推广叙事医学理论
助力医学人文落地郭莉萍

她勤学善思、低调务实，以创新和发展为主线，重精卫管理工作、

人才引进及培养工作、科研教学工作、疫情防控、医保管理、三乙创建、

重点行业领域突出问题系统治理、社会心理服务体系建设、安全

生产等主要工作。

她全面落实医院内涵建设、文化建设、深入开展“三

好一满意”“优质护理服务”等活动；她注重职业道德建设，

提高职工队伍整体素质；切实做好重点行业领域突出问题

系统治理工作，开展各类违法违规执业行为方面突出问题

系统治理；利用社会心理服务技术指导中心的优势，不断

拓展精神卫生工作的服务内涵，提升医防融合水平。

她就是四川省江油市精神病医院党支部书记唐本玲。

提升医防融合水平
拓展精卫工作服务内涵唐本玲

刘勇                传承人文情怀
铸就医学温度的“医 5 代”

树中医药文化自信
承中医人责任担当 张学智
他传承首都国医名师、中西医结合泰斗

谢竹藩教授学术思想，多年来在临床一线开展

中医药及中西医结合临床诊疗、科学研究、文化

传播及教学继承工作。

他以推动北京大学中西医结合学科发展为抓手，致力于

综合医院中西医协同工作，倡导综合医院中医药工作回归中

医特色、加强学科分组协作；他躬身临床，在护佑患者健康、

医学科普、科学研究方面做了大量工作，承载了北大中医人

的责任与担当，为中医人树立了优秀的榜样。

他就是北京大学第一医院中医、中西医结合科主任张学智。

是医院肺癌综合治疗组成员。他致力于早期肺癌、是医院肺癌综合治疗组成员。他致力于早期肺癌、

局部晚期 / 晚期肺癌的全身治疗，负责多项新的治局部晚期 / 晚期肺癌的全身治疗，负责多项新的治

疗方案的临床应用研究，着力于肿瘤治疗的真实世界疗方案的临床应用研究，着力于肿瘤治疗的真实世界

研究，取得了多项成果。近五年以第一作者或通讯作研究，取得了多项成果。近五年以第一作者或通讯作

者发表论文三十余篇，在多个国际国内会议中进行学者发表论文三十余篇，在多个国际国内会议中进行学
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为首批北京健康科普专家后，积极参与央视、新媒体、微信公众号为首批北京健康科普专家后，积极参与央视、新媒体、微信公众号

等平台科普工作，发表多篇科普文章和科普视频，为肺癌防治做出等平台科普工作，发表多篇科普文章和科普视频，为肺癌防治做出
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助力肺癌防治“关口前移”

郭莉萍 郭莉萍 副院长 副院长  

王东民 教授王东民 教授

张学智 张学智 教授教授

李峻岭李峻岭  教授  教授

唐本玲 院长唐本玲 院长

笃信与坚持
融会与创新

他组织专业团队，长期为脑瘫残疾儿

童进行功能康复训练，提高患儿生活自理

能力，促进心理健康；他组织专业团队

走村串户，为 50 万农村居民进行了肿瘤

筛查和治疗。在繁忙的临床工作之余，

他还常年坚持撰写大量健康科普文章，服

务大众。并定期下乡为村民进行健康科普讲

座。他总说，医学人文创新可以是多方面的，既

可表现为医学过程中的人文关怀，也可以是人文领域

中与医学有关的内容。

“谁言寸草心，报得三春晖。”笃信与坚持，融

会与创新，是他在医学人文创新之路上的体会与收获。

他就是北京大学第一医院普外科王东民。

王东民
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方邦江 教授方邦江 教授

刘勇 原副院长刘勇 原副院长

马渝 院长马渝 院长

何丽芬 院长何丽芬 院长

黄晓军 教授黄晓军 教授


