
“儿童医院的开业，

为儿科发展提供了高层次的

平台。” 复旦儿科厦门医

院执行院长庄德义回忆起医

院几年的发展，感慨万千。

八年多来，在上海总

院的引领下，复旦儿科厦

门医院平稳快速发展，成

为福建省具有重要影响力

的儿童专科医院和区域性

儿科疑难疾病诊治中心，

基本达到三级甲等儿童专

科医院的学科规模和水平。

复旦儿科厦门医院对标一

流，屡屡刷新救治纪录，填

补了本地区儿科领域多项

技术空白，实现了医教研

全面发展，部分技术达到

国内先进水平，“让小朋

友们在家门口就能享受到

上海的高水平专家服务。”

早产儿救治是衡量一

个地区儿科医疗水平的重

要指标，从胎龄 25 周 +3

天、540 克，24 周 +5 天，

530 克， 到 23 周 +4 天、

470 克，近年来，复旦儿

科厦门医院屡屡打破福建

全省最低体重、最小胎龄

新生儿成功救治纪录，危

重新生儿救治技术达到国

内先进水平，在闽西南率

先达到国际新生儿救治评

价体系的最高等级标准三

级 C。新生儿医学中心还

应用 ECMO 联合 CRRT 成功

救治2.3千克危重早产儿，

成功手术救治 2.7 千克法

洛四联症危重先心患儿。

技术的创新突破在复

旦儿科厦门医院其他学科

也不断上演，如内镜中心

开展幼儿胃肠镜检查及息

肉切除术，康复医学科开

展 GMs( 全身运动评估 ) 无

创评估早期脑瘫，外科开

展胸腔镜下食道闭锁食道

吻合术、腹腔镜下胆道闭

锁探查术等多项微创疑难

手术……2019 年底，作为

医院规划设置非常重要的

专科，心血管中心正式启

用，进一步问鼎儿童心血

管“塔尖技术”。

临 床 技 术 的 飞 跃 提

升，带动科研教学阔步向

前，医教研“三驾马车”

齐 头 并 进。2017 年， 复

旦儿科厦门医院实现国家

自然科学基金项目零的突

破，目前已获福建省卫生

计生科研人才培养项目、

厦门市科技计划项目 102

项，包括“重要重大疾病

联合攻关计划”课题 2 项。

厦门市科技局公布 2020

年度厦门市科技进步奖名

单，庄德义执行院长领衔

的“基于三元融合构建早

产儿救治体系提升早产儿

预后”是全市唯一上榜的

儿科项目。

技术创新突破  患儿不出厦门就能解顽疾
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建国家儿童区域医疗中心 让患儿“大病不出厦”
厦门经济高速发展，带

动了医疗卫生事业快速发展。

但全市儿科医疗资源长期不

足，儿科技术力量相对薄弱。

为弥补儿科医疗短板，厦门市

委市政府先行先试，于2014

年采取“市校合作”模式，与

复旦大学共建复旦儿科厦门医

院。2014 年 6 月 1 日，复旦

儿科厦门医院正式开业运营，

在国内率先开展跨省医疗合

作，建设区域性医疗中心。

八年多来，复旦大学附

属儿科医院对复旦儿科厦门医

院倾力引领，通过“三平移”(管

理平移、技术平移、品牌平移 )，

“四统一”(统一医疗安全和

质量要求、统一医疗服务模式、

统一学科发展规划、统一信息

化共享系统 )，同质化带动复

旦儿科厦门医院高质量发展。

在复旦大学附属儿科医院

的引领下，复旦儿科厦门医院

目前已顺利开满编制床位500

张，开设24小时急诊、特约高

级专家门诊、新生儿医学中心、

儿童重症医学中心、儿童保健

中心、康复医学中心、内镜中心、

感染科、呼吸/消化科、神经

内科、心血管/肾脏/血液/内

分泌科、小儿骨科、新生儿外科、

普外科、小儿泌尿外科、特需

病房等41个临床医技科室。

依托上海总院强大的综

合实力，复旦儿科厦门医院

建立了名医工作室、特聘主

任、学术主任和专科医师导

师制共四个层次的学科建设

与人才培养体系，专家常驻

厦门指导工作；120 多位住

院医师、专科医师陆续到总

院完成 3 年规范化培训及

专科培训，扎根厦门。医院

还分批选派各专业业务骨干

350多人次到总院进修学习，

不断提升医疗技术。

两院之间专家互访，信

息互联互通，还开通疑难危

重患儿转诊复旦大学附属儿

科医院的绿色通道。新生儿

医学中心、儿童重症医学中

心开通24小时院前转运，接

受厦门市及周边地区46家医

院 (包括三级医院 ) 转诊危重

症患儿万余名，至今成功率

100%。2021 年，医院正式获

批国家儿童区域医疗中心建

设项目，并荣获“中国医院

管理奖”学科管理区域优秀

奖。在最新的艾力彼中国医

院竞争力排行榜中，该院成

功跻身“全国儿童医院50强”，

位居福建儿科类 (儿童专科医

院、妇幼保健院儿科)首位。

建院八年多来，复旦

儿科厦门医院各项业务

平稳快速发展。随着学科

发展、技术提升，复旦儿

科厦门医院得到业界广

泛认可，急危重症救治能

力不断提升。但是复旦儿

科厦门医院并没有为此

满足。

在提升儿科医疗水

平的基础上，复旦儿科

厦门医院还充分发挥区

域医疗中心作用，牵头

建设闽西南儿科医联体，

并与总院实现信息互联

互通全覆盖，利用远程

医学平台共享优质资源，

开放复旦大学附属儿科

医院疑难罕见病远程门

诊，造福广大患儿。

2019 年，厦门市卫

健委与复旦大学附属儿

科医院在第一轮合作基

础上签订第二轮委托管

理协议，开启“合作 2.0

时代”。2021 年，复旦

儿科厦门医院正式获批

国家儿童区域医疗中心

试点项目。9 月底，福建

省政府和复旦大学附属

儿科医院签署协议，合

作共建国家儿童区域医

疗中心，复旦儿科厦门

医院步入高质量发展新

征程。未来，随着医院

不断发展，必将为广大

儿童提供更加优质便捷

的医疗服务。

2021 年，在厦门市

委市政府的大力支持下，

复旦儿科厦门医院科研

教学楼建设项目立项并

开工建设，其投资概算已

获批复。这是建设国家儿

童区域医疗中心的重要

配套工程，总用地面积

4119.167 平方米，总建

筑面积 26699 平方米，设

置科研用房、教学用房、

实验室、地下停车场等，

预计 2024 年竣工。

要建设国家儿童区

域医疗中心，任重道远。

庄德义执行院长表示，按

照国家发改委、国家卫健

委建设区域医疗中心的

要求，院内要做精专科，

加强高层次人才引进和

培养，调整学科布局，开

展核心技术，优化收治结

构，提升区域核心竞争力

和影响力。区域内要做强

儿科“朋友圈”，秉承“共

享 共赢”理念，共建区

域医疗中心，提升区域核

心凝聚力和引领力。

“机遇与挑战并存，

我们一定踔厉奋发、笃行

不怠，秉承‘一切为了孩

子’的初心，乘着奋力

建设国家儿童区域医疗

中心的东风，扬帆起航，

为儿童健康成长保驾护

航！”说到复旦儿科厦门

医院的未来，庄德义执行

院长满怀信心。

医师报讯（融媒体记者 洪瑞麟）复旦大学

附属儿科医院厦门医院 ( 厦门市儿童医院，以

下简称“复旦儿科厦门医院”) 执行院长庄德

义在第七届医学家年会上荣获“十大思想力院

管专家”称号。他率领全院职工始终秉承“一

切为了孩子”的宗旨，把保障儿童身心健康放

在医院发展的核心地位。八年多来，医院蓬勃

发展，带动区域儿科医学水平快速提升，极大

缓解了儿童看病难

问 题， 形 成 了 可

复 制、 可 推 广 的

“复旦儿科模式”，

让患儿“大病不出

厦”，建设成果得

到国家发改委、国

家卫健委及社会各

界的充分肯定。
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