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她专研于女性生殖内分泌、不孕不育、生殖遗传、辅助生殖技术及其安

全性领域多年，参与多个指南和共识的撰写。

她专注于出生缺陷孕前防控，通过胚胎植入前遗传学检测技术，成功实

现多个家庭遗传性疾病的阻断。

她通过和肿瘤医院等建立绿色通道，为遗传性肿瘤患者进行

生育力保存的同时阻断了致癌基因的代间传递，造福万千家庭。

2015 年，她以《生殖过程调控及相关疾病分子机理》取

得了妇幼健康科学技术奖科技成果一等奖。2018 年，她被评

为上海市合理用药先进个人。

她就是复旦大学附属妇产科医院妇科内分泌与生殖医学科

主任医师金丽。

专注出生缺陷孕前防控  造福万千家庭 金丽

他关注老年生活质量问题，发起“老年康复工

程”全国大型助老减残公益活动，老年康

复工程致力于帮扶养老机构、社区居家养

老服务中心建设康复室或康复中心，让康

复走进养老机构、走进社区居家，让更多老

人享受身旁的专业康复服务。

十余年他奔走在全国各地，考察、帮扶了

除西藏、台湾、港澳之外的所有省、自治区、

直辖市的众多养老机构和社区居家养老服务中心、养老

驿站。他说一个人的力量是微不足道的，希望通过更多的社

会企业、爱心人士，帮助更多养老机构和社区居家养老服务中

心提升服务质量，从而能够更好地帮助更多老年人。

他就是中国老龄事业发展基金会项目一部主管、社区居家

养老基金管委会主任张立新。

 致力于养老服务中心服务质量提升张立新

择一事，终一生。他用精益求精的医术，无私奉献的精神诠释了

“医者仁心”，从“死神”手中夺回了无数血液肿瘤患者的生命。

从医 40 余载，他扎根临床一线，不断优化骨髓移植全环节，建

立了享誉海内外的苏州骨髓移植中心。他攻坚克难，带领团

队活跃在国际学术舞台上，频繁发出中国“医”声。

他说要加强基础研究和临床的转化，包括加强基础研究、

实验研究和临床医生的互动，才能推动产学研的成果发展，

患者才能得到最好的医疗，才能真正地实现中国科技复兴、

健康中国梦。

他就是苏州大学附属第一医院血液科主任吴德沛。

医者初心的践行者吴德沛

她有丰富的肿瘤内科临床实践及科研、教学经验，擅

长肺癌、食管癌、胃癌、大肠癌、胸腺肿瘤等常见恶性肿瘤

的化疗、靶向治疗及免疫治疗。参与多项国际或国内多中心抗

肿瘤新药的 I-IV 期临床研究，发表多篇核心期刊论文及 SCI 论文。

她热衷于科普事业，撰写各类健康科普文章及多篇院内外患者的健康宣

教材料，多次参与医院全国肿瘤防治宣传周百名专家肿瘤防治咨询义诊活动，

多次参与北京希望马拉松为癌症患者及癌症防治研究募捐义跑。作为志愿者

医生成为多个药物慈善赠药项目执行医生。

她就是中国医学科学院肿瘤医院副主任医师许建萍。

科普事业为人民许建萍

他从医从教 34 年，始终扛起救死扶伤和教书育人使命，成

为一名优秀外科专家和师德标兵。同时也是一名卓越现代医院管

理者。在中国特色社会主义思想的指引下，他担任医院党委书记

以来，把不折不扣贯彻执行党的卫生健康工作方针作为第一要务，

以全面加强党的建设为统领，以重塑价值观为着力点，以强化医院

内涵建设为抓手，推动了医院“刀尖向内，自我革命”的高质量转型发展。

他创新提出医院 1234 高质量转型发展战略和一系列符合时代要求，具有徐医

附院特色的价值理念，走出了一条符合时代要求的公立医院高质量发展的新路径，

被《新华日报》头版誉为开创了公立医院改革发展新范式，近日被《江苏医改动态》

作为改革典型在全省学习借鉴。他被媒体评为 2021 年中国医届十大焦点人物。

他就是徐州医科大学副校长、徐医附院党委书记王人颢。

超前谋划   锐意改革   以价值观为引领
推动百年老院走上高质量转型发展之路王人颢

他长期从事心血管病科研、预防和临床治疗工作，兼具预防

和临床优势。他认为落实“健康中国行动”，要从全人群的角度

进行全生命周期的管理。

他说他的任务是唤醒公众对心血管病防治的重视，唤醒每个

人是自身健康第一责任人的角色认知。他一直在探索如何更有效地

管理健康、亚健康和心血管病患者人群，同时也在寻找适宜并便于在

全国推广的控制心血管病危险因素的形式、模式和方法。为了更好地

与基层医务工作者交流沟通，传播心血管病防治理念和措施，他和团

队开通“心脏健康社区”微信公众号，打开面向医务人员和大众开展心

血管病预防、治疗、康复技术推广、普及和教育的窗口，由此实现立体的、

海陆空式的为基层医务人员和患者提供心血管防治知识技能和方法

手段。

他就是中国医学科学院阜外医院、国家心血管病中心

社区防治部主任王增武。

探索心血管管理之道  唤醒公众防治意识王增武

从医 39 载，他为肺癌的防治工作倾注心血。

临床上，他在全国较早地开展了肺癌多学科诊疗平

台、早期肺癌微创外科手术和 CT 引导下射频消融

治疗肺癌 ; 科研上，他创建了首都医科大学肺癌诊

疗中心、北京医学会胸外科学会和北京医学教育协会

胸外科分会，成立了中华医学会胸心血管外科分会肺癌学

组、中国胸外科肺癌联盟（CLCU）和中国医药教育协会肺癌医

学教育委员会 ; 科普宣传方面，他积极推广“远离‘三霾五气’”

的肺癌预防理论，发起创立中国抗癌协会科普部和科普专业委员会、

中国癌症基金会肿瘤防控与科普部，在国家主流媒体科普访谈数百

场，出版了十几册肺癌防治科普图书。

一生只做一件事，他将不断推动并发展肺癌的防治工作，让

人们远离肺癌。

他就是首都医科大学肺癌诊疗中心主任、清华大学临床医

学院肺癌中心主任支修益。

支修益一生只做一件事

在呵护生命的道路上不遗余力王锡山
“实力是唯一的话语权，实干是唯一的兴邦路。”他在呵护生命的道路“实力是唯一的话语权，实干是唯一的兴邦路。”他在呵护生命的道路

上不遗余力。2010年他开展国际首例经阴道直肠肿瘤NOTES术，该手术被认上不遗余力。2010年他开展国际首例经阴道直肠肿瘤NOTES术，该手术被认

为是微创手术的最高境界，他为是微创手术的最高境界，他在国内外完成NOSES手术千余例在国内外完成NOSES手术千余例；2013年开展；2013年开展

结直肠肿瘤经自然腔道取标本手术（NOSES），完善术式26种，形成完整的结直肠肿瘤经自然腔道取标本手术（NOSES），完善术式26种，形成完整的

理论体系和技术体系，并被译成英俄法日韩文在国际享有盛誉。理论体系和技术体系，并被译成英俄法日韩文在国际享有盛誉。

2021 年，他发起“中国胃肠 NOSES 百场公益学术活动”，惠及2021 年，他发起“中国胃肠 NOSES 百场公益学术活动”，惠及

127所城市，300余家医院，1万余名基层医生，解决了基层的实际问题。127所城市，300余家医院，1万余名基层医生，解决了基层的实际问题。

他注重患者科普意识的提高，发起“结直肠癌防筛诊治护他注重患者科普意识的提高，发起“结直肠癌防筛诊治护

管科普中国行”项目，推动我国抗癌防癌事业前行。管科普中国行”项目，推动我国抗癌防癌事业前行。

正是他的坚守，生死苦痛的关怀和永无止境的探索，突出展正是他的坚守，生死苦痛的关怀和永无止境的探索，突出展

现“人类命运共同体”的意识，NOSES让外科学走进了一个新时代。现“人类命运共同体”的意识，NOSES让外科学走进了一个新时代。

他就是他就是中国医学科学院肿瘤医院结直肠外科主任中国医学科学院肿瘤医院结直肠外科主任王锡山王锡山。。

他关注老年生活质量问题，发起“老年康复工

程”全国大型助老减残公益活动，老年康

复工程致力于帮扶养老机构、社区居家养

老服务中心建设康复室或康复中心，让康

复走进养老机构、走进社区居家，让更多老

十余年他奔走在全国各地，考察、帮扶了

除西藏、台湾、港澳之外的所有省、自治区、

直辖市的众多养老机构和社区居家养老服务中心、养老

驿站。他说一个人的力量是微不足道的，希望通过更多的社

会企业、爱心人士，帮助更多养老机构和社区居家养老服务中

心提升服务质量，从而能够更好地帮助更多老年人。

中国老龄事业发展基金会项目一部主管、社区居家

吴德沛 教授吴德沛 教授
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王增武 教授王增武 教授

支修益 教授支修益 教授

踏遍中原的科普“高产”达人

“临床为根，科研为魂，科普和教学做两翼”是他的从医

原则，他主攻消化道肿瘤精准诊疗及侵袭转移耐药表观遗传学

机制探索，是一名肿瘤内科专家，也是一名科普“高产”达人。

作为健康中国行动推进委员会“国家健康科普专家库首批成

员”，他积极推广“预防为主”的防癌理念，脚步踏遍中原，被誉

为“中原肿瘤科普第一人”。

他还是一名患者认可的好大夫，无数慕名而来的患者对他赞不绝

口，只因他把患者当朋友、当家人，耐心细致的诊疗足以暖人心。

他就是河南省肿瘤医院大内科副主任、消化内二科主任陈小兵。

陈小兵
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提起中医，很少有人将其跟急诊联系起来，而他

用行医 30 年余的经验证明，中医在急诊、抢救方面

也可以发挥重要效果。

他在急危重症救治工作中突出中医药特色，注

重中西医融合发展。多年来，他一直为中医药事业

的传承与发展奔走呼吁，通过自己本职工作、民革

北京市委会及政协等平台，组织社区健康咨询、义诊、

讲座等活动，向群众宣传中医药的新发展、中医养生

之道等。

他带领全科不断提高中西医结合抢救能力。积极开

展新技术，在医教研方面取得新成绩，提高了科室及医

院整体的抢救水平。2021 年获得首届首都名中医称号。

他就是北京中医医院急诊科主任姚卫海。

姚卫海勇做中医急危重症诊疗急先锋
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医医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

特别报道
暨第二届医师职业发展论坛

姚卫海 教授姚卫海 教授
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