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医医师自己的报纸！听医生说话  为医生说话
说医生的话  做医生的贴心人

管理
MANAGEMENT

从草棚医院到 5G大楼从草棚医院到 5G大楼
河北医科大学第一医院高质量发展纪实

河北医科大学第一医

院（以下简称“医大一院”）

始建于1971年，是“六二六

指示”精神的感召下创建

和成长起来的红色医院，

经历了一次搬迁，三次更

名，医院由小变大、由白

手起家到聚势腾飞，每一

次变迁和飞跃，都离不开

医大一院人的辛勤耕耘，

始终用“敬佑生命、救死

扶伤”的大爱赓续着医者

的奉献精神。

1971 年 6 月 26 日，

在菜地上搭建起简易席棚

后，这座位于华山脚下——

陕西省华阴县桃下镇的红

色医院正式诞生并对外开

诊，当时医院职工仅70余

人，开设床位30张。

86 岁的血液专家孙

世彬教授回忆道：“医院

由一个四合院式茅草房组

成，右边是门诊，左边是

手术室、放射科，后边是

病房，环境简陋。”这样

艰苦卓绝的医疗环境，直至

1974年才得到一些改善。

岁月峥嵘，几度变迁。

1988年 2月，医院随学校

迁址石家庄，9月12日，

在校园内闲置的一排平房内

对外应诊；1995年5月，并

入河北医科大学，更名为河

北医科大学附属华山医院，

职工280人，其中高级职称

20 人；1996 年 3 月 26 日，

更名为河北医科大学第五医

院；2002年4月，经上级批准，

更名为河北医科大学第一医

院，5月22日正式揭牌。

这三十年间，历经一

次跨省搬迁，三次更名，

全院职工筚路蓝缕，克服

环境简陋、人才缺乏、床

位紧张等重重困难，始终

不忘初心，砥砺前行。玉

汝于成，从草棚医院到综

合性大学医院，变的是不

断阔步发展的新征程，不

变的是医大一院人护佑人

民健康的使命与担当。

2004 年，医院成功为

一对连体婴儿实施了全省

首例、全国第三例的胸腹

相连分离手术，以及先心

病根治手术，在社会上引

起了广泛反响，国家级权

威媒体纷纷进行了跟踪报

道。全省各地先心病患儿

慕名而来，其中不少因贫

困偏远而无力救治、马上

要错过手术时机的患儿得

到医院的关注。

2004 年 8 月 23 日，

医院和河北省妇联、河北

省少儿基金会在全省率先

启动“救助贫困先心病儿

童公益行动”，从此揭开

了医院坚守公益的新篇

章。18 年来，救助治疗的

患儿，不仅遍及河北省各

个县市，还有许多来自周

边省份，以及遥隔几千里

的四川、海南、西藏、新

疆和“一带一路”国家吉

尔吉斯斯坦；先心病爱心

普查车走遍了 156 个县市

区，行程达 40 万公里，

开辟了一条救助先心病患

儿生命的“绿色通道”，

累计普查 3.5 万名儿童，

成功救治 1.2 万名患儿。

医院坚守初心的公益行

动得到了社会各界的赞誉，

先后荣获河北省关爱儿童贡

献奖、2009年“感动河北”

年度人物唯一群体奖、河北

省儿童慈善奖等荣誉称号。

2018 年 12 月 6 日，

医院与吉尔吉斯斯坦卫生

部米尔拉希莫夫国家心脏

病中心签署了《合作备忘

录》。先心病介入专家王

震教授应邀为吉尔吉斯斯

坦国家心脏病医院成功救

治先心病儿童 530 例，并

为当地培养了一批“带不

走”的先心病介入治疗团

队，搭建起与“一带一路”

国家医学交流友谊的桥

梁，被亲切地称为“一带

一路”上的“白求恩”。

2019 年， 先 心 病 爱

心团队被授予“河北青年

五四奖章集体”称号；

2020 年，荣获第 24 届“中

国青年五四奖章集体”，

王震教授获评中央文明办

“中国好医生”荣誉称号。

从 2004 年 到 现 在，

18 载日日不辍，18 载初

心不渝，先心病爱心团队

用仁心大爱和精湛医术呵

护着一个个患儿家庭的幸

福与安康。

医院全面落实党委领

导下的院长负责制，将党

的领导和党的建设融入医

院治理各个环节，不断促

进党建与业务融合发展，

充分发挥院党委把方向、

管大局、作决策、促改革、

保落实的领导作用。

医院党委认真贯彻新

时期党的卫生健康工作方

针和学校决策部署，深入

实施“人才队伍建设是根

本、医疗质量提升为主导、

学科学术发展创特色、不

断改革创新作动力”发展

战略，打造“规模要适度、

学科有特色、管理精细化、

运营有效率、医院有文化”

的“精致医院”发展目标，

实行 6S 管理及各项提高

管理效率的新举措。

2020 年 11 月 28 日，

全省首家 5G 医技病房综合

楼在医大一院正式启用；

2021年10月 7日，医院对

门诊楼进行搬家和全面升

级，实现了信息化向智能化

的转变。医院以新大楼启用

为契机，购置了省内乃至全

国领先的医疗设备，装配有

河北省首台放射外科手术机

器人系统——射波刀，省内

领先的箱式、气动式双套物

流系统，紧紧围绕提高患者

就医感受和保障医疗质量安

全，促进医院整体医疗环境

和医疗水平的全面提升。

“软硬件”同时发力

近年来，医院提出“四

维度一平台”的学科建设思

路，向上进行学科整合，向

下细分亚专科，向内加强学

科带头人和人才梯队建设，

向外通过医联体建设进行学

科管理和技术输出。目前，

神经、精神、心血管、急诊

急救支柱专业已形成，建立

了睡眠中心、眩晕中心等多

学科诊疗平台。

2021年6月，国家区域

医疗中心建设项目——首都

医科大学宣武医院河北医院

正式落户启动建设，2022年

3月30日，二期工程正式开

工，预计2024年底将全面竣

工投入使用。目前有二十多

位专家实现常态化入驻，并

设立了河北省首个神经疾病

会诊中心，在神经疾病预防

诊疗、成果转化、教学科研、

人才培养、健康管理及智慧

医疗等方面实现快速提升。

为抗击疫情做贡献

面对新冠肺炎疫情，

医院党委一手抓疫情、一

手抓日常。2020 年初，25

名医护人员驰援武汉，圆

满完成了各项阶段性工作

任务。2021 年石家庄疫情

期间，医院检验中心作为

国家卫健委指定的公共检

测实验室，承接石家庄市

全员核酸检测任务，累计

完成500余万人份检测量，

实现日检测标本量达 70 万

人份。国务院副总理孙春

兰、省委书记王东峰来院

视察，充分肯定了医院为

抗击疫情所做的突出贡献。

“河北省先进集体” 

“全国改善医疗服务群众满

意的医疗机构”“全国人文

爱心医院”“全国健康管理

示范基地”“全国百姓放心

示范医院”“全国改善医疗

服务创新型医院”“全国模

范职工小家”，近两年来，

在省直医院综合绩效考核中

连续排名第一……这些荣誉

和成绩，是医大一院拥抱新

时代医疗卫生改革的担当作

为；建筑面积从900平方米

到 20 万平方米，职工人数

从70余人到2519人，病床

数从30张到 2000张……这

些数字的变化，正是医大一

院奋力书写高质量发展交出

的优异答卷。

20 世纪 90 年代，医

院并入河北医科大学，并

在 2002 年正式更名为河

北医科大第一医院后开始

迈入跨越式发展阶段。在

大学党委的领导下，医院

以人为本，大力引进人才、

培养人才，规模不断发展

壮大，步入了发展“快车

道”。2006 年，整体纳入

卫生事业编制管理；2008

年，购置 59 亩原河北师大

职技校区；2011 年，经河

北省评审评价领导小组和

评审评价委员会会议审定，

确认医院为“三级甲等综

合医院”；2012 年 5 月 22

日，精神卫生楼落成并投

入使用；2015 年 12 月 18

日，新医技病房一期工程

开工建设。

以学科建设为抓手       
夯实医院发展基础

一代代学科专家秉承

“崇德精术，博医济世”

院训精神，打造了一批优

势学科品牌。精神病学、

老年医学、心血管内科、心

血管外科、普通外科、临

床营养学、内分泌科获批

河北省医学重点学科；获评

心血管内科、产科、烧伤科、

骨科、普通外科、口腔专业、

精卫科、传染科、眼科、

医学影像专业、老年病科

等 11 个河北省临床重点

专科，肾病科、血液病科2

个河北省中医重点专科。

以科研教学为助推      
提升医院医疗质量

医院充分发挥医疗、

教学、科研三大功能，每

年承担河北医科大学教学

任务 10000 余学时；近年

来累计承担各级科研项目

1200 余项，其中国家级项

目 25 项，省级科技进步

奖 1 项。在“科教兴院”

的引领下，医院获批国家

干细胞临床研究机构，河

北省脑老化与认知神经科

学实验室、河北省大肠癌

精准诊断与治疗重点实验

室、河北省脑科学与精神

心理疾病重点实验室、河

北省烧伤救治工程技术研

究中心，高标准生物标本

库正式运行，标志着医大

一院在医疗服务、医疗技

术能力和医疗质量水平等

方面迈上了一个新台阶，

开启了医院发展新纪元。

实现跨越的大学医院：踵事增华开拓进取实现跨越的大学医院：踵事增华开拓进取

博医济世的红色医院：一次搬迁三次更名博医济世的红色医院：一次搬迁三次更名

感动河北的人文医院：先心病救治播撒爱心感动河北的人文医院：先心病救治播撒爱心

砥砺奋进的精致医院：新时代高质量发展砥砺奋进的精致医院：新时代高质量发展

医师报讯 （通讯员  王保中   
杨贻铄）在河北省省会石家庄市东南的中心

位置，矗立着一座洁白大气、单体建筑面积达 12.3
万平米的医疗综合大楼，楼内环境优美、设备先进，是真

正集现代化与智慧化为一体的 5G 医技病房综合楼。
你能想象吗？ 50 年前，它还是一座在菜地上拓荒建成的

草棚医院——冶金部下属华山冶金医学专科学校附属医院。
历经半个世纪的风雨，几代医者在华山脚下艰苦创业、聚

沙成塔，在太行山下弦歌不辍、薪火相传、砥砺前行、大胆
创新，把一座简陋的草棚医院打造成了以脑病和心血管病

诊疗为主要特色，集医疗、教学、科研、预防保健、
急救和健康管理为一体的三级甲等综合性医

院——河北医科大学第一医院。

“征途漫漫，唯有奋斗。”

医院党委书记、院长赵增仁表示：2022 年，

恰逢河北医科大学第一医院更名二十周年，站在新

的历史起点上，医院从发展历史中汲取奋进力量，在步

入高质量发展的“快车道”上，不断实现新的跨越。医

院党委将 2022 年定为“技术攻坚年”，提出“畅通一

切方便患者渠道，落实一切支持临床举措”的为民理

念，在勇立公立医院高质量发展的医改潮头、在全

力为全省人民保驾护航的路上，医大一院

人必将奋楫扬帆、砥砺

前行！


